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ソフトボール競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日） 雨天中止

２ 日 程 競技開始 午前９時００分（試合開始３０分前までに集合）

３ 会 場 奥越ふれあい公園 球技場

４ 主 管 大野市ソフトボール協会

５ 種 別 一般男女

６ 申込規程 申込人員 監督１名、コーチ１名、選手２０名以内

・監督、コーチが選手を兼ねる場合は選手の欄にも記入のこと。

・ユニフォームナンバー（ＵＮ）を必ず付けること。監督は３０番、

コーチは３１番、主将は１０番、選手は１～９９番まで。

・ユニフォームナンバー変更、選手変更は競技開始３０分前までと

する。

７ 競技方法 トーナメント方式、順位決定戦は行わない。

８ 競技会規程 ・試合使用球は、ゴム公認３号球とする。

・１試合９０分とし、９０分を超えて新しいイニングには入らない。な

お、試合終了時同点の場合は、抽選により決定する。ただし、決勝戦

のみ終了時同点の場合は、次回からタイブレーカーを実施する。

・コールドゲームは５回以降７点差以上とする。

・女子の投手についても投手・捕手間の距離は一般男子と同じとする。

９ 注意事項 ①メタルおよびセラミックスパイクは危険防止のため禁止する。

②服装は、統一されたものとする。

③打者・走者等は、ヘルメットを必ず着用すること。

④捕手は、ヘルメットおよびスロートガード付きのマスクを着用する

こと。

⑤１回戦終了前に競技を中止した場合は、順位決定を行わない。

⑥各チームから１名の運営協力員（協会審判員を除く）を必ず出すこと。

※午前７時からの会場作りと、自チームが試合をしているときのボールの回収や審判へ

のボール渡し、およびイニングスコアの記入などをお願いします。

10 競技上の注意 ・選手の集合時間
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試合開始予定時刻の３０分前か、または前試合の５回終了時まで

に当該球場に集合すること。

・打順の提出

試合開始予定時刻の３０分前（第一試合）、または前試合の４回終

了後（第二試合以降）にあらかじめ配布された打順表に必要事項を

記入（出場予定選手全員を記入して必ずふりがなをつける）し、提

出すること。

・競技者席

①組合せ表の番号の若いチームを一塁側とする。

②ベンチに入る人数は、要項で定められた者以内とする。

③試合中、競技に携わるとき以外はベンチを出てはならない。

・競技規則

競技規則は、２０２５オフィシャル・ソフトボールルールによる。

ただし、本競技会規程が優先する。
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バレーボール競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日）

２ 日 程 開 始 式 午前９時００分

競技開始 午前９時３０分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 結とぴあ多目的広場

４ 主 管 ママさんバレーボール連盟

５ 種 別 一般９人制（男女混合）

６ 申込規程 ①申込人員 監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１８名

・監督、コーチ、マネージャーは選手を兼ねることができる。その場合

は、選手１８名に含まれる。

②コート内の男子選手は３名以内とする。

③試合ごとにエントリー（１２名）を変更できる。

７ 競技方法 トーナメント方式、３位以下の順位決定戦は行わない。

※参加チーム数により競技方法が変更することもある。

８ 競技規則 「北信越ママさんバレーボール連盟競技規則２０２５」による。ただし、

本競技会規程が優先とする。

９ 競技会規程 ①ネットの高さは、２.０５ｍとする。

②試合使用球は、公認４号球ミカサボールを使用する。

③男子選手は、ジャンプして相手コートに返球してはならない。
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卓球競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日）

２．日 程 開 始 式 午前８時４５分

競技開始 午前９時００分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 エキサイト広場総合体育施設 ２階 小アリーナ

４ 主 管 大野市卓球協会

５ 種 目 一般男女個人戦

(①硬式経験者 ②硬式初心者 ③ラージボール経験者 ④ラージボール初心者)

６ 申込規程 ・①～④の種目のいずれか１つしか出場できない

・初心者とは、日常的に練習を行っていない者とする。また、過去に市

や県の代表として大会出場経験がない者とする。

７ 採点方法 ・種目ごとに１位９点、２位８点とし、以下１点おきに逆算する。

・各地区で最も上位の順位の選手に得点に関する順位を付け、それに応

じ得点を与える。

８ 競技方法 シングルスの予選リーグ後トーナメント（人数よってはリーグ戦のみ）

９ 競技規則 ①令和７年度日本卓球競技規則による。

ただし、本競技会規程が優先する。

②硬式は１１点５ゲームマッチ３ゲーム先取

③ラージボールは１１点３ゲームマッチ２ゲーム先取

④サーブは２本交代

10 競技会規程 試合球は、φ40ｍｍの victas・ニッタク ３スター公認玉とする

11 そ の 他 選手は、ゼッケンを着用すること。

（名前が分かるものならば大きさは規定しない）
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陸上競技（一般 男子・女子）実施要項

１ 期 日 令和７年６月２９日（日） 雨天中止

２ 日 程 開 始 式 午前８時３０分

監督会議 開始式終了後

競技開始 午前９時００分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 奥越ふれあい公園陸上競技場

４ 主 管 大野市陸上競技協会

５ 競技種目 ・100m （一般男・女 40 才未満 、一般男・女 40 才以上）４種目

・800m （一般女子 40 才未満 、40 才以上）２種目

・1500m（一般男子 40 才未満 、40 才以上）２種目

６ 申込規定

①申込人員 1種目各地区 2名以内

1人 2種目以内

② 大会実施要項の規程による申込用紙を期日までに提出する。

７ 採点方法

・種目ごとに、１位 9点、2位 8点とし、以下 1点おきに逆算する。

・800m、1500m については、制限時間内にゴールした者には、参加得点 1人 1 点を与

える。

制限時間は、800m を５分、1500m を 10 分とする。

各地区で最も上位の順位の選手に、得点に関する順位をつけ、それに応じた得点を

与える。

・総合得点の多寡により総合順位を決定する。なお、同点の場合は上位入賞数によっ

て決定する。

・全種目が行われない場合は、総合順位の決定を行わない。

８ 競技規則

令和７年度日本陸上競技連盟競技規則による。ただし、本競技会規程を優先する。

９ 競技会規程

①年齢起算日を次のとおりと定める。

40 才未満 昭和６０年４月２日以降に出生した者

40 才以上 昭和６０年４月１日以前に出生した者

②番号配当は、次のとおりとする。

富田 100～199 乾側 200～299 小山 300～399

下庄 400～499 上庄 500～599 大野 600～699

阪谷 700～799 五箇 800～899 和泉 900～999

③アスリートビブス（旧ナンバーカード：縦 20 ㎝、横 24 ㎝、男子：黒文字、女子：

赤文字）は胸、背部に付け、参加者側で準備すること。腰アスリートビブスは、着

けなくて良い。

④登録者名簿を参加申込と同時に提出すること。尚、正選手と補欠選手が分かるよう

にすること。

⑤選手は、1 次コール所で 1 次コール（名簿に丸をする、代理可）を行ってから、集

合時刻までにスタート場所にて、最終コール（代理不可）を受けること。

最終コール時に選手が居ない場合には、失格になることもある。
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⑥補欠者を起用する場合は、1次コール用紙を訂正した上で、最終コール時に係員に

申し出ること。以後の変更は認めない。登録者名簿に記載されている者は、1 人 2

種目まで出場できる。

⑦スパイクシューズを使用してもよい。ただし、スパイクのピンは全天候型を使用し、

ピンの長さは 9㎜以下とする。

⑧競技用シューズ(スパイク・ランニング)の靴底(ソール)の厚さについての規則

(TR5.13.3)は、本大会では適用しない。

⑨異議申立は、監督を通じて審判長に申し出ること。

⑩再レースは、行わない。

⑪フライングを 2回行った選手は失格となり、退場とする。

⑫その他細部については、監督会議において連絡、協議、決定をする。

陸上競技（小学生 男・女）実施要項

１ 期 日 令和７年６月２９日（日） 雨天中止

２ 日 程 開 始 式 午前８時３０分

監督会議 開始式終了後

競技開始 午前９時００分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 奥越ふれあい公園陸上競技場

４ 主 管 大野市陸上競技協会

５ 競技種目 ・80m （３、４年）

・100m （５、６年）

・800m （３、４年）

・1500m（５、６年）

６ 申込規定

①申込人員 1種目各地区 2名以内

1人 2種目以内

②参加同意書を提出する。

７ 競技規則

令和７年度日本陸上競技連盟競技規則による。ただし、本競技会規程を優先する。

８ 競技会規程

①アスリートビブス（旧ナンバーカード：縦 20 ㎝、横 24 ㎝、男子：黒文字、女子：

赤文字）は胸、背部に付け、参加者側で準備すること。腰アスリートビブスは、着

けなくて良い。アスリートビブスを所有していない者は、大会当日受付で配布する。

②選手は、1 次コール所で 1 次コール（名簿に丸をする、代理可）を行ってから、集

合時刻までにスタート場所にて、最終コール（代理不可）を受けること。

最終コール時に選手が居ない場合には、失格になることがある。

③フライングを２回行っても教育的配慮のもと失格とならず、競技をすることができ

る。

④全競技者に記録証を配付する。
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綱引競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日）

２ 日 程 開 始 式 午前９時００分

競技開始 午前９時３０分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 下庄公民館

４ 主 管 大野市綱引協会

５ 種 別 男子の部、女子の部（１６歳以上）

男女混合の部（男子４名、女子４名）

（男子４名以内、女子４名、男子の部、女子の部、兼任出場可）

６ チーム編成 ６名以上

（選手８名、交替要員選手２名、監督１名、マネージャー１名

７ 競技方法 トーナメント戦

但し、チーム数によりリーグ戦の場合もある

８ 競技規則 ２０２５年度日本綱引連盟ルールを準用する（但し大会規定を優先する）

９ 競技会規程 ①１セットマッチとする。決勝のみ３セットマッチとする

②履物は、平底の運動靴か綱引シューズを使用とする。（黒底使用禁止）

③服装は、運動に適したものとする

④手袋は禁止とする
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ゲートボール競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月７日（土） 雨天中止

２ 日 程 開 始 式 午前８時００分

競技開始 午前８時３０分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 亀山裏ゲートボール場

４ 主 管 大野市ゲートボール協会

５ 種 別 一般男女（年齢・性別は問わない）

６ 申込規定 ①競技者は１チーム５名以上８名以内とする。

②競技者の内１名は主将とし、監督は競技者に含まない。

③選手変更は開会式までに届け出ること。

７ 競技方法 リーグ戦方式（各地区１チームの総当たり戦）

８ 競技規則 ①（財）日本ゲートボール連合公式競技規則及び審判実施要項並びに大

会実施要項による。

②本大会の審判は、専任審判員による。

９ そ の 他 ①監督・主将腕章及びゼッケンは各チームで用意し、スティックは各自

持参とする。

②後始末は、各地区１名は残って完了を見届けてから帰ること。
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バドミントン競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日）

２ 日 程 開 始 式 午前９時００分

競技開始 午前９時３０分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 有終東小学校

４ 主 管 大野市バドミントン協会

５ 種 別 一般男女

６ 申込規程 申込人員 監督１名、選手男女各２～６名

７ 競技方法 団体戦（地区別対抗）

①２リーグの予選リーグを行い、各リーグの上位２チームによる決勝ト

ーナメントを行う。（３位決定戦は行わない。）

②男子ダブルス、女子ダブルス、混合ダブルスの順に試合を行う。

８ 競技規則 ①令和７年度日本バドミントン協会競技規則による。

ただし、本競技会規程が優先する。

②１ゲーム２１点の３ゲームマッチとする。（ラリーポイント制）

③混合ダブルスの選手は、兼ねられるものとする。

④男子の選手が出られない場合に限り、女子の選手が出ることができる。

ただし、同一試合において３ダブルスすべての出場は不可とする。

⑤ダブルスが組めない種目が生じた場合は、その種目のみ棄権とする。

ただし、オープン試合（代理をたてて試合をする。試合結果にかかわ

らず、負けとする）をすることができる。

⑥勝敗が決しても、競技は全て行う。

９ 競技会規程 ①使用球は日本バドミントン協会第１種検定合格球とする。

②審判は、参加チームで行う。
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エスキーテニス競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日）

２ 日 程 開 始 式 午前９時００分

競技開始 午前９時３０分

表 彰 式 競技終了後

３ 会 場 青少年教育センター 体育館

４ 主 管 大野市エスキーテニス協会

５ 種 別 地区対抗（性別・年齢を問わない）

６ 申込規定 申込人員 監督１名、選手６名以上（４名以上でも可）

申込方法 地区ごとにチームを構成し、申し込むこと。

７ 競技方法 団体戦

①試合に出場する選手は６名とする。

②決勝リーグ方式で行う。

③１試合はダブルス３ゲームとし、１ゲームは１１本３セットマッチと

する。

④２つのダブルスしか組めない場合、第１ゲームを棄権とみなす。

８ 競技規則 全日本エスキーテニス連盟競技規則及び審判規程による。

ただし、本競技会規程が優先する。

９ 競技会規程 ①審判は、県連盟公認審判員で行う。

②当日、別途規程を定めることがある。
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ゴルフ競技実施要項

１ 期 日 令和７年４月２０日（日） 雨天決行

２ 日 程 競技開始 午前９時５９分スタート

３ 会 場 フクイカントリークラブ 西コース → 東コース

（坂井市丸岡町野中山王６０）

４ 主 管 大野市ゴルフ協会

５ 種 別 市民ゴルフ大会・地区対抗・

第３０回福井県市町対抗ゴルフ競技選考を兼ねる。

６ 申込規程 （１）チーム編成 各地区１チーム５名(ふるさと選手可)とし、男

女・年齢・オフィシャルハンデの有無は問わな

い。

（２）申 込 方 法 地区ごとにチームを編成し、申し込む。

（３）申し込み先 大野市健幸福祉部スポーツ推進課

（４）参 加 料 １人につき４，０００円（運営費補助とする）

７ 競技方法 （１）使用ティーイングエリア 白または赤

（２）市民ゴルフ大会 １８ホールストロークプレーとする。

（参加者全員ダブルペリア方式・３０打切）

（３）地区対抗 １チーム５名とし、上位４名の合計ストロー

クをチームスコアとして競う。同スコアの場

合は、チームのベストスコアをマークした選

手のストローク数で順位を決定する。以下、

順次ストローク数の少ない順とする。

（４）第３０回福井県市町対抗ゴルフ競技選手選考

大野市２チーム（男子）

上位１０名（グロス順）が第２８回福井県市町

対抗ゴルフ競技出場とする。（同グロスの場合

は、カウントバックで決定する）

８ 競技規則 （１）日本ゴルフ協会競技規則ならびにローカルルール（ただし、ノ

ータッチ）を適用する。

（２）使用ボールは、ＪＧＡ公認球に限る。

９ 表 彰 地区対抗の部 １～３位

グロスの部 １～３位・ネットの部 １～３位

10 注意事項 競技会当日は、ブレザー又はジャケット着用とする。
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マレットゴルフ競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日） 小雨決行

２ 日 程 開 始 式 午前８時３０分

試合開始 午前８時４５分

３ 会 場 真名川憩いの島マレットゴルフコース

４ 主 管 大野市マレットゴルフ協会

５ 種 別 一般男女

６ 申込規定 団 体 戦 １チーム：男３名 女３名

（女子のいない場合は 70 歳以上の男子とする。）

７ 競技方法 団 体 戦 ３６ホールストローク

８ 競技規則 全日本マレット協会規則を準用する。

ただし、本競技会規程が優先する。
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ソフトバレーボール競技実施要項

１ 期 日 令和７年６月８日（日）

２ 日 程 開始式 午前８時４５分 試合開始 午前９時００分

３ 会 場 エキサイト広場総合体育施設 アリーナ

４ 主 管 大野市ソフトバレーボール協会

５ 種 別 ※同地区より複数チームの申込みを可とする。

一般男子【年齢制限なし ４人制】

一般女子【年齢制限なし ４人制】

シルバーの部【令和７年４月１日において満年齢６０歳以上

６人制（女子３名以上）】

６ 申込規程 男女ともに１チーム監督１名、マネージャー1名、選手８名以内

（相互審判制のため最低６名の登録をお願いします）

シルバーの部は１チーム監督１名、マネージャー１名、選手１２名以内

上記をもって構成する。ただし、監督、マネージャーが選手を兼ねる場

合には、選手としても登録すること。

７ 競技方法

・１チーム４名（シルバーは６名）のチーム対抗戦とする。

・１セット１５点のラリーポイント制で３セットマッチとする。

・１４対１４の場合はジュースとし２点差がつくまで行う。（ただし、１７点先取したチ

ームを勝者とする）

・予選はリーグ戦とし、Ａ・Ｂ両リーグ１～３位同士の順位決定戦とする。（参加チーム

数により変更あり）

・勝ち数、負け数が同じ場合は、得失セット数により順位を決定するものとするが、そ

れによりがたい場合は得失点差により順位を決定するものとする。

・対戦について

＊参加が５チーム以下の場合は１リーグ総当たりにて順位を決定する。

＊参加が６チーム以上で偶数の場合の予選はＡ・Ｂリーグ、各総当たりとし、両リ

ーグ順位同士の順位決定戦とする。

＊参加チームが７チーム以上で奇数の場合の予選はＡ・Ｂ各ゾーン２試合とし順位

決めは下記のとおりとする。

予選 【Ａ】 １ 【Ｂ】 １ ２

２ ３ ３ ４
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１～３位決定

４～５位決定 Ａ２位 × Ｂ３位

６～７位決定 Ａ３位 × Ｂ４位

８ 競技規則 ・ネットの高さは２ｍとしバドミントンコート外側ラインを使用する。

・ボールは公認ソフトバレーボール球を使用する。（ミカサ）

・審判は相互審判制とし、ホイッスルは各チームで用意する。

・ゼッケン及びキャプテンマークは必ず着用する。

・２０２５年(財)日本バレーボール協会制定ソフトバレーボール競技規則

を準用する。ただし、本競技会規程が優先する。

Ａ１位 Ｂ１位 Ｂ２位

Ａ１位

Ｂ１位

Ｂ２位


