
〇マイナンバーカードの健康保険証利用開始！

和泉診療所でも、健康保険証に紐づけされたマイナンバーカードを使って受付ができるように

準備をしています。

マイナンバーカードがない方も、従来の健康保険証で診察を受けることができます。詳しくは

今後お知らせしていきます。

〇マスクの着用について

マスクの着用については、先月より個人の判断に委ねられるようになりましたが、高齢者など

重症化リスクの高い方への感染を防ぐため診療所内では引き続きマスクの着用をお願いします。

日 曜日 行事

1 土
福井県知事・県議選挙期日前投票

（～4/8）

2 日

3 月

4 火

5 水
講座：春を見つけに行こう
区長会総会

6 木

7 金

8 土

9 日 福井県知事・県議選挙投票日

10 月 和泉中学校入学式

11 火

12 水 健康プラスデー

13 木

14 金
老人クラブ総会
講座：革細工教室

15 土

16 日
郷土資料館リニューアルオープン

市民スポーツ大会 ゴルフ競技の部

日 曜日 行事

17 月 自治会総会

18 火

19 水 体育協会総会

20 木

21 金 講座：いきいきリンパ体操

22 土

23 日 狂犬病予防注射

24 月

25 火

26 水 より処

27 木

28 金

29 土
講座：プログラミング教室
昭和の日

30 日

31 金

和泉診療所だより

※館報をカラーでご覧になりたい方は大野市ホームページでご覧いただけます。また、カラー版
をご希望の方は、公民館までお越しください。

※ 受診の際は必ずマスクをつけてください。

※ 受診の際には、マイナンバーカードもしくは保険証をお持ちください。

和泉診療所 TEL 78-2650

内科：毎週水曜日

歯科：毎週木・金曜日

4月 12 日（水）

４月２９日 昭和の日『激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の時代を顧み、

国の将来に思いをいたす日』です。

休診のお知らせ

国旗を掲げましょう！

マイナンバーカードの
健康保険証利用開始！

3 月 23 日（木）に飛石
めぐみさんを講師に迎
え、「リラックスYOGA」
を開催しました。
無理しない、頑張らな

いYOGAをゆったりと楽
しみました。
最後のリラックスタイ

ムには、アロマの香りと
鈴の音が心地良くて、眠
気を誘うほどでした。

3月 17 日（金）に「３
姉妹のお花屋さんhiromi」
さんを講師に迎え、「春の
フラワーアレンジメント」
を開催しました。
桜、フリージア、スイ

トピーといった春の花
を使い、バランスを工夫
したり、どのお花も美し
く見える角度を考えた
りしながら、個性あふれ
る作品を作りました。

より処
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より処

参加された皆さんの自宅に春を届ける素敵
なフラワーアレンジメントができました。

リラックス YOGA
春の

フラワーアレンジメント

日頃、仕事や家事で忙しくても、ちょっと
した時間にゆっくり自分の身体の声を聴き、
いたわってあげる大切さを YOGA を通して
学びました。



日 時 4月 14 日（金）

午後1時 30分～3時 30 分

場 所 和泉地域交流センター

講 師 橋本 信子さん

参加費 1,100 円

持ち物 はさみ

定 員 ７名

申込締切 4 月 11 日（火）

革細工教室
シックな革細工のコサージュで
春の装いに潤いを・・・

日 時 4月 21 日（金）

午後７時～８時 30分

場 所 和泉地域交流センター

講 師 清水 さおりさん

参加費 無料

持ち物 タオル、飲み物

定 員 10名
申込締切 4 月 19 日（水）

運動の苦手な方でも大丈夫です。

各区・各事業所で実施して下さい。

4月よりランチの価格が

５００円→７００円となります。

お支払いの際は、おつりのないよう、

ご準備をお願いします。

日 時 4月 29日（土）

午前 10時～11時 30 分

場 所 和泉地域交流センター

講 師 金原 慎二さん

参加費 300 円

定 員 10名
申込締切 4月 27日（木）

健康教室
3 月 9日（木）に和泉地域交流センターにおいて健康教室が

開催されました。

顔学インストラクターの前田 紘一さんを講師に招き「顔学

～顔が元気！心が元気！～」と題して、表情ひとつを変えるだ

けで明るく楽しく生きるコツを学びました。

その後、山吉 尚美さん（健康長寿課）から人生会議ミニ講

座として、カードを使って「自分が、もしもの時にどうしたい

のか」を考える「もしばなゲーム」を行いました。また、楽し

みながらも、自分のことをエンディングノートに書き留めてお

く大切さを学びました。

学びました。南部 志歩さん（和泉診療所）か

らは、延命治療についてわかりや

すく説明を受け、いざという時、

自分ならどうしてほしいのかを真

剣に考えていました。

～老人クラブ～

人事異動により職員体制が次のように変わります。

明るく住みよい地域づくりを目指して取り組んで

まいります。

4月からの職員体制

【新任】巣守 健介
この度の人事異動で和泉公民館に配属となりました、巣守健介です。

四季を間近に感じられる和泉地区での勤務とても楽しみです。精一杯
頑張りますのでよろしくお願いします。

【館 長】谷 喜美江 【公民館主事】石山 博幸
【主 査】米倉 宇治 【団 体 職 員】池田 いくよ
【主 査】巣守 健介 【施設管理員】中村 志野

【転任】鳥山 智之
４月 1日付けで大野市役所地域文化課に異動となりました。

昨年７月２５日から約８ヶ月間という短い期間ではありましたが、和泉地区のたくさんの人
たちとふれあうことができ、たいへん有意義な日々を過ごすことができ、心より感謝申し上
げます。ありがとうございました。

【転任】定政 美喜子
4 月から五箇公民館へ異動になりました。１年間の勤務となりましたが、和泉地区の皆さ

んには大変お世話になりました。これからも和泉地区がますますご発展することをお祈りし
ます。ありがとうございました。

【新任】池田 いくよ
この４月より団体事務を担当させていただくことになりました、池田いくよです。13 年ぶり

の地元勤務で、地区の皆さまにお会いできることを楽しみにしています。
慣れないことばかりでご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。

4月 16日（日）和泉郷土資料館が、
リニューアルオープンします。
午後 1時 30分から「式典」及び

ガ・オーノ ロゴ入りの餅まきを行います。
オープンの日は、2時以降

入館料が無料となります。
ぜひ、お越しください！

実施方法 地区内の道路脇や空き地等に散

乱しているごみ等を回収して下

さい。

その他 ごみ袋、軍手は住民振興室で

用意し、各区長に配布します。

問い合わせ先 住民振興室（和泉地域交流センター）


