
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

日時   9月 9日（月） 

午後 6時 30分～8時 30分 
場所   学びの里「めいりん」 

1階調理室 

内容   すこ、ずいきの白和え 
厚揚げごはん、ごぼう汁 

豆腐のデザート 

講師   宮下智美さん（阪谷地区食生活
改善推進連絡協議会） 

定員   20人（先着） 

参加費  500円（材料代）当日集金 
持ち物  三角布、エプロン、 

手ふき用タオル 

申込期限 8月 30日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

令和元年８月１５日 

 

  〒912-0087  福井県大野市城町 9番 1号 

学びの里「めいりん」内 

TEL:0779-66-2828 FAX:0779-66-2885 

 

 

 

 

※開催するときは当日午前 6時 45分頃に 

のろしを打ち上げます。 

大野市老人クラブ連合会主催 

日時   9月 14日（土） 

午前 6時 30分～8時 

     （雨天時 9月 21日（土）に延期） 

集合場所 真名川憩いの島マレットゴルフ場 

コース  真名川憩いの島周辺 

持ち物  飲み物、汗拭き用タオル 

参加費  無料 

申し込み 不要 

（当日会場へお越しください） 

日時   9月 25日（水・雨天順延） 

     午後 1時集合 午後 3時終了予定 

内容   紅白玉入れ、大野音頭踊り 

受付場所 有終南小グラウンド 

※駐車場がないので徒歩か自転車で来てください。 

大野の食文化講座 

日時   8月 29日（木）午前 10時～11時 

場所   大野有終会館保健センター 

内容   カラオケと健康体操（リハビリ）を組み

合わせた「カラリハ」を体験します。 

講師   健康サポーター、市健康長寿課職員 

服装   動きやすい服装 

持ち物  汗ふき用タオル、飲み物 

定員   40人（先着）    参加費 無料 

申込期限 8月 23日（金） 

 



大野公民館 福井県大野市城町 9番 1号 TEL0779－66－2828     館報「＠めいりん ．越前大野城のふもと No.157 

」 Vol.18」 

 

講座の問い合わせ・申し込みは、 

学びの里「めいりん」内 大野公民館 ☎（０７７９）６６－２８２８ 

 

 

 
参加者募集

好きな洋服を型紙から作ります。 
日時  （全 6回）9月 12日(木）、19日(木）、26日(木)、10月 5日（土）、

12日（土）、19日（土）午後 1時 30分～3時 30分 

場所  学びの里「めいりん」1階家庭科室 

講師  大里恵美子さん 

定員  10名（先着） 

受講料 300円（型紙・糸代） 

持ち物 洋服生地、裁縫道具 

申込受付期間  8月 19日（月）～9月 6日（金） 

※作りたいものを申し込み時に伝えてください。（例：ブラウス、スカートなど） 
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◎は要予約 

・8月 23日は、子宮頸がん検診はありません。希望者は、別日に他の会場や医療機関
で各種健診を受診してください。 

・対象者には受診券を送付していますが、要介護認定を受けている方には送付してい
ませんので、各種検診を希望する方は大野市健康長寿課まで電話してください。 

・このほかの日程、会場や医療機関で各種健診を受診することもできます。 

・胃、子宮、乳がん検診は予約が必要です。 

 申し込み、問い合わせは大野市健康長寿課保健医務グループ（65-7333）まで 

月 日 会 場 

受付時間 8：30～10：30 

（※9月 1日（日）は 10：15まで） 
13：15～14：15 

生活習慣

病健診 

前立

腺 
肺 大腸 胃 子宮 乳 子宮 乳 

8月 23日（金） 結とぴあ ● ● ● ● ◎  ◎   

9月 1日（日） 結とぴあ ● ● ● ● ◎ ◎ ◎   

9月 6日（金） 結とぴあ ● ● ● ● ◎   ◎ ◎ 

9月 10日(火) 結とぴあ ● ● ● ● ◎   ◎ ◎ 

9月 27日(金) 結とぴあ ● ● ● ●   ◎   

 

参加者募集

伝統の水引を使って小物を作りませんか。 
日時   （全 5回）9月 4日、18日、10月 2日、9日、16日 

いずれも水曜日  午前 10時～11時 30分 

場所   学びの里「めいりん」2階洋室（小）２ 

講師   葭安梨子さん 

定員   8名（先着） 

受講料  3,000円（材料代） 

持ち物  はさみ、ペンチ 

申込締切 8月 30日（金） 


