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日 時 2 月 17 日～3 月 16 日 毎週金曜 全 5 回 

午前 10 時～11 時 

内 容 2/17 ベビー＆ママ  ヨガ 

（予定） 2/24 ママ    ソフトヨガ 

3/ 2  ママ  骨盤リセットヨガ  託児ルーム有り 

3/ 9  ママ   アロマヨガ 

3/16 ベビー＆ママ  ヨガ 

場 所 学びの里「めいりん」和室（大） 

講 師 飛石 めぐみ さん 

対 象 未就園児とお母さん 

参加費 1,000 円（みんスポ会員は無料）申込時集金 

持ち物 運動できる服装・タオル・水分・バスタオルまたはヨガマット 

定 員 15 組（先着） 
申 込 大野公民館 

               あけましておめでとうございます。 

        昨年は各種公民館行事にご協力いただきありがとうございました。 

本年もよろしくお願いいたします。 

皆様のご健康とご多幸を心よりお祈り申し上げます。  大野公民館職員一同 

 

 

 

 

 

 

日時：①2 月 22 日（水）午前 10:30～正午  

②２月 29 日（水）午前 10:30～正午 

場所：学びの里「めいりん」 

講師：鈴木るみ子先生（スクールカウンセラー） 

対象：子育て中の方、子育てに関心のある方 

申込：託児ルーム希望の方は、2 月 13 日までに 

大野公民館までお電話ください。 

 

  

 

 

 

午前 9 時から開会式、10 時から競技

開始です。大野地区からは 

25人の選手が出場します。 

応援よろしくお願いします。 

 

 

昨年は屋根雪下ろし中の事故が多発

しました。作業時は、「一人で作業をし

ない（家族や隣近所と一緒に）」「こまめ

に休憩をとる」など安全に行えるよう心
がけましょう。 



 
 

大野公民館 福井県大野市城町 9番 1号 TEL0779－66－2828     館報「＠めいりん ．越前大野城のふもと No.66 

 

 

1月 8日（日）午後１時より文化会館にて成

人式が行われました。 

市全体で３８１人の対象者の中、大野地区

からは１３７人が新たに成人されました。当

日は新成人となられる方々の新しい門出にふ

さわしいすばらしい好天となりました。 

式典は粛々と行われ、中学時代の写真スラ

イドや抽選会、ジャグリングでは大変盛り上

がっていました。新成人の皆さんおめでとう

ございます。 

 

 

 

12 月 27 日、山﨑道子さんを講師に招き、28 人が 

参加してにしん漬けの作り方を習いました。先生は 

「大野の伝承料理でぜひ覚えて作って広めてほしい」 

と話されました。本干しの身欠にしんを洗い、キッチン 

バサミでエラを切り取り、皮をむき、一口大に切りまし 

た。皮をむくのは初めての方が多く、手がすべって大変でした。人参を薄く切った後、水

気を切った大根（１週間前から塩漬け）と甘酒を混ぜました。 

また、この講座にＦＭ福井の方が 2 人参加されました。この日の模様は 1 月 24 日（火）午

後 1 時からラジオ「ちょっと大野で和みねの」で放送予定です。是非聴いてください。 

 

 

 

 

12 月 21 日、市内で活動する子育てサークル 

「ママとも」の皆さんと一緒に、クリスマスパーティー 

を開催しました。10 組の親子が参加し、子ども達は会員の中出さん（泉町）が用意した手

作り紙芝居やシール遊びを楽しみました。また、お母さん達が一品ずつ手作りのご馳走を

持ち寄って、ご馳走を囲んでの楽しくおいしいパーティーになりました。 

 

雪雪雪雪がががが積積積積もりもりもりもり、、、、ソリすべりができるよソリすべりができるよソリすべりができるよソリすべりができるよ
うになりましたうになりましたうになりましたうになりました。。。。北側北側北側北側はシバザクラがはシバザクラがはシバザクラがはシバザクラが
あるのであるのであるのであるので、、、、ソリはソリはソリはソリは斜面真斜面真斜面真斜面真んんんん中中中中よりよりよりより神社神社神社神社
側側側側でででで滑滑滑滑ってくださいってくださいってくださいってください。。。。    


