
 選択

番号 
内容 Ｈ２３年度開催予定教室 

 㸦୍⯡㸧 㝣ୖ㸦ᑠᏛ⏕㸧ࢫࢽࢸࢻࣥ࢘ࣂ

Ỉ୰㐠ື㸦60 ṓ௨ୖ㸧 ࣉࢵ࢔ࣉ࢖࢙ࢩ㸦ዪᛶᑐ㇟㸧 

Ａ
「
体
験
コ
ー
ス
」 

㸿㸯 

࣏ࢫࡢᮇ▷ࡢయ㦂ᆺࠊ࡚ࡋ㏻ࢆᖺ㛫ࠊࡣᆅ༊බẸ㤋࡛ྛࡸㄢࢶ࣮࣏ࢫ

ࡿࡁぶᏊ࡛ཧຍ࡛ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ㛤ദࢆࠖࢶ࣮࣏ࢫ࡛࡞ࢇࡳࠕᩍᐊࢶ࣮

ࢶ࣮࣏ࢫ࡟Ẽ㍍࠾ࠋࡍ࡛ࠎᵝࡣෆᐜࡢࡑ࡝࡞ࡢࡶࡢࡅྥ⪅㧗㱋ࡸࡢࡶ

ㄢ㸦66-1111 ෆ⥺ 532㸧࠾࡛ࡲၥࠋ࠸ࡉࡔࡃࡏࢃྜ࠸ 

ͤᩍᐊࡢ㛤ദࡣ⣙㸯ࣨ᭶๓ࡽ࠿ᕷሗ࠾ࡾࡼ࡟ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࠊࢩࣛࢳࡸ

ᩍᐊ୍ࡣཧຍᩱࠋࡍࡲࡋࡏࡽ▱ 1,000 ෇࡛࣏ࢫࢇࡳࠊ఍ဨࡣ↓ᩱ࡞࡜

 ࠋࡍࡲࡾ
 ௚ከᩘ͐ࡢࡑ 㸦ᑠᏛ⏕㸧ࢢ࣑ࣥ࢖ࢫ

 

 選択番号 メニュー名 対 象 活動月 活動曜日 活動時間 会 場 定員制限 

㹀㸯 ࣮࢝ࢵࢧ㸿 ᑠᏛ⏕ ㏻ ᖺ ᭶᭙᪥ 17:45㹼19:00 ᭷⤊すᑠࡋ࡞ ࢻࣥ࢘ࣛࢢ 

㹀㸰 ┦᧞㸿 ᑠᏛ⏕ ㏻ ᖺ ᭶࣭ᮌ᭙᪥ 18:30㹼20:00 ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ ࡋ࡞ 

㹀㸱 ࣮࣮ࣝ࣎ࣞࣂ㸿 ᑠᏛ⏕ ㏻ ᖺ Ỉ᭙᪥ 17:30㹼19:30 ஝ഃබẸ㤋 ࡋ࡞ 

㹀㸲 㝣ୖ㸿 ᑠᏛ⏕ ㏻ ᖺ ᅵ᭙᪥ 15:00㹼17:00 
4-11 ᭶ ࠸࠶ࢀࡩබᅬ 

12-3 ᭶ ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ 
 ࡋ࡞

㹀㸳 ࢚ࣥ࢖ࣙࢪ㸟࣮࣮ࣝ࣎ࣞࣂ ᑠᏛ⏕ ㏻ ᖺ ᅵ᭙᪥ 18:00㹼20:00 㹀㸤㹅ᾏὒ࣮ࢱࣥࢭ ぶᏊཧຍྍ 

Ｂ 

「
小
学
生
コ
ー
ス
」

 

㹀㸴 
ࣇ ࣮ࣝ࣎ࢺࢵࢣࢫࣂࢽ࣑

 ࢬࣥࣞ
ᑠᏛ⏕ዪᏊ ㏻ ᖺ ᅵ᭙᪥ 17:00㹼19:00 Ꮫࡢࡧ㔛ࡋ࡞ ࠖࢇࡾ࠸ࡵࠕ 

㹁㸯 ࣮࣮ࣝ࣎ࣞࣂ㹀 ᑠ࣭୰Ꮫ⏕ ㏻ ᖺ Ỉ᭙᪥ 17:00㹼19:00 ኱㔝㧗ᰯయ⫱㤋 
⤒㦂⪅ 

 ࡳࡢ

ⅆ᭙᪥ 17:30㹼19:00 
㹁㸰 㝣ୖ㹀 

ᑠᏛ㸳ᖺ⏕

㹼୰Ꮫ⏕ 
㏻ ᖺ 

ᅵ᭙᪥ 15:00㹼17:00 

4-11 ᭶ ࠸࠶ࢀࡩබᅬ 

12-3 ᭶ ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ 
 ࡋ࡞

㹁㸱 ࣮ࣝ࣎ࢺࢵࢣࢫࣂ 
ᑠᏛ㸳ᖺ⏕

㹼୰Ꮫ⏕ 
㏻ ᖺ Ỉ᭙᪥ 17:00㹼19:00 ኱㔝㧗ᰯయ⫱㤋 ࡋ࡞ 

Ｃ 

「
小
学
生
高
学
年
・
中

学
生
コ
ー
ス
」

 

㹁㸲 ㌾ᘧ㔝⌫ ᑠᏛ㸴ᖺ⏕ 
㸯㸮᭶ 

 㸱᭶ࡽ࠿

୙ᐃ 

ͤ㐌㸰ᅇ 
19:00㹼21:00 

኱㔝ᕷẸࢻࣥ࢘ࣛࢢ 

ᐊෆ⦎⩦ሙ 
 ࡋ࡞

㹂㸯 ◳ᘧ㔝⌫ ୰Ꮫ⏕ 
㸯㸮᭶㹼

㸱᭶ 
᭶᭙᪥ 17:00㹼18:30 

኱㔝ᕷẸࢻࣥ࢘ࣛࢢ 

ᐊෆ⦎⩦ሙ 
 ࡋ࡞

㹂㸰 ┦᧞㹀 ୰Ꮫ⏕ ㏻ ᖺ ᭶᭙᪥ 16:30㹼18:30 ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ ࡋ࡞ 

Ｄ
「
中
学
生
コ

ー
ス
」 

㹂㸱 ࣮ࣝ࣎ࢺࣇࢯ ୰Ꮫ⏕ 
㸯㸮᭶㹼

㸱᭶ 
Ỉ᭙᪥ 19:00㹼21:00 ኱㔝㧗ᰯᐊෆ⦎⩦ሙ ࡋ࡞ 

 

㹃㸯 ࢫࢽࢸࢺࣇࢯ ୍⯡ ㏻ ᖺ ⅆ࣭ᅵ᭙᪥ 19:00㹼21:00 
4-11 ᭶ ᫂἞බᅬ 

12-3 ᭶ ࢇࡾ࠸ࡵ 
 ࡋ࡞

㹃㸰 ኴᴟᣙ࡟ᣮᡓ㸟 ୍ ⯡ ㏻ ᖺ 㔠᭙᪥ 19:30㹼21:00 Ꮫࡢࡧ㔛ࡋ࡞ ࠖࢇࡾ࠸ࡵࠕ 

Ỉ᭙᪥ 18:00㹼19:00 
㹃㸱 ᴦࡃࡋ㉮࠺ࢁ㸟 ୍ ⯡ ㏻ ᖺ 

ᅵ᭙᪥ 17:30㹼19:00 

4-11 ᭶ ࠸࠶ࢀࡩබᅬ 

12-3 ᭶ ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ 
 ࡋ࡞

㹃㸳 ࢫࢽࢸࢻࣥ࢘ࣂ ୍ ⯡ ㏻ ᖺ Ỉ࣭ᅵ᭙᪥ 19:00㹼21:00 ᑠᒣᑠᏛᰯ ࡋ࡞ 

㹃㸴 ࣥࢺ࣑ࣥࢻࣂ ୍ ⯡ ㏻ ᖺ Ỉ࣭᪥᭙᪥ 19:30㹼21:00 㛤ᡂ୰Ꮫᰯయ⫱㤋 ࡋ࡞ 

Let’s ༟⌫㸦࣮࣮ࣛ࣎ࢪ

ࣝ㸧㸿 
୍ ⯡ ㏻ ᖺ ᭶࣭㔠᭙᪥ 13:30㹼15:30 ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ ࡋ࡞ 

㹃㸵 
Let’s ༟⌫㸦࣮࣮ࣛ࣎ࢪ

ࣝ㸧㹀 
୍ ⯡ ㏻ ᖺ ⅆ࣭Ỉ᭙᪥ 13:00㹼16:00 

 ࣮ࢱࣥࢭ஺ὶ࠿࡞ࡕࡲ

ከ┠ⓗ࣮࣍ࣝ㸦ᪧすయ⫱㤋㸧 
 ࡋ࡞

㹃㸷 㸱㹀య᧯ ୍ ⯡ ㏻ ᖺ ᮌ᭙᪥ 13:30㹼15:00 ࢚࢟ࢺ࢖ࢧᗈሙ ࡋ࡞ 

Ｅ
「
一
般
（
中
学
生
以
上
）
コ
ー
ス
」 

㹃㸯㸮 ዪᏊࣝࢧࢺࢵࣇ ୍⯡ዪᛶ ㏻ ᖺ ᭶᭙᪥ 19:30㹼21:00 ࠿࡞ࡕࡲ஺ὶࡋ࡞ ࣮ࢱࣥࢭ 

★★★★新新新新しいしいしいしいメニューメニューメニューメニューをつくることもをつくることもをつくることもをつくることも自由自由自由自由ですですですです。。。。おおおお気軽気軽気軽気軽ににににクラブクラブクラブクラブ事務局事務局事務局事務局へごへごへごへご相談相談相談相談くださいくださいくださいください。。。。    

    

★★★★スポーツスポーツスポーツスポーツ以外以外以外以外のののの活動活動活動活動のののの場場場場もありますもありますもありますもあります。。。。    

「ジュニアリーダー会（小学生高学年以上） 
άື౛άື౛άື౛άື౛    

䜽䝷䝤䛷䛿䚸Ꮚ౪䛯䛱䛜⮬❧ⓗ䛻άື䛷䛝䜛ሙ䛸䛧䛶䝆䝳䝙䜰䝸

䞊䝎䞊఍䜢๰タ䛧䛶䛔䜎䛩䚹䝺䜽䝸䜶䞊䝅䝵䞁䜲䝧䞁䝖䛾௻⏬䞉㐠

Ⴀ䛺䛹䝇䝫䞊䝒䛾ᯟ䜢㉸䛘䛯ᵝ䚻䛺䜾䝹䞊䝥άື䜢⾜䛔䜎䛩䚹 

䜽䝸䝇䝬䝇䝟䞊䝔䜱䞊䛾௻⏬䞉

㐠Ⴀ  ➼ 

    

「サポーター会員（一般[中学生以上]） άື౛άື౛άື౛άື౛    

䝃䝫䞊䝍䞊఍ဨ䛸䛿䚸䜽䝷䝤䛜㛤ദ䛩䜛ᵝ䚻䛺䝺䜽䝸䜶䞊䝅䝵䞁

䜲䝧䞁䝖➼䛻䝪䝷䞁䝔䜱䜰䛸䛧䛶༠ຊ䛧䛶䛔䛯䛰䛟䜒䛾䛷䛩䚹䛤⮬

㌟䛾㒔ྜ䛻ᛂ䛨䛶䛾༠ຊ䛷⤖ᵓ䛷䛩䚹ᖺ఍㈝䛿 1,000 ෇䠄യᐖ

ಖ㝤௦㔠䛾୍㒊䛸䛧䛶䠅䛷䚸఍ဨ䛿↓ᩱ䛷䛩䚹 

○ ఍ሙ‽ഛ䠄∦௜䛡䠅 

○ ཧຍ⪅ཷ௜ 

○ グᛕ෗┿᧜ᙳ  ➼ 

    

    

年間レクリエーションイベント 

(春) 市民合同レクリエーション 

 

(夏) 家族交流旅行 

 

（秋） 健康ウォーキング 

 

（冬） クリスマスパーティー 


