
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悲しみを生きる力に変える、「実践的な終活」に学ぶ 

～在宅医療・介護連携推進 市民公開講座「大野で生きる」を開催します～ 

 

 

終活とは、死ぬ為の準備ではありません。それは、人生の幕引きに向けた「生き方」「逝き方」

を自分で決めるということです。住み慣れた地域で最後まで安心して暮らすために必要な支援と地

域づくりについて市民の皆さんと一緒に考えるため、みだしの講座を開催します。 

つきましては、一般市民・関係者をはじめ、多くの皆さんにご来場いただきたく、事前周知と当

日の取材をお願いいたします。 

 

記 

 

１ 日 時  令和元年６月２２日（土）午後１時３０分～３時３０分（受付 午後１時～）  

 

２ 場 所  結とぴあ３階３０５・３０６号室(大野市天神町１番１９号) 

 

３ 主 催  大野市   ( 協力：大野市医師会、福井県済生会病院 )                                                                                                                   

 

４ 内  容  講演「い（生・逝）きかた」  

～最期まで自分らしく暮らすために～   

講師  終活ジャーナリスト / 

ライフ・ターミナル・ネットワーク代表  金子  稚子
わ か こ

 氏  

（夫は、２０１２年１０月に他界した流通ジャーナリストの金子哲雄氏）  

 

５ 対 象  市民および市内の在宅医療・介護関係者  

 

６ その他  詳細は別添のチラシをご覧ください。 

 

 

報 道 資 料 

【発信日】令和元年６月３日 

【問合わせ先】 

 大野市役所（結とぴあ１階 ２番窓口） 

 民生環境部健康長寿課 松本、川瀬、亀井 

電話 0779-66-1111 内線 4121 

 



 


