
女性リーダー育成セミナー 
ライフキャリア講座～自分らしい働き方、生き方をみつけよう～ 

 
 

 
 

大野市では男女共同参画社会の実現を目指し、女性活躍に向けた取組みを推進しています。 
キャリアコンサルタントを講師に迎え、自分自身を見つめるきっかけとなる講座を開催いたします。つ
きましては、この取組みの事前周知と当日の取材をお願いいたします。 

 

記 
 

１ 日 時 １０月２１日（金）、２８日（金） 全２回 午後７時～８時３０分 

２ 場 所 結とぴあ ２０１・２０２号室 

３ 内 容  仕事と家庭のバランスはどう取るのか、自分のキャリアはこのままでいいのか、
そんなモヤモヤを解消し、自分らしく歩んでいくヒントをもらえる講座です。 

 
第１回 １０月２１日（金） ワークショップ 講師 宮下麻衣子 さん
第２回 １０月２８日（金） 講演会 講師 岩橋ひかり さん 

 

４ 参 加 者 働く世代の女性（男性の参加も可能） 
 

５ 講 師 株式会社MY コンパス代表取締役 キャリアコンサルタント 岩橋ひかり さん
キャリアコンサルタント 宮下麻衣子 さん 

 
報道資料 

【発信日】令和４年１０月７日 
【問合わせ先】 
大野市役所（２階 ２４番窓口）
行政経営部総務課 多田・松本 
電話 0779-64-4820 内線 2624 
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