
令和７年度第2回
介護保険運営協議会

令和８年３月２３日
結とぴあ２０１・２０２号室
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アンケート実施状況

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 在宅介護実態調査

実施期間
　令和７年１２月２６日～令和８年１月３１日

実施期間
　令和７年１２月２６日～令和８年２月２８日

対　象
　要支援１・２認定者、一般高齢者

対　象
　在宅の介護認定者　１００名

一般 要支援
旧開成中学校区 170 90

旧陽明中学校区 191 122

旧上庄・尚徳
中学校区 125 80

旧和泉中学校区 14 8

計 500 300

日常生活圏域別配布数
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アンケート実施状況

令和４年度 令和７年度

配布数 ８２６ ８００

回収数
(回答率)

６２７
(７５.９％)

６２９
(７８.６％)

令和４年度 令和７年度

配布数 １００ １００

回収数
(回答率)

　７７
(７７.０％)

　６4
(６4.０％)

介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 在宅介護実態調査
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

71.2

15.6

7.0
6.2

調査票記入者

あて名のご本人が記入

ご家族が記入

その他

無回答

19.1

21.8

4.1

23.7

21.9

9.4
問1-(1)家族構成

１人暮らし
夫婦２人暮らし（配偶者65歳以上）
夫婦２人暮らし（配偶者64歳以下）
息子・娘との２世帯
その他
無回答 4



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

57.9
12.9

25.9

3.3
問1-(2)介護を必要として
いるか

介護・介助は必要ない

何らかの介護・介助は必要だが、現在は受けていない

現在、何らかの介護を受けている（介護認定を受けずに家族
などの介護を受けている場合も含む）
無回答
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

51.7

9.5

35.3

3.5

問2-(2)椅子から捕まらず
に立ち上がっているか

できるし、して
いる
できるけどして
いない
できない

無回答

31.2

41.7

17.5

7.2

2.5
問2-(5)転倒に対する不安

とても不安である やや不安である

あまり不安でない 不安でない

無回答 6



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

9.1

12.6

50.2

25.3

2.9

問2-(6)週1回の外出

ほとんど外出しない 週１回 週２～４回 週５回以上 無回答 7



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

51.845.0

3.2

問4-(1)物忘れが多いと感
じる

はい いいえ 無回答

18.6

78.5

2.9

問4-(2)周りから物忘れが
多いと言われる

はい いいえ 無回答 9



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

55.5
14.6

25.6

4.3

問4-(3)一人で外出する

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答

68.0

12.9

16.9

2.2

問4-(4)自分で買い物する

できるし、している

できるけどしていない

できない

無回答 10



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

43.6

16.2
5.7

25.6

8.9

問4-(11)スマートフォンの利用状況

よく利用している

ときどき利用している

ほとんど利用していない

利用していない

無回答
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

0.5

6.8
3.8

2.1

5.1

70.6

11.1

問5-⑤介護予防のための通いの場への参加

週４回以上

週２～３回

週１回

月１～３回

年に数回

参加していない

無回答
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」
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問8-(9)通いの場に参加したい理由
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

11.6

74.6

13.8

問9-(1)家族に認知症がいるか

はい

いいえ

無回答
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

41.7

6.5

0.6

5.7

0.8
0.2

12.1

3.0

2.1

27.3

問9-(3)認知症の相談先
かかりつけ医

地域包括支援センター

在宅介護支援センター

専門医療機関

奥越健康福祉センター（県機関）

嶺北認知症疾患医療センター（松原病院）

居宅介護支援事業所（ケアマネジャーがいる事務所）

介護サービス事業所

その他

無回答
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

4.5

24.6

24.3

3.5

9.41.0

13.8

18.9

問9-(4)認知症に対するイメージ
認知症になっても、できないことを自ら工夫して補いながら、今まで暮らしてき
た地域で、今までどおり自立的に生活できる

認知症になっても、できるだけ自立した生活をしながらも、医療・介護などのサ
ポートを利用しながら、今まで暮らしてきた地域で生活していける

認知症になると、身の回りのことができなくなり、介護施設に入ってサポートを
利用することが必要になる

認知症になると、暴言、暴力など周りの人に迷惑をかけてしまうので、
今まで暮らしてきた地域で生活することが難しくなる
認知症になると、症状が進行してゆき、何もできなくなってしまう

その他

わからない

無回答
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１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

15.1

21.5

26.1

18.4

5.7 13.2

問9-(6)認知症の方も社会
参加したほうが良いと思
うか

そう思う ややそう思う

どちらでもない あまり思わない

全く思わない 無回答

34.7

26.2

14.5

11.6

4.0 9.1

問9-(7)家族が認知症に
なったら知人らに知って
いてほしいか

そう思う ややそう思う

どちらでもない あまり思わない

全く思わない 無回答 17



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

17.5

24.5

30.0

14.3

3.5 10.2

問9-(8)大野市は認知症になっても安心して暮らせる
まちだと思うか

そう思う

ややそう思う

どちらでもない

あまり思わない

全く思わない

無回答
18



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

19

209

210

105

47

57

159

128

73

129

0 50 100 150 200 250

認知症に関する正しい知識の普及

認知症が疑われる人やその家族のための相談対応

認知症の方の家族が互いに励ましあい、情報交換等ができる...

地域における認知症関連の情報発信

誰もが気軽に集い、相談できる認知症カフェなどの開設

認知症の人を地域で見守る体制づくり

認知症の人・認知症が疑われる人を、受診につなげるための...

認知症の予防に関する普及

認知症に関する相談窓口の周知

問9-(9)認知症の方やその家族が安心して暮らすため
に必要だと思うこと



１　アンケート調査集計（ニーズ調査）「資料１－１」

6.7

25.6

29.1

29.9

8.7

問9-(10)成年後見制度を
知っていますか

よく知っている
だいたい知っている
聞いたことはあるが、内容はわからない
知らない
無回答

2.9

10.7

79.7

6.8

問9-(13) 人生会議
（ACP）を知っています
か

知っており、人生会議（ＡＣＰ）を実施した
知っているが、人生会議（ＡＣＰ）は実施していない
知らない
無回答 20
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１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

20.0 

42.0 

2.0 

問３　ご本人の性別

男性 女性 無回答

1.6 4.7

12.5
6.3

23.4
18.8

31.3

1.6
問４　ご本人の年齢

65歳未満 65～69歳 70～74歳

75～79歳 80～84歳 85～89歳

90歳以上 無回答
22



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

14.1

14.1

18.8

20.3

9.4

14.1

4.7

1.6

3.1

問５　ご本人の要介護度
要支援１
要支援２
要介護１
要介護２
要介護３
要介護４
要介護５
わからない
無回答 23



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

75.0

25.0

問10介護保険サービス利
用の割合（今回）

利用した 利用していない

25.0

2.1

6.3

4.2
2.1

60.4

問11ーA訪問介護（ホーム
ヘルプ）の利用状況

利用していない 週１回程度

週２回程度 週３回程度

週５回以上 無回答 24



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

4.2
2.1

22.9

14.6
16.76.3

33.3

問11ーE通所介護（デイ
サービス）の利用状況

利用していない 週１回程度

週２回程度 週３回程度

週４回程度 週５回以上

無回答

20.8

10.4

4.2

2.1
6.3

4.2

52.1

問11ーF通所リハ（デイケ
ア）の利用状況

利用していない
週１回程度
週２回程度
週３回程度

25



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

31.3

25.0
18.8

12.5

12.5

12.5

問12介護サービスを利用しない理由

現状では、サービスを利用するほどの状態ではない

本人にサービス利用の希望がない

家族が介護をするため必要ない

住宅改修、福祉用具貸与・購入のみを利用するため

その他

無回答
26



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」
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１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

4.7

31.3

26.6
4.7

9.4

17.2

6.3

問16認知症に対するイメージ 認知症になっても、できないことを自ら工夫して補いながら、今まで
暮らしてきた地域で、今までどおり自立的に生活できる

認知症になっても、できるだけ自立した生活をしながらも、医療・介
護などのサポートを利用しながら、今まで暮らしてきた地域で生活し
ていける
認知症になると、身の回りのことができなくなり、介護施設に入って
サポートを利用することが必要になる

認知症になると、暴言、暴力など周りの人に迷惑をかけてしまうので、
今まで暮らしてきた地域で生活することが難しくなる

認知症になると、症状が進行してゆき、何もできなくなってしまう

わからない

無回答

28



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

17.2

25.0

21.9

29.7

3.1 3.1

問18認知症の方も社会参
加したほうが良い

そう思う ややそう思う

どちらでもない あまり思わない

全く思わない 無回答

43.8

20.3

17.2

14.1

3.1 1.6

問19家族が認知症になっ
たら知人らに知っておい
てほしいか

そう思う ややそう思う

どちらでもない あまり思わない

全く思わない 無回答 29



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

14.1

29.7

35.9

18.8

1.6
問20大野市は認知症になっても安心して暮らせる

そう思う

ややそう思う

どちらでもない

あまり思わない

全く思わない
30



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

22
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認知症に関する正しい知識の普及

認知症が疑われる人やその家族のための相談対応

認知症の方の家族が互いに励ましあい、情報交換等ができる集い

地域における認知症関連の情報発信

誰もが気軽に集い、相談できる認知症カフェなどの開設

認知症の人を地域で見守る体制づくり

認知症の人・認知症が疑われる人を、受診につなげるための支援

認知症の予防に関する普及

認知症に関する相談窓口の周知

問21認知症の方やその家族が住み慣れた地域で暮
らしていくために必要なこと

31



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

3.1

31.3

42.2

23.4

問22成年後見制度を知っ
ていますか

よく知っている

だいたい知っている

聞いたことはあるが、内容はわからない

知らない

17.2

76.6

6.3

問25人生会議（ACP）を
知っていますか

知っているが、人生会議（ＡＣＰ）は実施してい
ない
知らない

無回答
32



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

21.9

6.3

7.8

3.1

45.3

15.6

問26家族からの介護の頻度

ない

家族・親族の介護はあるが、週に１日
よりも少ない
週に１～２日ある

週に３～４日ある

ほぼ毎日ある

無回答
33



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

46.2

43.6

10.3

B票問2主な介護者

配偶者 子 子の配偶者

孫 兄弟・姉妹 その他

無回答

5.1

7.7

35.9
33.3

15.4

2.6
B票問4主な介護者の年齢

40代 50代 60代

70代 80歳以上 わからない

無回答 34



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」
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B票問5主な介護者の方が行っている介護等

35



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

9

2
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1
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12

6

0 2 4 6 8 10 12 14

特にない

介護の方法がわからない

もっと介護サービスを利用させたいが、本人が望まない

もっと介護サービスを利用させたいが、制度上又は要件上利用で
きない。

相談相手がいない

経済的負担が大きい

心身の負担が大きい

自分の時間がとれない

自分の健康管理ができない

B票問7主な介護者の方が介護で困っていること

36



１　アンケート調査集計（在宅調査）「資料１－２」

11.8

64.7

11.8

11.8

B票問11今後も働きなが
ら介護を継続できる

問題なく、続けていける

問題はあるが、何とか続けていける

続けていくのは、やや難しい

続けていくのは、かなり難しい

30.8

12.841.0

15.4

B票問8介護者の勤務体系

フルタイムで働いている
パートタイムで働いている
働いていない
無回答 37



２　介護保険条例の改正（資料２）
例）一人暮らしで給与収入が１００万円で年金が１００万円の方の場合

区分 収入額 控除額 合計所
得金額

給与 100万円 55万円 45万円
年金 100万円 110万円 0万円
合計 45万円

令和７年度・・・課税者

※　市・県民税均等割非課税となる合計所得金額は38万円以下

≧38万円

介護保険料の保険料段階　第６段階

区分 収入額 控除額 合計所
得金額

給与 100万円 65万円 35万円
年金 100万円 110万円 0万円
合計 35万円

令和８年度・・・非課税者

≦38万円

介護保険料の保険料段階　第２段階

介護保険料の算定基準
本人が市県民税課税で合計所得金額が１２０万円未満

介護保険料の算定基準
世帯全員が市県民税非課税で年金収入額と合計所得金
額の合計が82.65万円超120万円以下
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