
 

講師 

とみた早苗さん 

日時 

<1 回目>5/11(土) 

<2 回目>5/25(土) 

10 時～11 時半 

 

※両日参加 

受講料 

２，２００円 

 

ありがとうノート代別 

５００円 

会場 

生涯学習センター 

２F 

洋室小 

申込締切日 

4/26(金) 

申込締切日終了後のキャンセル

は受講料がかかります。 

【対象：50 代～60 代】 子育ても一段落し、定年後の生活を考える年代向けに！ 

過去の自分を整理し、定年後のライフプランにつなげましょう。 

<1 回目>「ありがとうノート」記入方法・相続の基礎を学びます（自分について ・身体について ・財産について ・未来について） 

<2 回目> 視覚化することで気付いたことを見つめ直し、対策しておきたいことを学びます（大切な人へ これからの自分に） 

        これから迎えるであろう親の介護や相続にも役に立ちます。 

お問合せ 大野市生涯学習センター ☏0779-65-5590 Ⓕ0779-66-2885 E-mail：shobun@city.fukui-ono.lg.jp 

お申込はこちら 


