
漢方セルフケア検定研修
職業訓練・学び直し講座

日本古来の伝統医学である漢方セルフケアと健康増進に活用するための講座です！

日時

受講料

締切日

講師

森 康子さん

AEAJ認定
アロマセラピスト
アロマセラピーインストラクター

会場

令和8年3月5日(木)受付開始【定員5名】

内容
・漢方とは何なのか
・全身の状態で判断する漢方
・漢方の種類と活用
・今の状態に必要な漢方の選び方
・漢方薬と副作用
・子どもと女性のための漢方治療

◆検定は各自お申し込み：オンライン検定のみ（無料）◆
（受験資格は制限なし）合格証書発行手数料別2,200円

※教養としての受講もOK！

①５/２３　②５/３０　土曜日（全２回）１３時〜１６時

１６，５００円（テキスト代込）

大野市生涯学習センター（学びの里めいりん）

令和８年５月７日（木）
※申込締切日以降のキャンセルは受講料がかかります。

お問合せ：０７７９−６５−５５９０

お申込みは
こちら


