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【乾側地区長寿会】 
定期総会を開催しました 

【乾側地区女性の会】 

女性の会 解散のお知らせ 

総会後に講座を開催 

【乾側公民館】 
自宅でできる！筋トレ講座 

 昨年１月に開催した一般向
け講座に引き続き、６０歳以上
の方向けの筋トレ講座を開催
しました。 

 講師の武井康弘さん（タケイ
パワージム）のお話には参加
者からの笑いが起こる場面も。 
参加者の皆さんで楽しみなが
ら鍛えることができました！ 

人気ヨーガ教師 飛石めぐみさんによるヨーガ教室を開催。 

   ・昼の部  １０月３０日～１１月20日(全4回) 
   ・夜の部    2月28日～ ３月14日(全３回) 

延べ88名の方が参加しました。 

令和７年度 乾側公民館職員体制 

今年度の乾側公民館の職員体制は次のとおりです。 

 ■館長(新任)       天木 邦治 

 ■公民館主事      伊藤 菜々子 

 ■施設管理員(新任)  正眞 保 

 ■団体事務        田中 弥生 

・公民館統括 

・公民館事業他 

・施設管理・配達 

・団体事務 

よろしくお願いいたします。 
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◀ 昼の部 
講座の前後の情報交換が盛ん
な昼の部。自分と向き合う、リラッ
クスした時間となりました。 

夜の部 ▶ 
ヨーガをするのは初めてという方
が多かった夜の部。地区外からも
多くの方が参加しました。 

足の筋肉を効果的に鍛えられる 
スクワットについて学びました。 

3/16(日) 

開 催 

3/24(月) 

開 催 

3/5(水) 

開 催 

公民館退職のごあいさつ 

 1年間でしたが地区の人には大変お世話になりました。 
本当にありがとうございました。   施設管理員  宮崎 道子 

 総会には13名が参加し、令和６年度
の事業報告や収支決算書などの議案
が上程され、承認されました。 

 また、役員の担い手不足などの課題
が深刻化し、今回の総会をもって、会
を解散することが決議されました。 

 総会後には大門の西川和美さんを
講師に、ゴムバンドを使った健康体操を 

 女性の会は、昭和29年に発足し、これまで乾側地区の
発展に寄与することなどを目的として活動してきましたが、
３月16日をもって解散する運びとになりました。 

 これまでのご支援とご協力を深く感謝申し上げるととも
に、ご迷惑をお掛けしますことお詫び申しあげます。 

総会後に講座を開催 

 総会には役員、会員合わせて41名が参加し、令和７年

度の事業計画案など全６議案が承認されました。 

 任期満了に伴う役員改選では、飯田会長と中川副会長

が再任、川端副会長が新任されました。 

 また10名の方々が米寿、金婚、永年勤続表彰を受賞さ

れました。 

 総会後、生涯学習センターから山品弘子さんをお招きし

「無理なくできる介護予防講座」を開催しました。 

〇金婚祝表彰者 

地区 氏名 

大門 
中村秀雄さん 

啓子さん 

尾永見 
吉川賢治さん 
米子さん 

〇米寿祝表彰者 

地区 氏名 

大門 中村サダ子さん 

尾永見 小西宣子さん 

中丁 南部多満子さん 

犬山 嶋田千代子さん 

〇永年勤続表彰者（10年） 

地区 氏名 

犬山 筒井正義さん 

犬山 嶋田佐次兵衛さん 

 ２年間、皆様に支えられ大過なく勤めることができ
ましたことお礼申し上げます。近い将来、新しくなる
公民館に多くの方が集い、相互理解と協働による住民
主体の地域づくりが進展し、乾側地区が皆様にとって、
いつまでも住みよい地域としてあり続けられるようご
祈念し、退任のご挨拶とさせていただきます。ありが
とうございました。               館長 松本 高志 

しょうしん たもつ 

行い、皆さんで楽
しく体を動かして、
活動を締めくくりま
した。 

乾側地区女性の会 会長 前田ひとみ 

あまき  ほうじ 



日   時 ： ４月１３日 (日) ※雨天決行 

         午前10時～１２時 

集  合 ：  旧乾側小学校体育館 

申 込 み :  不要 ※ただしバスは事前申込制 

日 曜   行事等          ゴミ収集 日 曜    行事等        ゴミ収集 

1 火 
【講座】体操を楽しむ会 

10：00～ 
16 水 プラスチック 

2 水 プラスチック 17 木 缶類 

3 木 缶類 18 金 
【会議】スポーツ協会 定期総会 

19：00～ 
区長会/スポ協理事会    総会終了後 

4 金 19 土 

5 土 20 日 
【行事】大野市民スポーツ大会 
（ゴルフ） 

6 日 21 月 
新聞紙・ 
紙パック 

7 月 ダンボール 22 火 
【会議】乾側をよくする会 定期総会 

19：00～ 

8 火 23 水 ペットボトル 

9 水 ペットボトル 24 木 
不燃・ビン類 
（特殊・硬質） 

10 木 
不燃・ビン類 
（特殊・硬質） 

25 金 
【会議】遺族会 定期総会 

10：00～ 

11 金 26 土 

12 土 27 日 休日受付 

13 日 28 月 【会議】長寿会  役員会   19：00～ その他紙類 

14 月 その他紙類 29 火 ＊昭和の日 国旗を掲げましょう 

15 火 
【会議】長寿会 執行部会 10：00～ 
 合同監査       19：00～ 

30 水 プラスチック 

行事予定表 
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 ≪国旗を掲げましょう≫  
     ●29日（火）  昭和の日 

各団体定期総会のお知らせ 

■ 乾側をよくする会 
 日  時 ： ４月２2日(火) 午後７時～ 
 会  場 ： 乾側公民館 ２階大会議室 
 

■ 乾側地区スポーツ協会 
 日  時 ： ４月18日(金) 午後７時～ 
 会  場 ： 乾側公民館 ２階大会議室 
 

■ 乾側地区遺族会 
 日  時 ： ４月２５日(金) 午前10時～ 
 会  場 ： 乾側公民館 1階会議室 

の～んびりこびり 特別企画  お花見 
【乾側みんなで助け合い隊（乾側地区第2層協議体）】 

問い合わせ、申し込み先 

  大野市社会福祉協議会 65-8773 

  乾側公民館 66-3756 

🌼みんなでお話しましょう 

 喫茶メニュー（各50円） 

  ●手作りぜんざい 
  ●コーヒー(お菓子付き) 
  ●団子(２本入り) 

お茶やジュース、お菓子もご用意！ 
 （メニューは変更する場合があります） 🌼バス送迎(※申込必要) 

 乗降場所 ： 各集落センター 

   時間： １０時      会場到着 

        １１時３０分 会場出発 

  申込締切 ： ４月７日（月） 

🌼記念撮影 

１１時撮影開始 


