
  

和泉診療所だより 

※ 診療所を受診の際には、保険証をお持ちください。和泉診療所℡７８－２６５０ 

休診のお知らせ 

内科：毎週水曜日 

歯科：毎週木・金曜日 

 

新型コロナウィルス感染症の流行が始まってもう 2 年が過ぎまし

た。次々と新しい変異株が出現し、現在はオミクロン株が猛威を振る

っています。「このオミクロン株は弱毒化しており、インフルエンザ 

 

 

  

   

  

 

   

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日 曜日 行事 

16 水 
講座：運動プラスタイム   

和泉小学校卒業式 

17 木 講座：春の草木染め教室 

18 金  

19 土  

20 日  

21 月 春分の日 

22 火  

23 水  

24 木 講座：チョークアート体験教室 

25 金  

26 土  

27 日  

28 月  

29 火  

30 水 和泉自治会役員会     

31 木  

日 曜日 行事 

1 火  

2 水  

3 木  

4 金  

5 土  

6 日  

7 月  

8 火  

9 水 健康プラスデ―（測定）  

10 木 
ゼロカーボンシティ実現ワークシ

ョップ 

11 金  

12 土  

13 日  

14 月  

15 火  

 

 

和泉地区住民の動き Ｒ4.2.1現在（前月比） 

人口：437人（-1） 男：220人（-1）女：217人（±0） 

世帯数：221世帯（±0）   

発行日 

令和４年２月２８日 

第 １８１号 

発行者 

大野市朝日第２５号５番地 

 和 泉 公 民 館 

電話 ０７７９－７８－２１１０ 

FAX ０７７９－７８－２８２１ 

メールアドレス 

 izumi-k@city.fukui-ono.lg.jp

 

 

 

国旗を掲げましょう！ 

 

 
３月２１日 春分の日『自然をたたえ、生物をいつくしむ日』です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずオミクロン株で重症化する人が少ないのは、感染者の多くがワクチン接種済の人や過去に

感染した人、つまりすでにある程度免疫を持っている人たちが感染しているというのが大きな理

由です。オミクロン株の毒性は、中国武漢市で最初に広がった新型コロナウイルスと同じくらい

と考えられており、ワクチン未接種者や 2 回目の接種から時間が経ち、ワクチンの効果が低下

している人たちにとっては、まだまだこわいウィルスと言えます。現在日本では３回目接種が進

んでいない状況でオミクロン株の流行を迎えたこともあり、ワクチン未接種者や高齢者を中心に

1 日 200～300人以上の方が亡くなっています。2000 年以降日本国内のインフルエンザによる

死亡者数は年間約 200～1800 人とされていますが、新型コロナでは同じ数の人が 1 日から数日

の間に亡くなっていることになり、インフルエンザや風邪に近づいているとはとても言えない状

況です。 

 まだまだ終わりはみえず、油断できないコロナ。今は重症化、死亡する人を減らすためにワク

チン接種を進め、感染対策（マスク、手洗いなど）を緩めることなく続けていくことが大切です。 

 

 

※ 受診の際は必ずマスクをつけてください。 

 

 

 

伝統ある穴馬紙すきの技術を途絶えさせることなく次世代へ

引き継ぐために、材料である”こうぞ”の刈取りから紙すきまで、

５回シリーズで「穴馬紙すきにチャレンジ」を開催しました。 

２月１０日（木）は１１月に刈り取った”こうぞ”の繊維ほぐし

を、２２日（火）には和泉小学校５、６年生と地区の方々とで最

終工程の紙すきを行いました。５年生は大判のポストカードを、

6 年生は自身の卒業証書をすき上げました。 

今年は児童２名でしたが、大人の参加者の方達と根気よく塵を

取り、丁寧にすき上げたので、きめの細かいとても上質な紙に仕

上がりました。 

児童達は地元に伝わる穴馬紙すきの技術を学ぶとともに、自分

ですきあげた穴馬紙が出来あがるのを、とても楽しみにしていま

す。 

 

 

 

 
 

人がつながり地域がつながる 住み続けたい結のまち 

※館報をカラーでご覧になりたい方は大野市ホームページでご覧いただけます。また、カラー版を 
ご希望の方は、公民館までお越しください。 

 

 

 

 

や風邪に近づいている」という話を聞くことがあります。本当でしょうか？ 

２０２２年３月 館 報 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日  時  ３月１７日（木） 

午後７時～９時 

場  所  和泉地域交流センター 

内  容  スカーフやエコバックを 

      桜で染めます。 

講  師  石川 雅夫さん 

（草木染工房 風雅） 

参 加 料  ①スカーフ ３,５００円 

      ②エコバック２,０００円 

※どちらかを選んでください。 

申込締切  ３月１０日（木） 

※汚れてもいい服装でご参加ください 

 

 

1 月 31 日（月）に井南勝さんを講師に迎え、「男の

恵方巻づくり教室」を開催しました。 

参加者は２月３日の節分の日に向けて、巻きすを使

い、海苔の向きや酢飯と具材の置き方、きれいな巻き 

 方のポイントなど、作り方のコツを教わりました。 

また、酢飯のレシピも伝授いただきながら、美味し

い恵方巻を作りました。 

日  時  ３月１６日（水）午前１０時３０分～午前１１時５０分 

場  所  和泉地域交流センター 

<第 1 部> ゆらゆら式足分析 足から体調をよみとろう 

午前１０時３０分～１１時１０分 

講師 ゆらぎ整体ももいろ  筒井玲子さん 

<第２部> チェアヨガで身体と心をリフレッシュ 

午前１１時１５分～１１時５０分 

    講師 ヨガインストラクター 伊東美穂子さん 

参 加 料  無料    

申込締切  ３月９日（水） 

お家でも簡単に出来

る体操です。一緒に

運動しませんか？ 

？ 

 

 

 

２月 1５日（火）に、「スマートフォンの使い方」

と「ＬＩＮＥの使い方を学ぼう」を開催しました。 

「スマートフォンの使い方」ではアプリケーション

についてやブラウザでの調べ方など、スマートフォン

の基礎的な使い方を学びました。 

 

  

 

１月から全３回で開催していた筆ペン文字の

練習会が、２月３日に終了しました。 

今はスマートフォンなどが普及し、文字を書く

ことが少なくなっています。ペンをもって字を書

くことの大切さに、改めて気づかされました。 

文字の練習を講座だけではなく、普段からも継

続していきたいですね。 

 

 

 

 
 

 

 
「ＬＩＮＥの使い方を学ぼう」ではＱＲコードの出

し方、スケジュールの回答方法や日程調整の仕方な

ど、意外と知らないＬＩＮＥの使い方を学びました。 
以前に開催した講座でもう一度やってほし

い！こんなことをやってみたい！という講座

がありましたら公民館にご連絡ください。 

 
           

 

 

日  時  ３月２４日（木） 

午後１時３０分～ 

３時３０分 

場  所  和泉地域交流センター 

内  容  １０×２０㎝の黒板に 

チョークで絵をかきます。 

講  師  柏倉 晶代さん 

     （チョークアート工房もりのこりす） 

参 加 料  １,１００円  

デザイン  下の①②どちらかを選んで 

ください。 

対 象 者  小学生以上 

申込締切  ３月１７日（木） 

※汚れてもいい服装でご参加ください。 

 

  

① ② 

 都合により、より処は 

3 月はお休みいたします。 

 9 日（水）の健康プラスデー（測定）は 

「和泉地域交流センター」で行います。 


