
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

月に１回、約１００冊の本を 

入れ替えています。図書のリ 

クエストも受け付けています。 

◆『99 歳ちりもばあちゃんの 

幸せになるふりかけ』 

 

 

各部門の上位入賞者は 

１月２６日（日）の本戦に出場！ 

日 時 １月８日（水）午後３時～ 

会 場 和泉児童センター 

内 容 ふるさとかるた 

（人物編、観光編、自然編） 

表 彰 各部門 1 位～3 位（賞状） 

部 門 1・2 年、3・4 年、5・6 年の部 

※参加賞があります。 

１月７日までに 

和泉児童センター・ 

和泉公民館へ申し込 

みください。 

 

日 時  １月１３日（月）祝日 

午前９時～１１時３０分 

（集合：和泉スキークラブハウス前） 

場 所  九頭竜スキー場 

講 師  和泉スキークラブ員 

参加料  ２００円（保険料） 

※リフト券は各自負担 

締 切  1/10（金） 

 

 

 

１２月８日（日）和泉公民館にて、九頭

竜楽しみ隊の方を講師に迎え「そば打ち体

験教室」を開催しました。 

そば粉から混ぜて、こねて、伸ばして、

切る工程を体験した後、打ちたてのそばを

いただきました。参加者の中にはそばうち

初体験の方もいましたが、そば打ち名人に

丁寧に教わり、手打ちの楽しさと打ちたて

の美味しさを、存分に味わっていました。 

これを機会に年越しそばは、家族で手打

のそばを打ってみてはいかがでしょう！ 

 

 

 

 

 ８日（水）１０時～（健康プラスデ―） 

１４時～（運動プラスデ―） 

１５日（水） 

２２日（水） 

２９日（水） 

営業時間は、１０時～１６時です。 

１月の営業予定  

 

 

 
 

 

 

◆『自分を休めるコツ』 

川村 妙慶 著 

日 時  １月２０日（月） 

    午後７時～８時３０分 

場 所  和泉小中学校体育館 

講 師  昇龍太鼓保存会 

参加費   無料 

 

 

 

 

 

日 時  １月１０日（金） 

午前１０時３０分 ～ 

場 所  フレアール和泉 

 

年の初めの運だめし宝引きや 

ワナゲを予定しています。 

 
 

 

 
 

 

 

 
 １1 月 2８日（木）から３回シリーズで

和泉公民館にて、中村和江さんを講師に迎

え「手芸講座」を開催しました。 

クリスマスキルトのリースから始まり、

携帯ケース、ワッフルポーチと３種類の作

品を完成させました。 

先生が、各１回で仕上 

がるキットを用意してく 

ださるので、皆さんスピ 

ーディに作り上げること 

ができました。 

 

 

 

 

 

毎月第２水曜日の午後２時～３

時は、より処にて「運動プラスデ―」

を和泉診療所と公民館共催で開催

しています。 

お家でできる簡単な体操を楽し

く実践していますので、タオル１本

ご持参のうえ、お気軽にご参加くだ

さい。 

 

 


