
 
 

 休診のお知らせ 

※ 診療所を受診の際には、保険証をお持ちください。和泉診療所 ℡７８－２６５０ 

 

 

＜新型コロナウィルスワクチン予防接種＞ 
★18 歳以上の 3 回目接種について 

3 回目接種の予約は随時受け付けています。接種日時については、電話でお問い合
わせください。 

★12 歳から 17 歳の 3 回目接種について 
 4 月以降に市から接種券が発送される予定です。12 歳から 17 歳の 3 回目接種の際

に使用するワクチンはファイザー製となります。診療所でもファイザー製のワクチン
接種の日を設ける予定です。接種券が手元に届き次第、電話で予約してください。 
予約・お問い合わせ先 和泉診療所：78-2650 

＜花粉症のこと＞ 
 いよいよつらい花粉症の季節になりましたね。和泉地区でも多くの方がくしゃみや
鼻水などの症状にお悩みだと思います。そのような症状が続くと免疫力が低下し、感
染症にもかかりやすくなります。 
 予防するには、マスクをつけること、洗濯物はなるべく外に干さず花粉が衣類に付
着するのを防ぐことなどです。それでも症状が強く、生活に支障をきたすようであれ
ば、内服薬や点鼻薬、点眼薬などで治療する方法があります。 
 詳しくは診療所にご相談ください。 
 
 

内科：毎週水曜日 

歯科：毎週木・金曜日  

 

   

  

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行事 

16 土  

17 日  

18 月 地区体育協会総会 

19 火 講座：セルフ腸もみ腸筋エクササイズ 

20 水 地区遺族会総会    より処 

21 木  

22 金  

23 土 クリーンアップ大作戦 

24 日 市民スポーツ大会ゴルフ競技 

25 月  

26 火  

27 水 より処 

28 木  

29 金 昭和の日 

30 土  

日 曜日 行事 

1 金  

2 土  

3 日  

4 月  

5 火  

6 水       より処 

7 木  

8 金 
地区区長会総会  

小・中学校入学式 

9 土  

10 日  

11 月 講座：春を見つけに行こう 

12 火  

13 水 健康プラスデー    

14 木 講座：ポーセラーツ教室 

15 金 和泉自治会総会 

 

和泉地区住民の動き Ｒ4.3.1現在（前月比） 

人口：436人（-1）  男：219人（-1）女：217人（±0） 

世帯数：220世帯（-1）   
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国旗を掲げましょう！ 

４月２９日 昭和の日 『激動の日々を経て、復興を遂げた昭和の 

時代を顧み、国の将来に思いをいたす日』です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

和泉診療所だより 

  

※ 受診の際は必ずマスクをつけてください。 

 

 

 

※館報をカラーでご覧になりたい方は大野市ホームページでご覧いただけます。また、カラー版を 
ご希望の方は、公民館までお越しください。 

 

２０２２年４月 館報 

  

３月１６日（水）和泉診療所と共催で「運動プラス
タイム」を開催しました。 
第 1 部の「ゆらゆら式足分析 足から体調を読み取

ろう」では、ゆらぎ整体ももいろの筒井玲子さんを講
師に迎え、足を揉むことで内臓の働きを良くし、疲れ
を癒す事につながることを学びました。 
第 2 部の「チェアヨガで身体と心をリフレッシュ」

では、ヨガインストラクター伊東美穂子さんを講師に

迎え、椅子に座りながら簡単にできるヨガを学び、ゆ
ったりとしたヨガの動きに癒されていました。 

 

 

 

 

  

 

和泉地域交流センター 

ホール展示のお知らせ 
 

４月は「和泉保育園児の絵」を展

示します。ぜひご覧ください。 

春の行楽シーズンを前に、福井県の東の玄関口である和泉地区をきれいにして気持ち

よくお客様をお迎えするとともに、快適でこれからも住み続けられる地域づくり、ごみ

を拾って本来のリサイクルのプロセスに戻し適性な処理をするという、持続可能な開発

目標の観点から、以下の日程でごみの回収作業を実施します。ご協力をお願いします。 

一斉清掃日  令和４年４月２３日（土）※小雨決行、午前中１時間程度お願いします 

実 施 場 所  各地区内 

実 施 方 法  各地区内の道路脇や空き地等に散乱しているごみ等の回収 

そ の 他  ・ごみ袋、軍手は住民振興室で用意し、各区長さんに配布します 

       ・各地区の道場等に集合、解散してください 

       ・ごみは各地区でまとめて、代表者１～２名で和泉地域交流センターへ

お持ちください（受付は 4 月 23 日（土）午前９時～１１時） 

 

 

より処 

人がつながり地域がつながる 住み続けたい結のまち 



  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

寒さで弱った腸の筋肉をほぐし、 
腸活してみませんか？ 

 

日  時  ４月１９日（火） 

午後２時～３時 

場  所  和泉地域交流センター  

内  容  関節や骨盤のゆがみを改善

し、腸の奥にある筋肉を引

き締めます。 

講  師  小谷 恵子さん 

参 加 費  無料 

持 ち 物  フェイスタオル 2 枚 

バスタオル 1 枚、飲み物 

申込締切  ４月１３日（水） 

    

  

 

 

３月１７日（木）に草木染工房 風雅の石川雅

夫さんを講師に迎え「春の草木染教室」を開催し

ました。 

最初にスカーフやエコバックに、ビー玉や輪ゴ

ムを使って模様をつけるための作業を行いまし

た。その後、桜の染料で染め上げ、やさしい色合

いのきれいな桜色に仕上がりました。 

 

   

 3 月 2４日（木）チョークアート工房もり

のこりすの柏倉晶代さんを講師に迎え「チ

ョークアート体験教室」を開催しました。 

 黒板ドアプレートに、チョークとオイル

パステルで下書きの絵に順番に色を塗り、

指を使って描きました。色とりどりの作品

ができあがりました。 

 

 

 

川合区で伝承されている道場
に伝わる正月行事「お箸始め」が、
大野市結の故郷伝統文化「おおの
遺産」に認定されました。 
 
 

  

就 業 場 所：和泉公民館 

仕事の内容：各団体事務全般 

※詳しくは、和泉公民館までお問

い合せください。 

公民館講座の参加費が PayPay でお

支払いできます。ご利用ください。 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

日  時  4 月１４日（木） 

午後７時～８時３０分 

場  所  和泉地域交流センター 

内  容  白い器に絵付けしてオリジ

ナルのカップやお皿、お茶

碗を作ります 

  ①お皿 ②お茶碗 

③マグカップ 

※申込の際にどれか選んで 

お知らせください 

講  師  吉田 英子さん 

参 加 費  １，０００円 

申込締切  ４月７日（木） 

 

オリジナルのマグカップやお皿を 
作りませんか？ 

 

 

【新任】米倉 宇治 

この度の人事異動で和泉公民館に勤務することになりました米倉です。 

 お役に立てるよう頑張っていきたいと思いますので、ご協力のほどよろし
くお願いいたします。                         

  

  

  

  

  

  

  

  

  

人事異動により職員体制が次のように変わります。明るく住みよい地域づ
くりを目指して取り組んでまいります。 
 

 

 

【転任】道鎭 郁生 
2 年間の勤務となりましたが、和泉地区の皆さんには大変お世話になりま

した。 
中部縦貫自動車道の開通も控え、和泉地区がますますご発展することをお

祈りするともに、異動先でも和泉地区のために精進してまいります。ありが
とうございました。                           
 

  

【館   長】谷 喜美江       
【企 画 主 査】嶋田 洋平      【主   査】米倉 宇治 
【公民館主事】定政 美喜子     【施設管理員】中村 志野 
 
 
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

【転任】柿本 恵里子 
 4 月から阪谷公民館に異動になりました。公民館の仕事は初めてでいたら
ない点が多々あったと思いますが、和泉地区の方々に支えられ勤めることが
できました。2 年間ありがとうございました。              

【新任】定政 美喜子 
この度の異動で、和泉公民館に配属となりました定政 美喜子と申します。 

 これから、皆様と一緒に和泉地区を盛り上げていければと思います。 
どうぞよろしくお願いします。                     
 

配布したゴミカレンダーのくみ取り日に一部誤りがありました。 
正しくは以下のとおりです。 
（誤） 4月 6 日（水）、20 日（水） → （正） 4月 13日（水）、27日（水） 

 7 月 6 日（水）、20日（水） →     7月 13日（水）、27日（水） 

 9 月 7 日（水）、21日（水） →     9月 14日（水）、28日（水） 

12 月 7 日（水）、21 日（水） →     12月 14日（水）、28日（水） 

 

 

    


