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公民館講座（女性学級） 

秋のリラックスヨガ教室 
１０月２４日(木)、飛石めぐみさんを講師に全４回コ
ースで行ってきた、秋のリラックスヨガ教室が終了し
ました。さまざまなポーズを通して自分の体の声をき
き、自分と向き合うことができたとの感想や時折笑い
声もこぼれる楽しい講座になりました。 
 

上庄をよくするつどい教育福祉部 

飛騨高山 秋の歴史文化研修 
１０月１４日（月・祝）に参加者２５名が岐阜県高山

市に研修に行きました。午前は高山朝市で旬の食材や

工芸品を見て回りました。午後は観光ガイドの案内の

もと、飛騨国分寺や国選定重要伝統的建造物群を散策

しました。高山市は大野城主の金森長近とゆかりがあ

ることもあり、参加者は興味深い様子で古い町並みや

高山市の歴史について学びました。 
 

 

上庄地区敬老会実行委員会 

上庄地区敬老会 
１０月６日（日）に上庄小学校体育館にて上庄地区敬
老会を開催しました。式典では１００歳、８５歳にな
られた方の表彰を行いました。また、敬老者を代表し
て長瀬早代子さん（稲郷）に謝辞をいただきました。 
お楽しみ会では、上庄こども園による踊り、民謡会結
人による民謡演奏、えなさんによる歌謡ショーがあり
ました。会場の皆さんは、曲に合わせて手拍子をとっ
たり口ずさんだりしながら楽しんでいました。 
敬老者の皆さま、敬老の日を迎えられたことお祝い申
し上げます。また、敬老会の開催にご協力いただいた
地区の皆さま、実行委員の皆さま、ありがとうござい
ました。 
 

公民館講座（上庄大学） 

秋の行人岩登山 
１０月１２日（土）に髙尾一郎さんを講師にお招きし、
７名が大野市大矢戸の行人岩まで登山を行いました。
参加者は足元に気を付けながら、タフロープや丈夫な
木のツタをうまく使って、予定通りの行程で登り切り
ました。 ≪上庄地区 人口動態≫ 

男性 1,543人 （-10） 
女性 1,655人 （-1） 
計 3,198人 （-11） 

世帯数 1,091世帯（＋2） 
※令和６年9月 30日現在※ 
国旗をかかげましょう 

 ２３日（土）勤労感謝の日 

子育て支援の場「ころころ広場」を開設しています。 

１１月のころころ広場は、７日（木）です。 

予定・・・９：３０～ ボール遊びをしましょう 

     水筒、着替え等をお持ち下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

園内で感染症が流行している場合がありますので、事

前にお電話でご確認下さい。 

上庄こども園 ☎ ６４－１２１７ 

   

令和７年度の入園申し込みが始まっています。 
 ４月からの入園をお考えの方、年度途中での入園を

お考えの方は 11/30 までにお申込み下さい。また、お

知り合いの方で入園を希望されるお子さんがいらっ

しゃいましたら、是非お声がけをお願い致します。職

員一同、心よりお待ちしております。 

 

 

 

 園庭でカエルを見
つけた S君。そっと
つかまえて、小さい
お友だちに優しく見
せてあげていまし
た。とても温かい気
持ちになったひと時
でした＾＾。 
 

 


