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≪１月の予定≫ 
 １日（水・祝）元旦 国旗を掲げましょう 

 ９日（木）午後６時３０分 区長会役員会 

１１日（土）午後 1時 上庄をよくするつどい教育福祉部 

           上庄地区限定２０歳のつどい 

１３日（月・祝）成人の日 国旗を掲げましょう 

１５日（水）午後６時３０分 スポ協総会 

１６日（木）午前１１時 公民館講座「減塩料理教室」 

１８日（土）午前１０時 公民館講座「精進料理教室」 

２１日（火）午後 2時 区長会総会 

２２日（水）午前 9時３０分 公民館講座 

「男めし入門編③」 

２３日（木）午前１０時 長生会理事会 

午後 1時３０分 公民館講座 

「楽しいピエロショー」 

３０日（木）午後１時３０分 公民館講座「牛乳パックで

非常食セットづくり」 
 

        ↑ 
上庄公民館ＨＰはこちら 

将来像：人がつながり地域がつながる住み続けたい結のまち 

 

上 庄 地 区 の人 口 R3.3.31 現在 

男   1,683 人 （-7） (前月比) 
女   1,809 人 （-13） 
計   3,492 人 （-20） 

世帯数 1,107 世帯（-1） 
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上庄地区スポーツ協会 

大野市民スポーツ大会 スキー競技の部 
日 時 ２月２日（日） 

    競技開始 

    クロスカントリー競技：午前９時２０分 

    アルペン競技：午後１時４０分 

会 場 クロスカントリー競技：DAINOUスポーツランド 

    アルペン競技：九頭竜スキー場 

中学生の部、学童の部へ参加希望の方は上庄公民館までご

連絡ください。 
 

地区の皆さまへ 
旧年中は地域づくり活動や公民館事業に 
ご協力とご支援を賜り、厚くお礼申し上げます。 
本年もよろしくお願いいたします。 
皆さまのご健康とご多幸をお祈り申し上げます。 

公民館一同 
 
 

 
 
 

上庄地区スポーツ協会 

第３０回 総 会 
日 時 １月１５日（水）午後６時３０分～ 

会 場 上庄公民館 ２階 大会議室 
 
 
 
 

公民館講座（上庄大学） 

減塩料理教室 
日 時 １月１６日（木）午前１１時～午後１時 
場 所 上庄公民館 １階 調理実習室 
講 師 食生活改善推進員 
内 容 減塩料理（鶏肉）をつくって食べましょう。 
定 員 １５名   対象 大野市民   参加無料  
持ち物 エプロン、三角きん、マスク、手拭きタオル、

お米半合（75g）  
締 切 定員になり次第 
 
公民館講座（上庄大学） 

楽しいピエロショー 
日 時 １月２３日（木） 

午後１時３０分～午後２時３０分 
場 所 上庄公民館 １階 和室 
講 師 ピエロさん 
内 容 上庄こども園の園児たちと一緒に、楽しい手品

と音楽のショーを鑑賞します。 
定 員 １５名   対象 大野市民   参加無料  
持ち物 特になし  締切 定員になり次第 
 
公民館講座（上庄大学） 

牛乳パックで非常食セットづくり 
日 時 １月３０日（木） 

午後１時３０分～午後２時３０分 
場 所 上庄公民館 １階 調理実習室 
講 師 大野市赤十字奉仕団 
内 容 牛乳パックの中に１人分の非常食（缶詰など）

を詰める体験をします。 
定 員 １０名      参加費 ２００円 
対 象 大野市民     持ち物 特になし 
締 切 定員になり次第 
 

 
 
 

公民館講座（一般） 

精進料理教室 
日 時 １月１８日（土）午前１０時～午後１時 
場 所 上庄公民館 １階 調理実習室 
講 師 石上博龍さん    
内 容 修行僧と共に精進料理を学びます。 
定 員 １０名   対象 大野市民 
参加費 ２，０００円（材料費込） 
持ち物 エプロン  締切 １月１５日（水） 
 

 

上庄地区区長会 

定期総会 
日 時 １月２１日（火）午後２時～ 

会 場 上庄公民館 ２階 大会議室 
 
 
 
 

上庄をよくするつどい 教育福祉部 

上庄地区限定２０歳のつどい 
日 時 １月１１日（土）午後１時～午後３時 

会 場 上庄公民館 １階 和室 

内 容 式典・アトラクション・記念品配布等 

対 象 令和元年度上庄中学校卒業生 

    ※対象の方には案内通知を送付しています 
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