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明倫の心を重んじ
育てよう　大野人

（おおのびと）

令和７年４月１日発行
　　第３１８号

大野市小山公民館
大野市下舌１０－９
TEL　６６－２４６８

FAX　６９－９０７８

毎月第１・第３火曜日　
AM10:00
水墨画　土筆の会

　

 
　９日（水）　大正琴　９：００

１２日（土）　もぐもぐランチ　正午

１８日（金）　小山放課後子ども教室実行委員会　１６：３０

２１日（月）　区長会　１９：００

２３日（水）　大正琴　９：００

６月１日（日）
地区バレーボール大会

８月２日（土）
小山夏まつり

９月２８日（日）
小山地区体育大会

１０月１９日（日）
小山ふれあいまつり

小山地区で小学校へ入学する新一年生です。

（敬称略）

   
 安川 和来 やすかわ なこ （下舌）
 牧野 央 まきの よう （下舌）
    大家 凛 おおいえ りん （下舌）
 南居 利律 なんい りつ （上舌）
 篠原 功空 しのはら こう （阿難祖地頭方）
 保 凛華 くぼ りんか （阿難祖領家）
 畑中 智景 はたなか ちかげ （上黒谷）
 田中 環那 たなか かんな （右近次郎）
 印牧 沙來 かねまき さら （右近次郎）
 大道 雅陽 だいどう みやび （南春日野）
 大道 陽依 だいどう ひより （南春日野）
 岡﨑 叶 おかざき かの （南春日野）
 

 小山放課後子ども教室で、講師に「おもしぇ」の木下さんをお招きし「認知症を学ぼう！ＶＲ体
験」を開催しました。”ＶＲ”とは、専用の機械をつけることで、上下左右３６０度見渡せる仮想空
間を体験できる仕組みです。
 認知症の方に起こる「空間認知能力の障害」の体験では、車から降りる動作がビルの屋上から降
りるように感じる疑似体験をし、車から降りるのを拒否する方の気持ちを体験しました。
 次に、存在しない人やものが見える「幻視」の症状を疑似体験しました。幻覚はボヤけて見える
のではなく、しっかりと見えることに驚きました。
 最後にＶＲを外して、重りや視界が悪くなるゴーグルを着用し「高齢者体験」をしました。腰が
曲がった状態で歩いたり、文字を読むのは想像より大変だったようです。
 参加した１・２年生の子達からは、「認知症の大変さがよく分かった、見かけたら助けたい」
「おじいちゃん体験は歩くのもつかれた。畑しごとをしているおじいちゃんやおばあちゃんはすご
いと思った。やさしくしたい。」と頼もしい声が聞こえました。

【国民の祝日】

地域全体が一体となった取り組みとして国民の祝
日には、その意味、慣習について考え、国旗を掲
げましょう。

４月の祝日・・・２９日（火）昭和の日
　　　　　　　　　　　　　　　昭和の時代を顧み、
　　　　　　　　　　　　　　　国の将来に心を向けましょう。

ヨロヨロ...

高齢者体験認知症体験ＶＲ

かわら版３月号の小山をよくする会令和７年新役員決定の記事で、会長の地区名に誤りがあり
ました。正しくは、【佐子公一さん（阿難祖領家）】です。お詫びして訂正いたします。

訂
正

かわら版３月号の【３月の祝日】の記事で、祝日に誤りがありました。
春分の日は正しくは３月２０日（木）です。お詫びして訂正いたします。

訂
正



開催日時  ４月１２日（土）正午～　　
場  　所  小山公民館玄関前・和室　　お弁当代  おとな（高校生以上） ３００円　こども（３歳以上）　　２００円

 小山公民館にて小山愛育会の卒会・総会を開催しました。
 令和７年度の会長は仁村舞さん、副会長は大谷紗世さんが選
出されました。  
 卒会では、卒会児５人を送り出しました。その後の会食では
子供同士も打ち解けて、たわいもない会話や一年間の思い出話
で盛り上がりました。
 今年度も会員大募集です♪気になる方は小山公民館までお問
い合わせください♪

 ３月１３日（木）午後から滋賀県日野町
西大路地区【朝陽の里ほほえんでネット】
のみなさん１８名が視察研修で小山公民館
に来られました。
 ささえ愛隊の活動を紹介し、お互いの地
区の現状や課題について活発な意見交換で、
親交も深めることができた有意義な時間で
した。
 ５月から小山の誰もが集まれる場所「楽
めしサロン」をはじめます。詳細は改めて
チラシを配布しますので、ご覧いただき、
お気軽にご参加ください。

ひがし茶屋と志摩
見学

 ご高齢で独り暮らし、二人暮らしの方、公民館まで来ら
れない方はご連絡ください。
小山公民館 ６６－２４６８
グループほかほか前田 ０９０－７７４０－９１８７

 ３月１５日（土）、小山公民館にてマ
ジック教室＆ショーを開催しました。
 マジック教室では、講師の桑島さんから、
特別にマジックを教えてもらいました。上
手にできるようになると練習の成果をみん
なの前で披露し、参加者から大きな拍手を
もらいました。
 その後は、講師によるマジックショーを
楽しみました。目が離せないマジックに参
加者は目をまんまるにし、魅了されていま
した。

 「ひがし茶屋と志摩見学＆中華ランチ」ツアー大好評で開催されました。
 当日は、金沢にまつわる文化や歴史のクイズを楽しみながらバスに揺られ、目的地へと向かいました。
 まず兼六園で、冬の名物「雪吊り」を見ました。大きな唐崎松の雪吊りは圧巻の景色でした。
 次に、金沢ニューグランドホテルへ移動し、ホテル中華らしい大きな丸いテーブルで、美味しい料理
を頂きました。沢山の品数でどれもおいしく、参加者同士の会話も弾みました。
 ひがし茶屋街では、国指定重要文化財に指定されているお茶屋「志摩」にて、当時の社交場の様子の
話を聞きながら、江戸時代に建てられたまま残る伝統的な建築を見学しました。
 最後に近江町市場に寄り、お土産を選んだり、カフェを楽しみました。
 参加者からは、「車では行きづらいところを何か所も周れたのが良かった。」「昼食会場が非日常な
空間で新鮮だった。」と嬉しい感想が聞かれました。

 日本けん玉協会普及員の仁科章さんを講師にお招きし、けん玉教室を開催しました。
 けん玉の歴史はフランスから始まり、日本のルーツは長崎からと言われているそうです。
 講師コレクションの世界のけん玉には、普段なじみのあるものとは全然違う、おしゃれな形もあり、
楽しく見せてもらいました。講師の方から持ち方や姿勢、コツを教わるとどんどん上達し、参加者３０
名のうち数名が、大技「空中ブランコ」に成功していました。
 けん玉協会では級位認定表というものがあり、１０回中何回の成功かで級が認定されるとのことです。
 参加者からは「自分にけん玉ブームがきた。これからも練習したい」「講師の方のけん玉コレクショ
ンが見ごたえがあった。」と感想が聞かれました。

 福井市のサロン、Cotonの藤田さんをお招きし、よもぎ蒸し体験を開催しました。
 専用のマントを着てよもぎの蒸気を浴びてリラックスするよもぎ蒸しは、最近
話題です。
 マントの中はサウナのようになり、よもぎのいい香りに包まれながら身体の芯
まで温まりました。
 参加者は、「近所で体験できてよかった」「友達としゃべりながらできて、
あっという間だった。」と、満足して帰られました。

 天気に恵まれた３月は沢山の人が並んで下さり完売するこ
とができました。ありがとうございました。
 もぐもぐランチを毎回楽しみにしておられた方がしばらく
来れなくなり寂しくなりました。
 たまには語りあいながら会食してみませんか。新しい発見
があるかもしれません。４月は新年度スタートの月です。も
ぐもぐは「お赤飯弁当」でお祝いします。お楽しみに！！

志摩 兼六園

ミニミニけん玉

頭までマン
トの中に入
れても♪ マジシャン：桑島康郎さん

小学４年生からマジックを始め、福
井奇術同好会に所属。子どもたちに
夢と希望を持ってもらいたいと、病
院や公民館など多くの施設でマジッ
クを披露しています。

ささえ愛隊の活動にご興味のある方は、小山公民館
（６６－２４６８）古川までご連絡ください。


