
   

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

                               

 

 

                    花壇コンクール結果報告花壇コンクール結果報告花壇コンクール結果報告花壇コンクール結果報告            

 ８月３１日（日）に各地区の花壇審査を実施しました。見

事に咲き誇った花々が並んだ花壇はどれも見応えがあり、素

晴らしかったです。 

 花はまだまだ美しく咲いてみなさんの心を和ませてくれる

でしょう。お世話をされた担当の方々、大変お疲れさまでし

た。 

結果は以下のとおりです。 

  

 

  

市老連第 4 回公式ワナゲ大会 

 8 月 27 日（水）結とぴあにて、市老連 

のワナゲ大会が開催されました。 

阪谷福寿会からは 5名の選手が出場しまし 

た。公式ワナゲ協会規則に準ずる、県大会出 

場をかけた大会でしたが、あと一歩のとこ 

ろで、県大会出場を逃した選手もいました。 

また、福寿会では１２月４日(木)に忘年会 

を計画しています。会員の皆様、お誘い合わせて、ぜひご参加くだ

さい。 

福寿会入会希望の方は、公

民館にご連絡ください。 

区長会だより区長会だより区長会だより区長会だより    

９月定例区長会で話し合われた主な内容は次のとおりです。 

◆ 食と自然が豊かなさかだに活性化事業（過疎集落等自立再生対策事業） 

  ①スターランドさかだに月見会の開催について 

  ②そば料理コンテストレシピ募集について 

  ③石塚左玄先生顕彰祭の開催について 

◆ 地域ぐるみ屋根雪下ろし支援事業について【健康長寿課】 

◆ さかだに雪まつりについて  1 月 24 日（土）、25日(日) 

◆ 敬老会について 

  １０月１９日（土）に阪谷公民館で開催されます。 

送迎バスを用意します。 

地区協力員を落合区・堂嶋区・金山区・小黒見より各１名、南

六呂師より２名お願いします。 

◆ その他 

  市長と語る会懇親会収支決算報告 

  区長会総会  １１月２９日（土）～３０日（日）  

あわら温泉まつや千千 

  阪谷地区防災訓練 １１月９日(日)午前９時～ 

  阪谷地区新年会について 

  各種募金のご協力について 

  行政相談 １０月２１日（火）午後１時～４時まで 

阪谷公民館 

  阪谷歴史講座 １０月３日（金）午後７時 

 

     農家民宿「このは」を始めました 

             矢尾 政士（南六呂師） 

 六呂師に移住して、六呂師住民の皆様や多くの方と知り合うこと

ができました。友人達に助けられて、楽しく農作業や自然ガイドな

どをしながら、何とか 10 年目を迎えることができました。皆様に

は大変感謝しています。 

今年の 7 月頃より、農家民宿「このは」を開業しました。体験プ

ランをご紹介しますと、①歩いて森を楽しもう！②美しい夜空を眺

めよう！③ピザづくりに挑戦しよう！ ④自然とのふれあいを楽

しもう！（山菜採り、きのこ栽培、農林業体験、六呂師高原の稀少

植物の再生）です。 

体験プランの中で一番の人気はピザ体験で、全体の九割を占めて

います。ピザ生地やトマトソース、バジルソース、ベーコンはすべ

て手作りしており、友人お手製の石釜で焼いています。お客様に好

きな具をトッピングしていただくのですが、お子さんにはもちろ

ん、大人の方にもご好評いただいています。窯で焼く作業は、家主

がしています。ピザ体験が無ければ、閑古鳥が鳴いて私達も泣いて

いたことでしょう。いつも笑いのある生活を心掛けていますが、お

客様と楽しくお話ができて楽しい時間を持てたらといつも思って

います。 

農家民宿とは外れるかもしれませんが、私の一番遣りたいことは

六呂師高原に元々あった稀少植物の再生です。オミナエシ、キキョ

ウ、オキナグサ、マツムシソウは発芽率も良くて増やすことが出来

るのですが、レンゲツツジの挿し木は難しくなかなか思うように根

付きません。どなたか、挿し木で増やす方法やまた他のやり方を教

えてくださいませんか？吉報をお待ちしています。 

今後とも、よろしくお願い致します。 

《最優秀賞》《最優秀賞》《最優秀賞》《最優秀賞》    堂嶋区堂嶋区堂嶋区堂嶋区 

《優秀賞》伏石区 

《努力賞》 

橋爪区 

《努力賞》 

松丸区 

《優秀賞》小黒見区 



１０１０１０１０月の行事予定月の行事予定月の行事予定月の行事予定    
2 日(木）少年教室「パコーン教室」P3:30 

         地区防災訓練実行委員会 P7:30 

3 日(金）歴史講座 P7:00 

7 日(火）よくする会・文化活動部会 P7:30 

8 日(水）さかだに雪まつり役員会 P7:30 

9 日(木）少年教室「パコーン教室」P3:30 

     地区社協 P7:00、陶芸教室 P7:00 

12 日(日）地区陸上競技会 A8:30 

13 日(月）阪谷バスツアーA9:00 

15 日(水）さかだに雪まつり実行委員会 P7:30 

16 日(木）陶芸教室 P7:00、地区社協 P7:00 

少年教室「パコーン教室」P3:30 

18 日(土）地区敬老会 A9:00 

19 日(日）桃木峠の大杉観察会 A10:00 

     文化講座「フィールドスケッチ講座」A9:00 

21 日(火）行政相談 P1:00 

25 日(土）石塚左玄顕彰祭 A10:00 

文化講座「フィールドスケッチ講座」A9:00 

26 日(日）ふわわアルミ缶回収 

28 日(火）刈込池散策 A7:40 

30 日(木）女性学級「ビーズアクセサリー教室」P7:00 

アルミ缶回収のお知らせアルミ缶回収のお知らせアルミ缶回収のお知らせアルミ缶回収のお知らせ    

１０月２６日(日)午前７:３０ま

でに公民館北側の壁際にお持ちく

ださい。ふわわ女性の会の今年最後

のアルミ缶回収です。会員以外の方

もご協力をお願いします。 

 

      

 

   

 

 

 

    

 

 

 

                                    

 

 

  

 

阪谷文化祭のお知らせ(スターランド収穫祭 同日開催) 

開催日    １１月１６日（日） 

会 場    スターランドさかだに  

※詳細については後日配布のチラシをご覧ください※ 

≪お願い≫ 

文化祭に展示する作品を、地区の皆様から広く募集しています。手

芸、絵画、書道、生け花、鉢植え等内容は問いません。 

また民芸品や木工細工、盆栽など自慢の一品を、この文化祭で展示さ

せてください。公民館へのご一報をお待ちしています。 

              

地区総体地区総体地区総体地区総体    陸上競技会開催のお知らせ陸上競技会開催のお知らせ陸上競技会開催のお知らせ陸上競技会開催のお知らせ    

開催日 １０月１２日（日）雨天中止 

会 場 阪谷小学校グラウンド 

開 会 午前８時３０分 

午前６時３０分にのろしで開会をお知らせします。 

 競技会のスタッフとしてお手伝いをしてくれる中学生を募集して

います。 

 

「刈込池散策」結の故郷人づくり学習 

刈込池の紅葉を楽しみましょう！！刈込池の紅葉を楽しみましょう！！刈込池の紅葉を楽しみましょう！！刈込池の紅葉を楽しみましょう！！    

初心者向けのトレッキングコースで刈込池まで登ります 

 日 時  10 月 28 日（火）午前 7:40 集合～正午（予定） 

       阪谷公民館に集合して、小型バスで小池公園（駐車

場）まで行きます 

 講 師  松田栄彦 氏 

 定 員  20 名（先着） 

 持ち物  履き慣れた底の厚いズック（登山靴）、防寒具、雨具、

帽子、軍手、飲み物、タオル、おやつなど 

 締 切  10 月 24 日（金） 

 その他  補償は公民館総合保障制度内でさせていただきます。

荒天の場合は中止します。 

       阪谷公民館、五箇公民館の共催で開催します。 

桃木峠の大杉観察会桃木峠の大杉観察会桃木峠の大杉観察会桃木峠の大杉観察会    
森の巨人たち 100 選の「桃木峠の大杉」に会いに行きましょう。 

観察会の後は、六呂師高原でアイスクリーム作りや手作り体験をします。 

日  時   １０月１９日（日）午前 10時～午後 3時 30 分 

集合場所   阪谷公民館        （雨天決行） 

定  員   ２５名（先着） 

参 加 料   大人１，０００円、小学生以下５００円 

締  切   １０月１４日（火） 

内  容   ・桃木峠の大杉の見学 

        ・アイスクリーム作り体験（ミルク工房奥越前） 

        ・押し葉のしおり作り（福井県自然保護センター） 

主  催   桃木峠の大杉保全協議会 

共  催   福井森林管理署 阪谷公民館 

敬老会開催のお知らせ  

開催日  １０月１８日（土） 

会 場  阪谷公民館 ２階 

時 間  午前９時～     

      受付開始は８時３０分 

    楽しい催し物を予定しています。    敬老会実行委員会 

石塚左玄先生顕彰祭の開催 
 

石塚左玄は、今から１２０年以上前に本に日本で初めて『食育』と

著したことから「食育の祖」と言われています。左玄の先祖の墓が残

る阪谷地区において、食育の祖ゆかりの地としての情報発信と食育活

動の推進のため、石塚左玄先生顕彰祭を行います。 

 講演会では石塚左玄の食の訓えを、昼食会では訓えに基づいた料理

をご用意いたします。ぜひご参加ください。 

日  時   １０月２５日（土）１０：３０～ 

会  場   阪谷公民館     

日  程   10：30 式典 

        11：00 講演会 

         ☆演題「石塚左玄とゆかりの地阪谷」 

         ☆講師 岩佐勢市氏（NPO ﾌｰﾄﾞﾍﾙｽ石塚左玄塾理事長） 

        12：00 「左玄料理」で昼食会 

定  員   ４０名限定【先着】    

参 加 料   ６００円 

「食育の祖石塚左玄」の料理教室「食育の祖石塚左玄」の料理教室「食育の祖石塚左玄」の料理教室「食育の祖石塚左玄」の料理教室    
 

食育の祖石塚左玄のゆかりの地である阪谷地区で、石塚左玄の訓え

をもとにした料理教室を開催しています。教室はあと２回行いますの

で、いずれかの回に参加してください。すべての回に参加することも

可能です。 

日  時  第３回 １１月 ８日（土）午前 9時 30 分～午後 1時 

       第４回  ３月１４日（土）午前 9時 30 分～午後 1時 

会  場  阪谷公民館１階 料理室 

定  員  各回１５名程度（先着順） 

参 加 料  １回８００円 

女性学級のお知らせ 
〇ビーズアクセサリー教室〇ビーズアクセサリー教室〇ビーズアクセサリー教室〇ビーズアクセサリー教室    

  日  時   １０月３０日（木）午後７時 

  会  場   阪谷公民館 

  講  師   竹林慶子さん 

材 料 代   １，５００円    

定  員   １０名（先着）         

〇〇〇〇紅葉の美しい京都への紅葉の美しい京都への紅葉の美しい京都への紅葉の美しい京都への研修旅行研修旅行研修旅行研修旅行    

  日  時   １１月２３日(日)午後７時２０分集合 

  行  先   平等院鳳凰堂、京都防災センター 

  参 加 料      6,500円（ふわわ女性の会会員は5,500円）昼食込 

  詳細はチラシ（班回覧）をご覧ください。 

申込みはいずれも申込みはいずれも申込みはいずれも申込みはいずれも    阪谷公民館（阪谷公民館（阪谷公民館（阪谷公民館（67676767----1111111111111111）まで）まで）まで）まで    
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