
   

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

区長会だより  ～～視察研修レポート～～ 

 区長会の視察研修として、７月５日（金）、６日（土）の

二日間にわたり、兵庫県南あわじ市、淡路市などを視察して

きました。 

 初日の南あわじ市では、淡路島の地域農産物を委託販売し

ている事業者を視察、二日目は、淡路市にある日本最古の神

社、伊弉諾神宮を参拝。北淡震災記念公園では、平成７年の

兵庫県南部地震で出現した野島断層を見学、体験コーナーで

は兵庫県南部地震と東北地方太平洋沖地震の揺れの違いを体

験し、改めて地震の脅威と防災の大切さを実感しました。 

 

 

 

顔見知りの人がいるって楽しい！！ 

          村上 玲子（蓑道）  

蓑道に嫁いで３０年以上経ちます。はじめは知り合いの方

など誰もいなかったけれど、蓑道の方々や子供つながりで知

り合いが増えていきました。また、婦人会ふわわの役員や幹

部役員などをさせていただくようになってからは蓑道以外の

方とも知り合え、ふわわの会議に出ても力を抜いて参加でき

る様になりました。そして公民館と言うものが近くに感じら

れるようになりました。地区のイベントに参加しても顔見知

りの方がたくさんおられ会話が弾み、年々阪谷は私にとって

居心地の良い場所になっています。 

 これからも皆さんと一緒に、楽しみながらいろんな行事に

参加していきたいです。 

 

大野市教育理念 

明倫の心を重んじ 育てよう 大野人 

さくらんぼ愛育会へのご支援ありがとうございました。 

 ５月の区長会で地区民の皆様に運営協力金をお願いしたところ、任

意で支援していただけることになり、この度、集まった運営協力金が

取りまとまりました。 

 さくらんぼ愛育会の活動を支えて下さる地域の方々に、この場をお

借りし、御礼を申しあげます。本当にありがとうございました。 

 

 
【第６２回市総体夏季大会結果報告】 

６月３０日（日）に予定されていた市総体ソフトボール大

会は雨天のため残念ながら中止となりました。市総体の総合

順位は第５位でした。阪谷の代表として出場してくださった

皆さん、ありがとうございました。 

 

【阪谷地区総合体育大会  中間成績】 
 

中間成績は接戦となっています。地区総体締めくくりは、

１０月１３日（日）開催予定の陸上競技会です。どの分団が

総合優勝するでしょうか。体協では地区の皆さんがより多く

参加し、楽しめるよう計画していますのでご家族そろってご

参加ください！ 

【地区総体中間発表】 

第１分団  ８点    第２分団 ９点 

第３分団 １１点    第４分団 ６点 

第５分団  ２点    第６分団 ５点 

７月２８日（日）の地区ゲートボール大会の結果は来月号で

お知らせします。 

【阪谷ゲートボールクラブからのお知らせ】 

阪谷ゲートボールクラブでは会員を随時募集しています。 

大会にも数多く出場し、楽しく活動しています。 

興味・関心のある方は、一度公民館にご連絡ください。 

 

 

桃木峠の大杉周辺の整備作業を実施 

７月７日（日）に桃木峠の大杉協議会の会員約１５名が参

加し、大杉周辺の整備作業を実施しました。当日は、厚い雲

に覆われた梅雨空の下、下草刈りや遊歩道の階段まわりの補

修などを行いました。 

８月１１日（日・祝）に開催する大杉観察会は、ただいま

参加者募集中です。 

 

 

さかだにラジオ体操のつどい 
夏休みの初日７月２２日（月）、恒例となりましたさかだ

にラジオ体操のつどいが、８０名余りの参加のもと、阪谷小

学校体育館で開催されました。今年は大野市スポーツ推進員

の山村敏浩氏（柿ヶ嶋）と稲津菊雄氏（南六呂師）を講師に

迎え、正しいラジオ体操のやり方を指導していただきました。 
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８月の行事予定 
1 日(木）公式ワナゲに挑戦！！④Ｐ1:45 

2 日(金）夏まつり準備（愛育会、ふわわ）Ｐ7:00 

3 日(土）阪谷夏まつり P4:00 

6 日(火）市老連体育大会 A9:30（結とぴあ） 

8 日(木）城の下公園清掃 A7:00 

福寿会ワナゲ練習Ｐ1:30 

食育推進部会 Ｐ7:30 

11 日(日）桃木峠の大杉観察会 A9:00 

20 日(火）少年教室壁新聞を作ろう② A10:30 

福寿会ワナゲ練習 P1:30 

21 日(水）女性学級美姿勢講座 Ｐ7:30 

22 日(木）福寿会ワナゲ練習 P1:30 

定例区長会 Ｐ2:30、市長と語る会 Ｐ4:00 

文化講座四季の草木染め教室 Ｐ7:00 

25 日(日）花だんコンクール審査日 

26 日(月）阪谷地区食改地区研修 Ａ8:30 

27 日(火）福寿会ワナゲ練習 Ｐ1:30 

28 日(水）市老連ワナゲ大会（結とぴあ）Ｐ1:30 

29 日(木）少年教室壁新聞を作ろう③ Ｐ3:00 

 

     

 
第４０回 阪谷夏まつり  

日時： 8 月３日（土） 

午後４時～8 時２０分終了予定 

会場： スターランドさかだに 

 午後 4:00～    的あて 

    4:30～  宝探し 

    5:10～  開会式 

    5:15～  ステージイベント 

（阪谷保育園、阪谷小学校、阪谷子育てクラブ） 

    6:00～  そば大食い競争 

    7:00～  タイムカプセル開封 

    7:25～  ビンゴ大会 

    8:15～  閉会式  

※詳細は全戸配布のパンフレットをご覧ください。 

 

国旗を掲げましょう！ ８月１１日（日）山の日 

『山に親しむ機会を得て、山の恩恵に感謝する日』 

阪谷地区福祉講演会が開催されました！ 

 ６月２９日（土）阪谷地区社会福祉協議会主催福祉講演会が開

催されました。今回は「楽しく『認知症』を理解しましょう」と

いう演題で、「物とられ編」と「徘徊編」を鑑賞しました。寸劇を

通じ、改めて認知症への対応を知る機会となりました。寸劇の鑑

賞後は講師と参加者が歌いながら体操を行いました。 

 

阪谷地区ふわわ女性の会では今年も夏まつりでバザーを行います。
お家で眠っている未使用の品物（食品・生もの・電化製品は除く）が

ありましたら、８/１（木）～２（金）の期間内に阪谷公民館までお

持ちください。 

阪谷地区福寿会が、市老連ゲートボール大会で２位入賞！！ 

6 月 27 日（木）にエキサイト大屋根広場にて行われた、第 30

回大野市老人クラブ連合会ゲートボール大会で阪谷地区福寿会が

見事２位に入賞しました。選手のみなさん、お疲れ様でした！！ 

 

食育のふるさと阪谷をよくする会 文化活動部会 

花だんコンクールの審査日は８月２５日（日）です！！ 

 令和元年度の花だんコンクールではどの地区が入賞するでしょうか。 

暑い日が続き、花だんの手入れも大変ですが、入賞を目指してがんばっ

てください。 

 

森の巨人たち１００選  桃木峠の大杉観察会 
日  時：８月１１日（日・祝）午前 9時～午前 11 時 30 分 

集合場所：阪谷公民館 【午前 8 時 50 分集合】 

内  容：桃木峠の大杉と周辺の自然観察会、大杉の樹高測定 

     などを予定 ※集合場所、解散場所は同じです。 

ふわわ女性の会 女性学級「美姿勢講座」 

   綺麗な姿勢を保ちましょう。 

■日 時 ８月２１日（水）午後７時３０分～  

■会 場 阪谷公民館 ２階大会議室  

■講 師 美姿勢コーディネーター・からだバランスインストラクター 

笠松 結香さん（大野市生涯学習人材活用事業指導者） 

■定 員 １２名（先着順） ■締 切 ８月１３日（火） 

■受講料 無料  ■服 装 運動の出来る服装  

■持ち物 長めのタオル、飲み物、ヨガマット（持っている方） 

   

                     

 

 

 

 

食育のふるさと阪谷をよくする会 食育推進部会主催 

第２回 よくする会の料理教室 
今回は阪谷で採れた大豆から豆乳とおからを作りましょう。 

「おからハンバーグ」、秋なすで「なすのビール漬け」を作ります。 

〇日 時：９月２８日（土） 午前１０時～午後１時 

〇場 所：阪谷公民館 料理室   〇定 員：１６名 

〇参加費：大人 ２００円、小中学生 １００円（未就学児：無料） 

○持ち物：エプロン、三角きん、タオル 

〇締 切：９月１７日（火） 〇申込先：阪谷公民館 （67-1111） 

 

少年教室のお知らせ  

○壁新聞をつくろう！！ 
壁新聞って、どうやってつくればいいの？何から始めたらいいの？ 

はじめての人でも大丈夫ですよ！上手にできるコツをならいましょう 

【１回目】7月18日（木） 

午後１時３０分～２時３０分 

【2回目】８月20日（火）（全校登校日） 

午前 10時 30分～11時 30分 

【３回目】8月29日（木） 

午後３時～４時  
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