
阪谷の人口

R8.4.3０現在

総人口 1.,03５人 △２

男 性 49６人 △１

女 性 539人 △１

戸 数 39７戸 ＋１

地域づくり部会
★城の下公園の清掃活動（１回目）を５月２４日(日)に実施

しました。部員1１名が集まり、草刈りや清掃を行い、

公園がきれいになりました‼

阪谷小学校グラウンド 美化活動
5月 24日(日)にグラウンドの草むしりを行い、グラ

ウンドがきれいになりました。ご協力していただいた皆さ

んありがとうございました。
、

◆ボッチャ･モルック大会開催‼
5月 17 日(日)に阪谷小学校体育館・グラウンドで、天

候に恵まれ青空の下、今年から初開催となるボッチャ・モ

ルック大会を開催しました‼

全５チームによる熱戦が繰り

広げられ、最後の一投まで目が

離せない素晴らしい大会となり

ました。

選手、役員、理事の皆さん、

お疲れ様でした。

熱戦の結果は下記のとおりです。

。

◆ゲートボール大会 開催‼
開催日時：６月７日(日) ※日にち変更しました

6月１４日(日) 午前8時００分 開会

８時１５分 競技開始

開催場所：阪谷小学校 グラウンド

●ゲートボールは年齢を問わず楽しめる競技です。

選手のみなさんは奮ってご参加ください‼

将来像：人がつながり地域がつながる
住み続けたい結のまち

高齢者教室 生きがい健康づくり

「フレイル予防教室」開催
フレイルとは健康と要介護状態の中間段階の少し体

が弱った状態を示します。

８月１日(土)場所：スターランドさかだに

午前の部：10:00～12:00

内 容：ラジオ体操＆モルック体験

講 師：市スポーツ推進委員

対 象：阪谷地区の高齢の方

参 加 費：1,000円（昼食代）

午後の部：1３:00～1５:00（和室）

内 容：肺炎球菌ワクチンについて

講 師：山川医院 院長 山川元太 氏

※午前、午後どちらも、予約なしで参加いただけます。

お出かけ生きがいづくり事業

能登のために旅して応援 一日バス研修
６月２２日(月)阪谷公民館AM6：30集合
福寿会会員を対象に、石川県団体旅行支援キャンペーン

を利用し「のと鉄道震災語り部観光列車」と「コスモアイ

ル羽咋（宇宙科学博物館）」を体験してきます。

※参加申し込みをされている３７名の皆さま、当日は

早い集合時間ですがお忘れなくご参加ください。

５月定例区長会（５月22日）の主な内容を報告します。

◆今年の区長会研修旅行については７月11日(土)実施で

決定し、行程等について協議しました。

◆市区長会連合会の「市長と語る会」での議題について

協議しました。次回の定例区長会までに議題を募集し、

詳細を検討・調整し、内容を決定する予定です。

◆今年の「ラジオ体操のつどい」は、7月 21日(火)

開催で準備を進めていくこととなりました。
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ホームページにもいろいろな情報を掲載しています。ご覧ください。また皆さんからの情報もお待ちしています

令和７年度総会を、５月１８日(月)に阪谷公民館にて開

催し、令和７年度の事業報告や令和８年度の事業計画など

について承認されました。又、全国の「森の巨人たち100

選」に指定された桃木峠の大杉を後世に引き継ぐため広報

活動や情報交換を行い風化させないように話し合いまし

た。

【ボッチャ】

優 勝 ２分団

準優勝 １分団

第3位 ３分団

【モルック】

優 勝 ６分団

準優勝 １分団

第3位 ２分団



６月の行事予定
1日（月）～5日（金）フードドライブ公民館受付

４日（木）公式ワナゲ練習 P1:30

９日（火）阪谷をよくする会 総括部会 P7:00

１４日（日）地区総スポ ゲートボール大会 A8:00

１７日（水）阪谷をよくする会地域づくり部会P7:00

１８日（木）ヘルスウォーキング測定A10:00

〃 公式ワナゲ練習 P1:30

１９日（金）女性のつどい 県庁、県警察本部見学

２２日（月）定例区長会 P7:30

〃 福寿会 能登団体支援一日バス研修 A6:30

２３日（火）阪谷小学校跡地利活用検討会P7:00

３０日（火）文化講座「ものづくり教室」P7:00

「阪谷の自然と海が育てた私の思い」

宮崎 悠斗（伏石）

私は現在、福井県立大学 小浜キャンパスで海洋について学ん

でいます。特に最近は、海藻が群生する「藻場」の再生に関する

研究や活動に取り組んでいます。藻場は、海の生き物にとって餌

を得る場であり、外敵から身を守る避難場所であり、成長するた

めの生育の場でもある非常に重要な存在です。しかし近年、その

藻場は減少傾向にあります。私は、そのような環境を再生・保全

したいという思いから、現在の活動に取り組んでいます。

その思いの原点には、自然豊かな阪谷での暮らしがあったよ

うに思います。田んぼ横の用水路でサワガニを捕まえたり、夜の

小学校へクワガタムシを探しに行ったり、田んぼでさまざまな

生き物を観察したりと、私は幼い頃から自然や生き物がとても

身近な環境で育ちました。阪谷の豊かな自然環境が、私の生き物

への興味を育ててくれたのだと強く感じています。

また、阪谷小学校の自然教室で海に潜った経験をきっかけに、

海にも強く興味を持つようになりました。実際に海の中へ入る

と、海藻が広がる中で多くの生き物たちが暮らしており、その光

景に強く心を動かされました。生き物たちが自然の中で共に生

きている景色はとても美しく、見ていてとてもワクワクしたこ

とを今でも覚えています。そのことをきっかけに「この環境を壊

してはいけない、守っていかなければならない」と考えるように

なりました。

阪谷の自然でも海でも、生き物たちが暮らす美しい環境や景

色に触れ、「この環境を守りたい」と感じたことが、今の学びや

活動につながっています。現在の藻場再生活動にも、「生き物が

安心して暮らせる環境を守りたい」という幼い頃からの思いが

根底にあります。

私は大学在学中、藻場再生の研究をさらに深めていく予定で

すが、その後の将来も、生き物たちの住処を再生し、守っていく

ことにつながる研究や活動に携わりたいと考えています。それ

がいつか、何らかの形で福井県や大野市、そして阪谷の役に立て

ることを願っています。

阪谷保育園 ほのぼの広場 ６月２日・１６日（火）

☆園開放ほのぼの広場の開催時間はAM９:３０～11:００

です。ご希望の方は事前予約（67-1070）までお願いします。

阪谷駐在所 川上 伊久男

実録これがイマドキの特殊詐欺だ！SNS型ロマンス詐欺

被害者50代男性 相手を信頼して 投資をしたのに･･･

・SNSで知り合った女性と LINE

・暗号資産で投資をもちかけられる

・指定されたアドレスに暗号資産を約 2,400 万円送金し騙

し取られる

●不安に思ったときは、遠慮なくご相談ください。

大野警察署☎６５－０１１０ 又は電話 ♯９１１０

◆へルスウォーキング測定器を設置します
日時：６月１８日(木)午前10時～午後３時

測定器を設置します。ヘルスウォーキングプログ

ラムに参加していない人でも、体重や体脂肪等を

測定できます。遠くに行かなくても公民館で

データ送信ができますので、ぜひお越しください。

★さかだにフォトコンテスト開催！★
あなたが撮影した『阪谷の夏』を募集します。

テーマは「阪谷の夏」です。

場所は阪谷地区内、応募は大野市民の方に限ります。ま

た応募はひとり２点までとします。写真はデータで阪谷公

民館のメールに送付して提出してください。

最優秀賞（１点）優秀賞を（３点以内）を決定します。

★最優秀賞の方には5,000 円ギフト券

★優秀賞の方には2,000 円ギフト券を進呈します。

≪阪谷公民館メールアドレス≫

sakadani-k@city.fukui-ono.lg.jp

■応募〆切 ８/３１(月)

詳しくは開催チラシをご覧ください。

★★★ 講座のお知らせ ★★★
【文化講座】ものづくり教室

『パーツは自由に♪オリジナルネックレス作り 』
日 時 ６月３０日(火)

午後７時 0０分～８時3０分
場 所 阪谷公民館１階会議室

参加費 2,500円（当日集金）

持ち物: ネックレストップ（※ブローチ等有る方はお持ちください）

講 師 七宝作家 山村倫代さん（柿ケ嶋：七宝工房 宙）

対 象 大野市民 定員10名

〆 切 6月26日(金)

※講座の詳しいお問合わせと申し込みは阪谷公民館まで

フードドライブにご協力ください
フードドライブとは、食品ロスを減らすため、各家庭の未利用食

品を持ち寄り、福祉団体などを通じて必要としている人に寄付する

活動です。

日 時 ６月1日(月)～5日(金)8:30～17:15

場 所 市役所市民ホール、各公民館

問合せ：環境・水循環課☎64-4828、県民生協☎0120-016-165

主催：スターランドさかだに運営協議会 共催：さかだにそば愛好会

令和８年 さかだに そばまつり
日時：６月１４日(日)午前10時～午後３時

場所：スターランドさかだに

日頃の感謝を込め、お値打ち価格で販売します

●おろしそば（通常600円） 500円

●ミニカツ丼 500円 ●かき揚げ・天ぷら 400円

●おにぎりセット 300円

この機会にみなさまお誘い合わせの上お越し下さいませ

mailto:sakadani-k@city.fukui-ono.lg.jp

