
 感染症対策のために中止していた「下庄まごころそばサービス」が、4 年ぶりに復活します。今

回で２８回目を迎えるこのサービスは、下庄地区内の 75 歳以上の一人暮らしの方に、手打ちそば

をご自宅まで配達して振るまうというものです。 

下庄をよくする会や下庄倶楽部の会員がそばを打ち、地区推進委員が高齢者宅に配布します。こ

の事業は、高齢者においしいそばを食べてもらうことだけが目的ではなく、そばアレルギーの有無

等を事前に聞き取り調査のために対象者宅に何度か足を運び、その際、高齢者と会話をし交流する、

慰問サービスも兼ねています。 

つきましては、この下庄地区の取り組みを広く周知したく、当日の取材をお願いいたします。 

記 

１ 日 時 ２月１８日（日曜日）午前８時から そば打ち 

午前１０時３０分から 配達開始 

２ 場  所 下庄公民館 

３ 内  容 下庄をよくする会の会員がそばを手打ちし、ゆであがったものを、薬味と出汁を 

添えて、地区内の 75 歳以上の一人暮らしの自宅までお届けします。 

４ 主 催 下庄をよくする会 

共  催    下庄地区社会福祉協議会、下庄倶楽部、下庄公民館 

５ そ の 他  対象高齢者 約１７０人 

平成５年より事業実施 

笑顔と手打ちそばの味 再び広がる 

～４年ぶりの復活、第28回下庄まごころそばサービス～ 
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【問合わせ先】 

 下庄公民館 

（下庄をよくする会事務局） 

担当 竹内・加藤 

電話 0779-66-2142 


