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時
間
を
見
つ
け
て
適
度
な
運
動

を
継
続
的
に

　

令
和
２
年
12
月
に
実
施
し
た
市
民
ア
ン

ケ
ー
ト
の
結
果
で
は
、「
週
に
１
回
以
上
運

動
し
て
い
る
」と
答
え
た
人
が
40
・
６
㌫
い

た
一
方
、「
全
く
し
て
い
な
い
」と
答
え
た

人
は
37・
４
㌫
で
し
た
。

　

ラ
ジ
オ
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
、
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
な
ど
小
ま
め
に
体
を
動
か
す
習
慣

を
つ
け
る
こ
と
は
大
切
で
す
。

運
動
で
心
も
体
も
健
康
に

　
運
動
が
良
い
影
響
を
も
た
ら
す
の
は
体

の
面
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
運
動
を
す

る
こ
と
で
、
交
感
神
経
が
優
位
な
時
間
が

⻑
く
な
り
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
に
な
り
や

す
く
な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
れ
が
軽
い
運
動
で
あ
っ
て
も
、

ス
ト
レ
ス
を
解
消
さ
せ
る
た
め
の
ホ
ル
モ

ン
が
分
泌
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
運
動
は

ス
ト
レ
ス
を
解
消
す
る
だ
け
で
は
な
く
、

ス
ト
レ
ス
に
強
い
心
⾝
を
作
る
の
に
も
効

果
的
で
す
。
体
を
動
か
す
こ
と
で
発
⽣
す

る
適
度
な
疲
労
は
、
質
の
良
い
睡
眠
に
つ

な
が
り
、
精
神
的
な
充
足
を
感
じ
る
効
果

が
得
ら
れ
ま
す
。 

身
体
活
動
の
推
進
に
向
け
て

　

運
動
、
ス
ポ
ー
ツ
と
健
康
と
の
関
係
は

切
っ
て
も
切
れ
な
い
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
今
後
の
ス
ポ
ー
ツ
施
策
の
基

本
的
な
方
向
性
を
ま
と
め
た「
大
野
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
計
画
」と
連
携
し
、
身
体
活
動

に
よ
る
心
身
両
面
で
の
健
康
づ
く
り
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

問　
健
康
長
寿
課 （
☎
65・
７
３
３
３
）
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市
民
が
元
気
で
心
豊
か
に
、
安
心
し
て

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
一
次
予

防（
生
活
習
慣
病
の
予
防
と
健
康
推
進
）に

重
点
を
お
い
た
健
康
づ
く
り
を
進
め
る
た

め
、「
越
前
お
お
の
健
康
づ
く
り
計
画　
第

４
次
健
幸
お
お
の
21
」を
策
定
し
ま
し
た
。

　

計
画
で
は
、
次
の
五
つ
の
推
進
項
目
を

柱
に
、
具
体
的
な
目
標
値
を
設
定
し
て
い

ま
す
。
今
後
、
地
域
や
関
係
団
体
な
ど
と

連
携
、
協
働
し
な
が
ら
健
康
づ
く
り
を
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

五
つ
の
推
進
項
目

①
身
体
活
動

い
つ
も
よ
り
少
し
多
め
に
体
を
動
か
し

て
み
ま
し
ょ
う　
散
歩
で
１
０
０
０
歩

②
栄
養
・
食
生
活

食
事
は
野
菜
た
っ
ぷ
り
で
、
味
付
け
は

薄
め
に
し
ま
し
ょ
う

③
た
ば
こ
・
ア
ル
コ
ー
ル

禁
煙
と
適
度
な
飲
酒
で
あ
な
た
と
周
り

の
健
康
を
守
り
ま
し
ょ
う

④
休
養
・
こ
こ
ろ
の
健
康

質
の
良
い
睡
眠
で
休
養
を
と
り
、
よ
く

笑
っ
て
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
ま
し
ょ
う

⑤
歯
・
口
腔
の
健
康

お
口
の
中
の
健
康
に
関
心
を
持
ち
、
生

涯
を
通
じ
て
健
康
な
歯
・
口
腔
を
目
指

し
ま
し
ょ
う

計
画
の
期
間

　
令
和
４
年
度
～
８
年
度
ま
で
の
５
年
間

推
進
項
目
を
紹
介
し
ま
す

　

今
月
か
ら
五
つ
の
推
進
項
目
を
順
次
紹

介
し
て
い
き
ま
す
。

身
体
活
動
と
は

　

少
し
聞
き
慣
れ
な
い
言
葉
で
す
が
、
身

体
活
動
と
は
、
安
静
な
状
態
よ
り
多
く
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
す
る
全
て
の
動
作
の

こ
と
で
す
。

　

身
体
活
動
を
適
切
に
続
け
る
こ
と
が
、

長生

き
と
病
気
の
リ
ス
ク
低
減
に
つ
な
が

る
と
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

具体的な目標値
推進項目 内容 目標値

身体活動

週１回以上「運動」する人を増やす
数値：週に１回以上「運動」している人の割合 45㌫以上

適正体重の人を増やす
数値：BMIが25以上の人の割合

男性　25㌫以下
女性　12㌫以下

20～30歳代女性のやせの人を減らす
数値：BMIが18.5以下の人の割合 20㌫以下

　 １日当たりの歩数を1000歩増やす 男性　6600歩以上
女性　6000歩以上

※　 とあるのは、今回の計画で新しく目標に加えたものです

第４次健幸おおの21
詳しくはこちら▶

大野市スポーツ推進計画
詳しくはこちら▶

＋＝身体活動
運動

体力の維持、向上
を目的として行う
ウ オ ー キ ン グ や
ジョギング、スポー
ツなど

生活活動
買い物や掃除など
の家事、階段の昇
降など生活してい
く上で必要な動き

生涯活躍、元気な大
お お の び と

野人をめざそう！
『
越
前
お
お
の
健
康
づ
く
り
計
画

『
越
前
お
お
の
健
康
づ
く
り
計
画

　
　
第
４
次

　
　
第
４
次
健健け

ん
こ
う

け
ん
こ
う幸幸
お
お
の

お
お
の
2121
』を
策
定

』を
策
定

身体活動の定義

安静

買い物や
掃除などの家事

ウオーキングや
ジョギングなど

アマチュアスポーツ

プロスポーツ

身体活動とエネルギー消費量のイメージ

新

新
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歩
く
こ
と
か
ら
始
め
ま
せ
ん
か

一第のへ康健

お
お
の
ヘ
ル
ス
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
　
プ
ロ
グ
ラ
ム
２
０
２
２

　
既
に
健
康
づ
く
り
を
始
め
て
い
る
人
も
、

こ
れ
か
ら
始
め
よ
う
と
思
っ
て
い
る
人
も
、

日
々
の
生
活
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
取
り
入

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
働
き
な
が
ら
、
家
族
と
出
か
け
な
が
ら
、

散
歩
し
な
が
ら
な
ど
、
気
軽
に
参
加
で
き

ま
す
。

　

ぜ
ひ
友
達
を
誘
っ
て
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

対
象　
30
歳
以
上
の
市
民

※
令
和
５
年
３
月
31
日
時
点
で
満
30
歳
以
上

募
集
人
数　
９
６
０
人

※
申
し
込
み
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
期
間　
５
月
６
日
金
～
20
日
金

実
施
期
間　
７
月
～
令
和
５
年
１
月
末

参
加
費　

　

新
規
申
し
込
み
▼
１
０
０
０
円（
税
込
）

令
和
３
年
度
か
ら
継
続
参
加
▼
５
０
０

円（
税
込
）

申
込
方
法

　
電
話
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
し
込
む

１
．
電
話
申
し
込
み

①
タ
ニ
タ
ヘ
ル
ス
リ
ン
ク
カ
ス
タ
マ
ー
サ

ポ
ー
ト（
☎
０
１
２
０・７
７
１・０
１
５
）

に
電
話
し
て
く
だ
さ
い

※
受
付
時
間
は
平
日
の
午
前
９
時
～
午
後

６
時

②
左
の
説
明
会
の
日
程
を
確
認
し
、
参
加

で
き
る
日
時
を
伝
え
て
く
だ
さ
い

月
日　
６
月
16
日
木
～
19
日
日

時
間　

▼
午
前
９
時
～
▼
午
前
11
時
～

▼
午
後
１
時
30
分
～
▼
午
後
３
時
30
分
～

▼
午
後
７
時
～

※
19
日
日
は
午
後
１
時
30
分
～
の
み

※
説
明
会
の
時
間
は
１
時
間
程
度
で
す

２
．
オ
ン
ラ
イ
ン
申
し
込
み

　

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
専
用
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
、
参
加
規
約
を

確
認
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

※
５
月
６
日
金
正
午
〜
受
け
付
け
開
始

問　
健
康
長
寿
課 （
☎
65
・
７
３
３
３
）

おおのヘルスウォーキングプログラムの流れ

５月　参加申し込み　定員　９６０人
右ページの申込方法を確認してください

６月16日木～19日日　事業説明会＋初回測定会に参加
参加確定通知が届いたら、説明会と初回測定会に参加してください。
詳細は参加確定通知内でお知らせします

活動量計を身に着けてウオーキングやイベントに参加することで
ポイントを貯め、貯めたポイントを景品に交換できます

７月～令和５年１月末　ポイントを貯める　

歩く
がんばってますポイント

一定量の歩数が増加した場合や
市が設定する目標歩数を達成で

参加する
行きましたポイント

市が指定するイベントなどに参
加で

はかる
測定ポイント

市内に設置の体組成計による体
組成測定で

変わる
変わりましたポイント

BMI（肥満指数）や筋肉率の改
善で

リーダーライター

Loppi

市内スーパーマーケットや結とぴあなどのリーダーライターやローソン
店内のLoppiにかざして読み込むだけで、ポイントが貯まります

10月上旬（予定）　中間測定会に参加　

令和５年２月上旬（予定）　最終測定会に参加　

令和５年３月　景品をＧＥＴ！

期間中に500ポイントを獲得するごとに500円分。最大6000円分を上限とし、獲得したポ
イントに応じてクオカードや、共通入浴回数券と交換できます

開催時期は予定です。詳細は参加者にお知らせします

開催時期は予定です。詳細は参加者にお知らせします

ポイントを貯めて
、

最大6000円相当
の景品と交換！

▲申し込みはこちら
（専用ホームページ）

活動量計

紹介ポイントが貰えます
ヘルスウォーキングプログラムを家族や友達に紹介してください。
紹介を受けた人の参加が決定した際に、両者にポイントを付与します。
仲間が増えると、ますます楽しく続けられます。ぜひご紹介ください。
紹介する人 紹介された人 専用コールセンター

活動量計の裏面
に記載されたID
番号を伝える

申し込み時に紹
介者のID番号と
名前を伝える
※オンラインは入力

80
歳
以
上
の
参
加
者
大
募
集

80
歳
以
上
の
人
は
、
ボ
ー
ナ
ス
ポ
イ
ン
ト

が
加
算
さ
れ
ま
す
。
無
理
な
く
楽
し
く
歩

い
て
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

継続参加者
の皆さんへ

①

②

③

④

⑥

⑤
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コロナ禍だからこそ
コロナ禍だからこそ
健康づくりにウオーキングを！
健康づくりにウオーキングを！

５月31日は世界禁煙デーです
この機会に禁煙始めてみませんか

　市が令和２年12月に行った市民アンケートの結果は次のとおりです。
■市内の20歳以上の喫煙率

令和２年度調査 平成27年度調査 比較増減
男性 27.1㌫ 30.0㌫ 2.9ポイント減

女性 6.6㌫ 4.6㌫ 2ポイント増

　喫煙は、がんや心疾患、脳血管疾患、慢性閉塞性肺疾患（肺の生活習慣病と呼ばれています）の原因にな
るとともに、糖尿病や脂質異常症、歯周疾患を悪化させるとされています。
　また、現在流行している新型コロナウイルス感染症では、喫煙者は非喫煙者と比較して、重症となる可
能性が高いことが明らかになっています。
　５月31日から６月６日までは、国が定める禁煙週間です。この機会に、自分と大切な人の命と健康を守
るため、禁煙について考えてみましょう。

◀たばこと健康に関する
　情報はこちら
（厚生労働省ホームページ）

石本錠司さん德山孝晴さん
老人会のみんなが健康にな
るように、地域ぐるみで取
り組んでいます。本年度は
会の活動として、毎月最終
月曜日に、ラジオ体操や30
分以上のウオーキングを実
施する計画をしています。

１日8000歩を目標に歩い
ています。今では、毎日ウ
オーキングしないと落ち着
きません。歩くことで、大
野の地理に詳しくなり、歩
数でだいたいの距離が分か
るようになりました。

福田正人さん・照
て る み

實さん三屋眞由美さん
職場の同僚に誘われてヘル
スウォーキングプログラム
に参加し、今年で３年目に
なります。昼休みに同僚と
歩いたり、休日は家族と歩
いたりと、無理なく楽しく
続けられています。

最初は２人で参加しました
が、今では息子夫婦も参加
し、家族みんなが健康づく
りに取り組んでいます。体
組成測定を行い、健康状態
の変化が数字で見えること
で、やる気につながります。

　ショッピングモールＶｉｏでは施設内を歩いて回る
モールウオーキングを実施しています。いつでも気軽
に、天候を気にせず参加できるのがモールウオーキン
グのいいところです。
　Ｖｉｏでは、歩き方のポイントやストレッチの方法
を紹介したパネルを掲示しています。運動不足解消と
ともに、しっかりとした歩き方を身に付けて健康で美
しい体を作りましょう。

☑　リラックスして背筋を伸ばす
☑　お腹とお尻にキュッと力を入れる
☑　いつもより気持ち早歩きで
☑　歩幅は自然と大股で歩く
☑　後ろ脚に意識を持って、大きく踏み出す
☑　腕も後ろに振る意識を持つ

大
切
な
の
は
姿
勢

プロフィール
大野市でパーソナルトレーニングジム「BASE」をオープン。
パーソナルトレーナーとして活躍中
順天堂大学スポーツ健康科学部卒
陸上競技800㍍で１分47秒76の記録を持つ
日本学生選手権優勝／岐阜国体準優勝／インターハイ３位入賞

歩くことを習慣化するために
天候に左右されないモールウオーキングは最適です

歩き方のポイント

モールウオーキングの詳細はこちら▶
VioのInstagramで随時更新中

Ｖｉｏウォーキング
プログラム監修

パーソナルトレーナー

牧野康博さん

▲詳しくはこちら
（BASEホームページ）

参加者の声

令和３年度おおのヘルスウォーキングプログラムの実績

100

80

60

40

20

0

㌫

90.2

9.8

55.0

45.0

開始前 ４カ月目

1万

8000

6000

4000

2000

0

歩

開始前 ４カ月目

5082歩

7814歩

令和３年度　国推奨歩数達成者の割合 令和３年度　参加者の平均歩数変化

開始４カ月で

平均2732歩
増加

達成者

非達成者

開始４カ月で

約４割が
推奨歩数達成
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本
市
の
農
業
や
農
山
村
な
ど
の
財
産
を

守
り
、
未
来
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
に
、

地
域
ぐ
る
み
で
農
林
水
産
業
の
課
題
解
決

に
向
け
て
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

み
ん
な
が
助
け
合
い
、
支
え
合
い
、
思

い
や
る「
結
の
心
」で
守
り
育
て
な
が
ら
行

う
越
前
お
お
の
型
農
業
を
推
進
す
る
た

め
、
越
前
お
お
の
型 

食
・
農
業
・
農
村
ビ

ジ
ョ
ン
を
改
訂
し
ま
し
た
。

ビ
ジ
ョ
ン
改
訂
の
趣
旨
・
位
置

付
け

　

こ
の
計
画
は
第
六
次
大
野
市
総
合
計
画

を
上
位
計
画
と
し
、
農
業
に
関
す
る
施
策

を
総
合
的
か
つ
一
体
的
に
推
進
す
る
も
の

で
す
。

　

農
と
食
と
の
関
係
性
を
重
視
し
、
農
業
、

農
村
と
並
ん
で
食
を
一
つ
の
柱
と
し
ま
し
た
。

　

市
民
全
体
の「
食
育
」意
識
を
高
め
る
た

め
、
こ
の
ビ
ジ
ョ
ン
で
は「
食
育
」の
消
費

や
教
育
分
野
を
、
健
幸
お
お
の
21
で
は
健

康
・
栄
養
・
食
生
活
分
野
を
推
進
し
ま
す
。

計
画
の
期
間

　
令
和
４
年
度
〜
８
年
度
ま
で
の
５
年
間

目
指
す
姿

　

食
と
農
で
未
来
へ
つ
な
ぐ　

越
前
お
お

の
型
農
業

ビ
ジ
ョ
ン
の
構
成

　

目
指
す
姿
を
実
現
す
る
た
め
に
、
三
つ

の
柱
を
定
め
、
各
分
野
ご
と
に
基
本
目
標

や
重
点
を
置
く
取
り
組
み
、
市
が
行
う
取

り
組
み
、
み
ん
な
が
で
き
る
取
り
組
み
を

掲
げ
て
い
ま
す
。

目
標

　
「
食
守
」が
引
き
継
が
れ
て
い
る
ま
ち

重
点
を
置
く
取
り
組
み

〇
地
産
地
消
の
促
進

市
の
取
り
組
み

〇
市
内
の
学
校
給
食
で
使
う
コ
メ
を
全
て

大
野
産
米
で
賄
い
ま
す

〇
市
内
で
食
育
活
動
を
実
践
す
る
団
体
を
応

援
し
、
食
育
を
啓
発
す
る
た
め
に「
越
前

お
お
の
食
守
フ
ェ
ス
タ
」を
開
催
し
ま
す

み
ん
な
が
で
き
る
取
り
組
み

〇
地
場
産
農
林
水
産
物
を
積
極
的
に
購
入

し
、
食
事
メ
ニ
ュ
ー
に
活
用
す
る

〇
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
利
用
し
て
、
本
市
の
誇

れ
る
食
文
化
を
Ｐ
Ｒ
す
る

〇
自
家
栽
培
し
た
農
林
産
物
を
学
校
給
食
な

ど
に
提
供
す
る

越
前
お
お
の
型　
食
・
農
業
・
農
村
ビ
ジ
ョ
ン
を
改
訂

ー
食
と
農
で
未
来
へ
つ
な
ぐ　
越
前
お
お
の
型
農
業
ー

目
標

　

次
世
代
技
術
を
生
か
し
多
様
な
担
い
手

の
活
躍
で
引
き
継
が
れ
て
い
る
農
業

重
点
を
置
く
取
り
組
み

〇
園
芸
作
物
の
生
産
拡
大
の
促
進

〇
販
路
拡
大
の
促
進

市
の
取
り
組
み

〇
園
芸
作
物
の
生
産
を
促
進
す
る
た
め
、

生
産
に
必
要
な
機
械
や
設
備
の
導
入
費

用
を
助
成
し
ま
す

〇
直
売
活
動
の
活
性
化
と
少
量
多
品
目
栽

培
の
拡
大
の
た
め
、
新
た
に
挑
戦
す
る

園
芸
作
物
の
生
産
に
必
要
な
種
苗
や
資

材
な
ど
の
購
入
費
用
を
助
成
し
ま
す

み
ん
な
が
で
き
る
取
り
組
み

〇
有
機
栽
培
や
特
別
栽
培
な
ど
の
こ
だ
わ

り
野
菜
を
積
極
的
に
購
入
す
る

〇
消
費
者
の
ニ
ー
ズ
を
意
識
し
た
生
産
で

「
儲
か
る
農
業
」を
実
施
す
る

〇
耕
作
や
収
穫
は
、
グ
ル
ー
プ
共
同
で
実

施
す
る

目
標

　

多
様
な
人
材
の
取
り
組
み
で
引
き
継
が

れ
て
い
る
活
力
あ
る
農
山
村

重
点
を
置
く
取
り
組
み

〇
集
落
単
位
の
農
山
村
保
全
管
理
の
促
進

〇
鳥
獣
害
対
策
の
推
進

市
の
行
う
取
り
組
み

〇
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
へ
の
取
り
組
み
と
し
て
、

エ
ン
ジ
ン
式
刈
払
機
か
ら
バ
ッ
テ
リ
ー

式
刈
払
機
へ
買
い
替
え
る
購
入
費
用
を

助
成
し
ま
す

〇
サ
ト
イ
モ
栽
培
の
省
力
化
と
廃
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
対
策
と
し
て
、
サ
ト
イ
モ
栽
培

に
使
用
す
る
生
分
解
性
マ
ル
チ
の
購
入

費
用
を
助
成
し
ま
す

み
ん
な
が
で
き
る
取
り
組
み

〇
耕
作
で
き
な
い
農
地
は
、
放
置
せ
ず
適

切
に
管
理
す
る

〇
地
域
ぐ
る
み
で
、
地
域
の
景
観
を
守
る

〇
化
学
肥
料
の
使
用
を
控
え
る
な
ど
、
環

境
に
や
さ
し
い
農
業
を
実
施
す
る

〇
農
業
体
験
や
自
然
体
験
活
動
に
参
加
す
る

ビ
ジ
ョ
ン
の
推
進
に
向
け
て

　

消
費
者
の
ニ
ー
ズ
を
意
識
し
た
生
産
を

行
う
こ
と
で
、
さ
ら
な
る
消
費
に
つ
な
げ
、

「
儲
か
る
農
業
」を
目
指
す
生
産
者
を
支
援

す
る
施
策
や
、
誰
も
が
農
業
を
学
び
、
ふ

れ
あ
え
る
環
境
を
整
備
し
、
多
様
な
人
材

が
関
わ
る
機
会
を
増
や
す
こ
と
で
、
市
民

全
体
が
連
携
協
働
し
な
が
ら
取
り
組
む
施

策
な
ど
を
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。

問　
農
業
林
業
振
興
課 （
☎
64
・
４
８
１
８
）

■ビジョンの推進に向けた主な役割、体制のイメージ
補助事業の詳細は、令和４年度版助成制度ガイドブックを確認してください

  

農
業  

分
野

  

食  

分
野

家庭・地域

連　携

連　携
学校・保育所・認定こども園

・家庭教育を通した継続的な食育の取り組み
・地域特有の食文化の普及と次世代への継承

商工業者（食品・流通業者）

・積極的な地場産農林水産物の活用
・農商工連携
・６次産業化の促進

・農業や農山村への理解の促進
・農山村との交流
・地場産農林水産物の消費拡大や宣伝
・自主的、自発的な食育活動

・成長段階に応じた食事や調理、農作業など
　さまざまな体験学習を実施

「越前おおの型農業」の見守り役 「越前おおの型農業」のパートナー

ＪＡ福井県、越前おおの農林樂舎
関係機関・関係団体

・農業者への支援や指導
・農林水産物などの販売と販路拡大

「越前おおの型農業」の支援者

・「越前おおの型農業」の実践
・農地や農山村環境の保全
・安全な農林水産物の生産と供給

「越前おおの型農業」を進める主人公
「越前おおの型農業」を

支える主人公

「越前おおの型農業」の次世代担い手の育成者

大野市
「越前おおの型農業」の推進役

農業委員会
「越前おおの型農業」の護り役

市
民（
消
費
者
）

農
業
者（
生
産
者
）

供給

需要

  

農
村  

分
野
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これまで 変更後

所得割率 8.9㌫ 9.7㌫

均等割額 ４万7800円 ４万9700円

　県自転車条例が７月１日から施行され、自転車賠償責任保険などへの加入が義務化されます。自転車を利用中
に、他人にけがさせた場合などに備えて「相手の命、体などの損傷を補償できる保険、共済」への加入が必要です。

加入対象者　▶自転車を利用する全ての人（未成年者の場合は保護者が加入）
▶事業で自転車を利用する事業者
▶レンタル自転車などの事業者
※保険などの重複加入を避けるため、自身の保険加入状況を確認してください

詳しくはこちら▶
（県ホームページ）

市
長
選
挙  

６
月
12
日
日
投
票

　

任
期
満
了（
７
月
６
日
）に
伴
う
大
野
市
長
選
挙
を
次
の
と

お
り
行
い
ま
す
。

投
票
日
時

　
６
月
12
日
日
午
前
７
時
～
午
後
８
時

※
次
の
３
つ
の
投
票
所
は
、
午
前
７

時
～
午
後
６
時
で
す

・
第
23
投
票
所（
南
六
呂
師
集
落
セ
ン

タ
ー
）

・
第
24
投
票
所（
ふ
る
さ
と
自
然
の
家
）

・
第
25
投
票
所（
和
泉
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
）

開
票
日
時

　
６
月
12
日
日
午
後
９
時
15
分
～

開
票
場
所

　
結
と
ぴ
あ

期
日
前
投
票

　

投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
の
理

由
で
投
票
所
で
の
投
票
が
で
き
な
い

人
は
、
期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す
。

◆
期
間　
６
月
６
日
月
～
11
日
土

◆
場
所
お
よ
び
時
間

・
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

・
和
泉
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
６
時

立
候
補
予
定
者
説
明
会

◆
日
時　

５
月
18
日
水
午
後
１
時
30

分
～

◆
場
所　
結
と
ぴ
あ

立
候
補
届
出
受
付（
告
示
日
）

◆
日
時　

６
月
５
日
日
午
前
８
時
30

分
～
午
後
５
時

◆
場
所　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

問　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
64
・
４
８
０
１
）

ー
立
候
補
予
定
者
説
明
会
は
５
月
18
日
水
開
催
ー

避
難
支
援
プ
ラ
ン
を
作
成
し
ま
し
ょ
う

　

市
で
は
、
災
害
に
よ
り
避
難
が
必
要
な

場
合
に
備
え
て「
避
難
支
援
プ
ラ
ン
」の
作

成
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

５
月
か
ら
、
自
主
防
災
組
織
ま
た
は
自

治
会
の
代
表
者
に
避
難
支
援
プ
ラ
ン
の
一

斉
更
新
、
新
規
作
成
を
依
頼
し
ま
す
。

避
難
支
援
プ
ラ
ン
と
は

　

避
難
支
援
プ
ラ
ン
は
、
災
害
時
、
本
人

ま
た
は
家
族
の
支
援
だ
け
で
は
避
難
が
困

難
な
人
が
、
地
域
の
支
援
を
希
望
す
る
場

合
に
作
成
す
る
プ
ラ
ン
の
こ
と
で
す
。

作
成
対
象
者

①
65
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

②
70
歳
以
上
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
の
高
齢
者

③
要
介
護
３
以
上
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人

④
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
、
療
育
手

帳
Ａ
ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
人

⑤
そ
の
他
、
支
援
を
必
要
と
し
て
い
る
人

（
歩
行
に
介
助
が
必
要
な
人
や
、
耳
が
聞

こ
え
づ
ら
い
な
ど
災
害
時
の
情
報
収
集

に
不
安
が
あ
る
人
、
日
中
独
居
者
、
妊

産
婦
な
ど
）

記
載
内
容

　

家
族
構
成
や
同
居
状
況
、
緊
急
連
絡
先
、

支
援
し
て
ほ
し
い
こ
と
、
普
段
い
る
部
屋
、

避
難
施
設
、
避
難
経
路
、
避
難
支
援
者
、

避
難
支
援
者
の
連
絡
先
な
ど

提
出
先

　

既
に
作
成
済
み
の
人
は
記
載
内
容
の
確

認
を
、
新
た
に
作
成
す
る
人
は
必
要
事
項

を
記
入
し
、
自
主
防
災
組
織
ま
た
は
自
治

会
の
代
表
者
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
市
役
所
に
個
人
で
提
出
さ
れ
て
も
受
け

付
け
は
で
き
ま
せ
ん
。
プ
ラ
ン
の
様
式

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す

皆
さ
ん
へ
の
お
願
い

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
地
域
の
助
け
合
い

に
よ
り
、
少
し
で
も
災
害
時
の
被
害
を
減

ら
そ
う
と
す
る
も
の
で
、
災
害
の
状
況
な

ど
に
よ
っ
て
は
、
必
ず
支
援
を
受
け
ら
れ

る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
支
援
す
る

人
の
安
全
が
確
保
で
き
る
範
囲
で
行
わ
れ

る
も
の
で
あ
り
、
支
援
の
責
任
を
負
う
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

地
域
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
密

に
し
、
一
人
も
取
り
残
さ
な
い
よ
う
見
守

り
体
制
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
と
い
う
意
識

を
持
ち
、
住
ま
い
の
安
全
対
策
や
非
常
持

ち
出
し
品
の
用
意
を
す
る
な
ど
普
段
か
ら

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

問　
防
災
防
犯
課 （
☎
64
・
４
８
０
０
） ▲様式はこちら

交通指導員を委嘱しました

後期高齢者医療制度のお知らせ国民健康保険税のお知らせ
　本年度から国民健康保険税の賦課限度額が変わり
ます。

●年間賦課限度額
これまで 変更後

医療分 63万円 65万円

後期高齢者支援金分 19万円 20万円

介護納付金分 17万円のまま変更なし

合計 99万円 102万円

問　市民生活・統計課 （☎64・4810）
　税務課 （☎66・1111　内線1309～1312） 

　医療費や高齢者負担率の増加などにより、本年度
からの保険料率と賦課限度額が変わります。

●保険料率

●年間賦課限度額

問　県後期高齢者医療広域連合 （☎0776・54・6330）

地
域
ぐ
る
み
で
備
え
る
た
め
に

これまで 変更後

一人当たり 64万円 66万円

自転車を利用する皆さんへ

自転車保険などへの加入が義務化されます

ヘルメットの着用を
　自転車の利用時にはヘルメットを着用しましょう。保護者は、中学生
以下の子どもにヘルメットを着用させるよう努めましょう。
　市では、中学生以下の子どもが使用する安全基準マーク（SGマーク）が
付いたヘルメットの購入費を助成しています。

自転車の定期的な点検整備を
　自転車を安全に利用するために、ブレーキやタイヤ、ライトなどの定期的な点検整備
をしましょう。
問　県県民安全課 （☎0776・20・0745）、市民生活・統計課 （☎64・4831）

◀ヘルメット購入助成の
　詳細はこちら
（市ホームページ）

SDGs目標 №11.住み続けられるまちづくりを

SDGs目標 №３.すべての人に健康と福祉を

SDGs目標 №11

　地域住民に正しい交通ルールとマナーの啓発や指導を行う、交通指導員を委嘱しました。任期は４月１
日から令和６年３月31日です。
〇交通指導員
穴田正

しょういち
一、石川直明、大暮正美、加藤之

いくえい
英、加藤正徳、辻豊

とよ
治
じ

、稲郷一朗、中兼正広、中村惠子、中村洋子、
南部和子、西田與

よ
司
し

男
お

、堀
ほっ

田
た

まゆみ、松田禮
れい

子
こ

、水谷光一、宮下保男、向川和彦、村上誠二、山腰とし子、
山田太郎、山田政子（敬称略、五十音順、任期が２年間の人のみ掲載）
問　市民生活・統計課 （☎64・4831）
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◇
18
歳
か
ら
大
人
に

　

本
年
４
月
１
日
に
民
法
が
改
正
さ
れ
、

成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下
げ

ら
れ
ま
し
た
。
大
人
に
な
る
と
、
一
人
暮

ら
し
の
部
屋
を
借
り
る
な
ど
、
未
成
年
の

場
合
は
親
の
同
意
が
必
要
な
契
約
を
、
自

分
一
人
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

◇
契
約
っ
て
何
？

　
契
約
と
は
、「
売
買
」や「
貸
借
」、「
雇
用
」

な
ど
の
、
当
事
者
双
方
の
意
思
表
示
が
合

致
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
成
立
す
る
も
の
で
、

こ
の
合
意
は
口
約
束
で
も
成
立
し
ま
す
。

◇
18
歳
に
な
っ
た
ら
で
き
る
契
約
の
例

・
携
帯
電
話
を
契
約
す
る

・
一
人
暮
ら
し
の
部
屋
を
借
り
る

・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
つ
く
る

・
ロ
ー
ン
を
組
ん
で
自
動
車
を
購
入
す
る

◇
契
約
は
慎
重
に

　

未
成
年
者
が
親
の
同
意
を
得
ず
に
契
約

し
た
場
合
に
は
、「
未
成
年
者
取
り
消
し
権
」

に
よ
っ
て
そ
の
契
約
を
取
り
消
す
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
大
人
に
な
る
と
、
一
度
結

ん
だ
契
約
を
簡
単
に
取
り
消
す
こ
と
は
で

き
な
く
な
り
ま
す
。
で
き
る
こ
と
が
増
え

る
分
、
責
任
も
生
じ
ま
す
。
消
費
者
ト
ラ

ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ
う
、
契
約
は

慎
重
に
行
う
こ
と
が
重
要
で
す
。

◇
迷
っ
た
ら
相
談
を

　

迷
っ
た
ら
、
契
約
前
に
周
囲
の
人
や
消

費
者
相
談
セ
ン
タ
―
に
相
談
し
て
か
ら
、

判
断
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
者
相
談
セ
ン
タ
ー
で
は
、
商
品
や

サ
ー
ビ
ス
な
ど
消
費
生
活
全
般
に
関
す
る

苦
情
や
問
い
合
わ
せ
を
消
費
者
か
ら
受
け

付
け
て
、
公
正
な
立
場
で
処
理
に
当
た
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
消
費
者
と
し
て
知
っ

て
お
く
と
よ
い
知
識
や
電
話
勧
誘
、
訪
問

販
売
へ
の
対
応
方
法
な
ど
が
分
か
る
消
費

者
教
育
講
座
も
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

　
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１イ

ヤ

ヤ
８
８

問　
市
消
費
者
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
市
民
生
活
・
統
計
課
内 

☎
64
・
４
８
３
１
）

■
怪
し
い「
も
う
け
話
」か
ら
ト
ラ
ブ

ル
に
な
っ
た
事
例

　

友
人
か
ら「
い
い
話
が
あ
る
」と
誘
わ

れ
た
。
紹
介
さ
れ
た
人
か
ら
、「
海
外
の

不
動
産
に
投
資
す
る
と
暗
号
資
産
で
配

当
が
あ
る
。
消
費
者
金
融
で
借
金
し
て

も
す
ぐ
元
が
取
れ
る
し
、
他
の
投
資
者

を
紹
介
す
れ
ば
紹
介
料
も
受
け
取
れ
る
」

と
説
明
さ
れ
た
。
契
約
時
に
投
資
に
つ

い
て
の
リ
ス
ク
説
明
は
な
か
っ
た
。
解

約
し
た
い
が
半
額
し
か
返
金
で
き
な
い

と
言
わ
れ
た
。

■
ト
ラ
ブ
ル
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

①
実
態
や
仕
組
み
が
分
か
ら
な
い「
も

う
け
話
」は
、
友
達
や
知
り
合
い
か
ら

勧
誘
さ
れ
て
も
、
き
っ
ぱ
り
と
断
る
。

人
間
関
係
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因
に
な

る
ほ
か
加
害
者
に
な
る
場
合
が
あ
る

②
安
易
に
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の
高

額
決
済
や
借
金
を
し
な
い

③
断
れ
ず
に
契
約
し
て
し
ま
っ
た
ら
、

な
る
べ
く
早
く
消
費
者
相
談
セ
ン

タ
ー
に
相
談
す
る

３月定例会の結果

廃棄物減量等推進審議会委員
　市では、ごみの減量やリサイクルの推進などに取り組んでいます。皆さんの意見を事業に反映させるため、
廃棄物減量等推進審議会委員を募集します。
　会議は、平日の夜間、年２回程度開催する予定です。

募集人数　１人
対象　市内在住で、ごみの減量対策やリサイクルの

推進などに関心がある人
任期　委嘱の日から２年間
応募方法　ごみの減量やリサイクルに関して日ごろ

感じていることなどを400字程度にまとめ、履歴

書と一緒に環境・水循環課（市役所１階⑩番窓口）
に持参または郵送する（書式は自由）

締切　５月20日金
問　環境・水循環課 （☎64・4828）
　〒912ー8666（住所は書かなくても届く）

　第428回市議会定例会は、市長選挙を考慮し７月15日
から８月４日までの21日間開催されます。このうち本会
議が開催されるのは４日間です。本会議の開会時間は、
いずれも午前10時を予定していますが、開会前の会議に
より遅れる場合もあります。
問　議会事務局 （☎64・4830）

本会議日程 審議などの内容
７月15日金 議案上程、提案理由説明
　　25日月 一般質問
　　26日火 一般質問、請願・陳情上程
８月４日木 各委員長報告、質疑、討論、採決

７月定例会の日程をお知らせします

　第427回市議会定例会が、２月28日から３月24日まで開かれました。令和４年度一般会計当初予算案などが
審議され、それぞれ可決、同意されました。令和４年度当初予算の内容は４月号でお知らせしましたので、本号
では、補正予算の概要をお知らせします。

令和３年度予算の補正
　一般会計の歳入・歳出をそれぞれ６億8742万3000円増額し、補正後の予算額は197億8498万7000円とな
りました。
　補正の主な内容は、▶大野市版中小企業者等事業継続支援金事業の補助実績見込みに基づく6399万3000円
の増額▶除雪経費２億5000万円の増額などです。

人事案件に同意
　人権擁護委員の推薦に同意がなされました。
・人権擁護委員　南居光枝さん（上舌）

考
え
よ
う
！
大
人
に
な
る
と
で
き
る
こ
と
、
気
を
付
け
る
こ
と  

～
18
歳
か
ら
大
人
に
～ 
５
月
は
消
費
者
月
間
で
す
！

令和３年度の
年間消費者相談件数　178件

市内で多かった相談トップ５

１
位

インターネット通販（定期購
入、詐欺サイト、商品未着
など）

30件

２
位

身に覚えのない架空請求
メール（宅配業者をかたる、
フィッシング詐欺など）

25件

３
位

テレビショッピングや新聞
広告の通信販売 12件

４
位 インターネット回線契約 ６件

５
位 クレジットカードの不正利用 ５件

ご応募お待ちしています

SDGs目標 №11.住み続けられるまちづくりをSDGs目標 №11

SDGs目標 №12.つくる責任 つかう責任

介護保険料の還付金など詐欺電話が増えています

令
和
４
年
度
消
費
者
月
間
統
一
テ
ー
マ（
消
費
者
庁
）

▼県営集団接種会場の予約はこちら

新型コロナワクチン接種のお知らせ
　感染症の重症化を予防するため、接種の時期を迎えたら、早めにワクチン接種を受けましょう。
▼市集団接種会場の予約はこちら

主な会場　結とぴあ
対象　▶３回目接種
　▶小児（５～11歳）接種
※小児接種は個別医療機関

の予約もできます

主な会場　エルパプラス　など
対象　▶１～３回目接種
　▶小児（５～11歳）接種
　▶夜間接種
　▶親子接種（３回目接種と小児接種）

問　健康長寿課 （☎65・7333）

SDGs目標 №３.すべての人に健康と福祉を
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排出量
22万１千㌧ 排出量

19万９千㌧ 排出量
17万５千㌧ 排出量

15万１千㌧
12万９千㌧

15万㌧

10万７千㌧ ８万５千㌧

７万１千㌧ ７万㌧ ６万８千㌧ ６万６千㌧

2020年 2030年 2040年 2050年

大野市 全国

38.4㌫

32.2㌫

26.7㌫ 30.8㌫

20.2㌫

43.7㌫

運輸部門
その他

（自家用車、運送、交通）

民生部門
（会社や家庭）

産業部門
（工場など）

合
割
じ
同
ぼ
ほ

対策を何も行わなかった場合のＣＯ₂排出量と森林のＣＯ₂吸収量の推移（推計）

森林のＣＯ₂吸収量

ＣＯ₂実質排出量

2050年のＣＯ₂実質排出量

   ６万6000㌧

このままでは、2050年のＣＯ₂市内
排出量実質ゼロ（＝カーボンニュート
ラル）は達成されない・・・

ＣＯ₂の排出割合（2020年）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▼
地
域
経
済
部
長
・
林
広
二
郎

▼
く
ら
し
環
境
部
長
・
乾
川
和

則
▼
地
域
づ
く
り
部
長
・
横
井

一
博
▼
大
野
・
勝
山
地
区
広
域
行
政

事
務
組
合
事
務
局
長
・
森
岡
幸
弘

▼
消
防
本
部
消
防
長
・
藤
田
康
司

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▼
行
政
経
営
部
▽
総
務
課
長
・
多

田
桂
子
▼
健
幸
福
祉
部
▽
ス
ポ
ー

ツ
推
進
課
長（
兼
）Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

ン
タ
ー
所
長
・
横
田
晃
弘
▼
地

域
経
済
部
▽
産
業
政
策
課
長（
兼
） 

職
業
訓
練
セ
ン
タ
ー
所
長
・
時
岡

寛
生
▽
観
光
交
流
課
長（
兼
）ふ
る

さ
と
公
園
六
呂
師
い
こ
い
の
広
場

サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ラ
ン
ド
所
長
・

加
藤
嘉
一
▽
農
業
林
業
振
興
課

長（
兼
）六
呂
師
堆
肥
セ
ン
タ
ー
所

長
・
帰
山
康
一
朗
▼
く
ら
し
環
境

部
▽
建
設
整
備
課
長（
兼
） 

防
雪

基
地
管
理
棟
管
理
者
・
銭
井
泰
紀

▽
交
通
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
長
・

砂
子
淳
一
▼
地
域
づ
く
り
部
▽
住

民
振
興
室
長（
兼
）和
泉
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
館
長（
兼
）和
泉
公
民
館

長
・
谷
喜
美
江
▼
教
育
委
員
会
事

務
局
▽
教
育
総
務
課
長（
兼
）学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
・
指
岡
哲
郎

▼
消
防
本
部
▽
次
長（
兼
）署
長
・

宮
西
浩
幸
▽
次
長
補
佐（
兼
）副
署

長（
兼
）消
防
訓
練
所
長
・
小
嶋
義

晴
▽
警
防
課
長
・
池
端
真
澄
▽
通

信
指
令
室
長
・
江
川
敏　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

▼
行
政
経
営
部
▽
政
策
推
進
課
・

前
田
晃
宏
▽
総
務
課
・
小
林
則
隆

▽
総
務
課
・
寺
西
智
哉
▽
財
政
経

営
課
・
小
澤
弘
幸
▽
税
務
課
・
臼

井
五
月
▽
税
務
課
・
林
俊
光
▼
健

幸
福
祉
部
▽
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
・

松
川
正
▼
地
域
経
済
部
▽
産
業

政
策
課
中
部
縦
貫
自
動
車
道
整
備

促
進
室
長
・
吉
本
正
和
▼
く
ら
し

環
境
部
▽
建
設
整
備
課
・
木
村
泰

啓
▽
交
通
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課
・

山
口
太
一
▽
上
下
水
道
課
・
伊
東

弘
▽
上
下
水
道
課
・
常
脇
宏
之

▼
地
域
づ
く
り
部
▽
地
域
文
化

課
・
表
早
苗
▽
地
域
文
化
課
・
廣

田
直
樹
▽
下
庄
公
民
館
長
・
竹
内

久
喜
▽
市
民
生
活
・
統
計
課
・
加

藤
洋
美
▼
教
育
委
員
会
事
務
局

▽
教
育
総
務
課
・
銅
智
康
▽
阪

谷
保
育
園
長
・
谷
口
美
和
子
▽
生

涯
学
習
・
文
化
財
保
護
課
・
宮
山

玉
緒
▼
議
会
事
務
局
次
長
補
佐
・

藤
本
久
実
子
▼
農
業
委
員
会
事
務

局
次
長
・
帰
山
博
子
▼
消
防
本

部
▽
予
防
課
・
藤
原
史
郎
▽
和

泉
分
遣
所
長
・
丞
徳
尚
次
▽
総
務

課
・
齊
藤
隆
敏
▽
警
防
課
・
酒
井

光
浩
▽
予
防
課
・
清
水
秋
徳　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　

▼
行
政
経
営
部
▽
政
策
推
進
課
・

奥
村
心
拓
▼
健
幸
福
祉
部
▽
健

康
長
寿
課
・
明
石
美
果
▽
和
泉
診

療
所
・
南
部
志
歩
▼
地
域
経
済
部

▽
産
業
政
策
課
・
山
村
勇
人
▽
農

業
林
業
振
興
課
・
斎
藤
真
央
▼
く

ら
し
環
境
部
▽
建
設
整
備
課
・
宮

本
雅
斗
▽
上
下
水
道
課
・
糸
見
駿

▼
地
域
づ
く
り
部
▽
市
民
生
活
・

統
計
課
・
福
田
聖
優
▽
防
災
防
犯

課
・
石
川
達
哉
▼
消
防
本
部
▽
県

消
防
学
校
派
遣
・
布
川
登
夢
▽
同
・

本
多
悠
真

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

▼
堂
下
昭
仁（
地
域
経
済
部
長
）

▼
齊
藤
清
英（
く
ら
し
環
境
部

長
）▼
松
本
邦
章（
地
域
づ
く
り

部
長
）▼
帰
山
寿
章（
大
野
・
勝

山
地
区
広
域
行
政
事
務
組
合
事

務
局
長
）▼
鳥
山
智
之（
消
防
本

部
消
防
長
）▼
本
多
充（
総
務
課

付
）▼
南
部
史
子（
下
庄
公
民
館

長
）▼
大
葭
原
し
の
ぶ（
秘
書
広

報
室
）▼
北
川
弥
智
男（
観
光
交

流
課
）▼
米
津
朱
美（
開
成
中
学
校
）

  

市
・
消
防
の
人
事
異
動

　
４
月
１
日（
退
職
者
は
３
月
31
日
）付
け
で
、
総
勢
１
６
６
人
の

人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た（
消
防
、
退
職
者
お
よ
び
再
任
用
を
含

む
）。
新
採
用
は
11
人
、
退
職
者
は
11
人
で
す
。

問　
総
務
課 （
☎
64
・
４
８
２
０
）

部
　
長
　
級

課
　
長
　
級

新
　
採
　
用

退
　
職
　
者

課
長
補
佐
級

SDGs目標 №11.住み続けられるまちづくりをSDGs目標 №８.働きがいも経済成長も

●
大
野
市
も「
減
ら
す
側
」で
は
な
く

「
増
や
す
側
」

　

調
査
の
結
果
、
２
０
２
０
年
現
在
の

Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
は
22
万
１
０
０
０
㌧
、
吸

収
量
は
15
万
㌧
で
し
た
。
排
出
量
か
ら
吸

収
量
を
差
し
引
い
た
実
質
排
出
量
は
約

７
万
１
０
０
０
㌧
と
な
り
、
市
域
の
多
く

が
森
林
の
本
市
で
す
が
、
森
林
が
Ｃ
Ｏ
２
を

吸
収
す
る
量
よ
り
も
、
経
済
活
動
に
よ
る

Ｃ
Ｏ
２
の
排
出
量
が
上
回
っ
て
い
ま
す
。

　

地
球
温
暖
化
対
策
を
何
も
行
わ
な
か
っ

た
と
し
て
も
、
今
後
の
排
出
量
は
、
人
口

減
少
な
ど
の
影
響
で
減
少
し
て
い
く
見
込

み
で
す
。
し
か
し
、
森
づ
く
り
の
縮
小
な

ど
で
、
森
林
吸
収
量
も
減
少
す
る
こ
と
が

予
想
さ
れ
ま
す
。
そ
の
結
果
、
２
０
５
０

年
の
実
質
排
出
量
は
約
６
万
６
０
０
０
㌧

と
推
計
さ
れ
ま
す
。

第第
1111
回　
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

回　
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

緑
豊
か
な
大
野
市
で
も
、
Ｃ
Ｏ

緑
豊
か
な
大
野
市
で
も
、
Ｃ
Ｏ
２２の
吸
収
量
よ
り
排
出
量
の
方
が
多
い

の
吸
収
量
よ
り
排
出
量
の
方
が
多
い

●
６
万
６
０
０
０
㌧
を
減
ら
す
に
は

　

市
内
の
Ｃ
Ｏ
２
は
、
あ
る
特
定
の
部
門

か
ら
多
く
排
出
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
く
、

大
野
市
全
体
の
排
出
量
に
占
め
る
そ
れ
ぞ

れ
の
割
合
が
、
産
業
部
門（
工
場
な
ど
）、

民
生
部
門（
会
社
や
家
庭
）、
運
輸
部
門（
自

家
用
車
、
運
送
、
交
通
）で
ほ
ぼ
同
じ
で
あ

る
こ
と
が
特
徴
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
全
て
の
部
門
に
お
い
て
脱

炭
素
の
取
り
組
み
を
進
め
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

大
野
市
は
森
林
に
囲
ま
れ
て
い
る

か
ら
大
丈
夫
っ
て
思
っ
て
い
な
い
？ 

今
後
、
私
た
ち
が
何
の
対
策
も
し
な

か
っ
た
場
合
、
市
内
の
Ｃ
Ｏ
２
の
排
出

量
と
吸
収
量
が
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か

を
紹
介
す
る
わ
。

　

地
球
温
暖
化
を
食
い
止
め
る
た
め

に
、
み
ん
な
で
協
力
し
合
わ
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
い
う
こ
と
だ
ね
。

　

僕
た
ち
で
も
で
き
る
取
り
組
み
と
し

て
、
省
エ
ネ
家
電
へ
の
買
い
替
え
や
エ

コ
カ
ー
の
購
入
な
ど
が
あ
る
よ
。

　

ま
ず
は
、
結

の
Ｅ
ｃ
ｏ
協
賛

店
に
相
談
し
て

み
よ
う
。

▲結のＥｃｏ
協賛店はこちら

問　
環
境
・
水
循
環
課 （
☎
64
・
４
８
２
８
）

杉１本の年間吸収量だと

×　471万本

６万6000㌧のＣＯ２は、
東京ドームの体積だと

×　27個
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土

心のおやつの時間
　後２：30～３　図書館
あそぼう百人一首
　後３～４　図書館

心のおやつの時間
　後２：30～３　図書館
マイナンバーカード休日窓口
（要予約）☎64・4810
　前９～正午

自然あそび
　後２：30～３：30　図書館

心のおやつの時間
　後２：30～３　図書館
おはなし会
　後３～３：30　図書館

金

小満

相　談　名 開　催　日 時　　間 会場・問い合わせ先
結婚相談・女性悩みごと相談

（レディース・トラブル・バスター） 11・18・28日 後１：30～３：30 結とぴあ ☎64・5140
（こども支援課）

年金相談 26日 前10～後３：30 大野商工会議所 ☎0776・23・4518
（福井年金事務所）

臨床心理士による教育相談 12・19・26日 後１～５ 青少年教育センター ☎66・6650
（教育総務課）

心配ごと相談 12・26日 前９～正午 結とぴあ ☎65・8773
（社会福祉協議会）

【その他】

要予約

要予約

休館日休館日
休日急患診療
（☎65・8999）

【診療科目】
　小 児 科（日･祝日のみ）・内科･外科

【診療時間】
　土 曜 日  後１〜９（７・14・21・28日）
　日・祝日など  前９～後９（１・３・４・５・８・15・22・29日）

木

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

水

３歳児健康診査　後１：10～２
　保健センター（結とぴあ内）
Jアラート情報伝達試験
　前11

火

健康プラスデー　前９～正午
　保健センター（結とぴあ内）
頭シャキーンいきいきOH!
脳音読会
　前10：30～11：30　図書館

１歳６カ月児健康診査
　後１：10～２
　保健センター（結とぴあ内）
狂犬病予防集合注射

絵本の部屋
　前10～正午　図書館

月

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

市民生活・統計課窓口業務延長
　～後８※

日

心のおやつの時間
　前10：30～11　図書館

心のおやつの時間
　前10：30～11　図書館

マイナンバーカード休日窓口
（要予約）☎64・4810
　前９～正午
狂犬病予防集合注射

心のおやつの時間
　前10：30～11　図書館
普通救命講習会（要予約）
☎64・4898
　前９～正午　消防署
●ごみの第４日曜日受け入れ
●越前大野名水マラソン

心のおやつの時間
　前10：30～11　図書館

世界赤十字デー

メーデー みどりの日

家庭の日・青少年育成の日
沖縄本土復帰記念日

看護の日

世界禁煙デー

食育の日

１

８

15

22

29

こどもの日・立夏
自転車の日２

９

16

23

30

３

10

17

24

31

５

12

19

26

市民カレンダー市民カレンダー５月
憲法記念日 ４

11

18

25

人権相談・行政相談 19日 後１：30～３：30

結とぴあ
☎64・4820

（総務課）無料登記相談 11日 後１：30～４

法律相談 12・26日 後１〜４ ☎65・8773
（社会福祉協議会）

【法律関係】

要予約

【保健関係】
各種相談日各種相談日

相　談　名 開　催　日 時　　間 会場・問い合わせ先

育児相談会 12・26日 前10～11 保健センター（結とぴあ内） ☎65・7333
（保健センター）

育児不安解消サポート事業
（お日さま広場） 19日 前10～11：30 大野市子育て支援センター ☎66・2076

（奥越健康福祉センター）

心の健康相談 18日 後２〜４

奥越健康福祉センター ☎66・2076エイズ相談検査、B型・C型肝炎相談検査 17日 前９〜11

女性相談 ２・12・16・19・26・30日 前９～後５

補聴器相談 16日 前10～正午
結とぴあ ☎64・5142

（福祉課）ストレス相談 12日 後２～４

要予約

要予約

要予約

６

13

20

27

皐 月皐 月
さつきさつき

７

14

21

28

今 月 の 納 税

★納税は、便利な口座振替を
　ご利用ください

軽自動車税　第１期分

◆納期限  ５月31日（火）

施　設　名 休　館　日
学びの里「めいりん」 なし
公民館 ３～５日
図書館 ２～５・９・15・16・23・30日
本願清水イトヨの里 ２・６・９・16・23・30日
水のがっこう なし
歴史博物館・民俗資料館 なし
越前大野城 なし
和泉郷土資料館 ２・６・９・16・23・30日
笛資料館 ２・６・９・16・23・30日
武家屋敷旧内山家

なし
武家屋敷旧田村家
文化会館 ２・９・16・23・30日
COCONOアートプレイス ２・６・９・16・23・30日
B&G海洋センター ２・６・９・16・23・30日
エキサイト広場 ６・11・18・25日
あっ宝んど 10日
うらら館 ２・９・16・23・30日
結とぴあ（有終会館） なし

●印の行事は別の紙面で詳しく記載しています。
※マイナンバーカードの交付窓口は午後７時まで
　午後５時15分以降は要予約☎64・4810

消費者月間
情報通信月間　15日～６月15日
憲法週間　１日～７日
児童福祉週間　５日～11日
愛鳥週間　10日～16日
禁煙週間　31日～６月６日

■
■
■
■
■
■

【中小企業相談】（商工業に関する相談）
経営（工業） ６日 後１〜４

大野商工会議所
☎66・1230

※相談日の前日までに予約してください

労働 10日 後１〜４
金融（日本政策金融公庫・国民生活事業） 13日 前10〜正午
法律 19日 後１〜４
事業承継 17日 後１〜４
司法書士相談 18日 後１〜４
夜間相談 19日 後５：30〜８
和泉地区相談会 11日 前10〜後３ （会場）和泉ふれあい会館

要予約
要予約
要予約

要予約
要予約

要予約
要予約
要予約

～休日急患診療所　ゴールデンウイーク期間の診療～
月　日 診療科目 診療時間

５月１日日

内科・外科
小児科

午前９時～正午
午後１時～９時

※午後８時30分まで
に来院してください

５月３日火憲法記念日

５月４日水みどりの日

５月５日木こどもの日

※診療所ではコロナウイルス感染症の抗原検査・ＰＣＲ検査は
行っておりません

※５月２日月の診療はありません
※受診するときは、保険証と各種医療費受給資格者証、服用して

いる薬の説明書やお薬手帳を持参してください
問　休日急患診療所 （☎65・8999）

♪上り４音チャイム♪
▶︎これは、Jアラートのテストです
　（３回繰り返し）
▶︎こちらは、大野市です
♪下り４音チャイム♪
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