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もっと大野が  好きになる



　

新
春
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
皆
さ
ま
に

は
お
健
や
か
に
良
き
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

令
和
８
年
の
年
頭
に
当
た
り
、
市
議
会

を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
第
18
代
大
野
市
議
会
は
、
令
和
５
年
２
月

の
改
選
よ
り
３
年
を
経
過
し
、
任
期
も
い
よ

い
よ
残
す
と
こ
ろ
１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
間
、
団
体
代
表
者
の
皆
さ
ま
と
の
意

見
交
換
会
の
開
催
、
本
会
議
の
ラ
イ
ブ
配
信

の
開
始
、
よ
り
親
し
み
や
す
い
紙
面
を
目
指

し
た
議
会
だ
よ
り
の
刷
新
な
ど
、
市
民
に
開

か
れ
た
議
会
の
実
現
に
向
け
、
着
実
に
取
り

組
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
昨
年
に
は
、
地
区
区
長
会
と
地
元

議
員
の
語
る
会
の
機
会
を
得
て
、
議
会
活

動
の
報
告
を
行
い
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
の

交
流
の
深
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
声
を
真

摯
に
受
け
止
め
、
よ
り
一
層
信
頼
さ
れ
、

身
近
に
感
じ
て
い
た
だ
け
る
議
会
を
目
指

し
、
議
員
活
動
の
一
段
の
充
実
と
議
会
改

革
の
推
進
に
精
励
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
の
干え

と支
で
あ
る
丙ひ

の
え
う
ま午

は
、
火
の
徳

を
宿
し
、
情
熱
や
躍
動
を
象
徴
す
る
と
伝

え
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
本
市
に
お
き
ま
し

て
は
、
第
六
次
大
野
市
総
合
計
画
後
期
基

本
計
画
が
始
動
す
る
重
要
な
年
で
も
あ
り
、

行
政
と
力
を
合
わ
せ
、
市
勢
の
飛
躍
に
向

け
た
歩
み
を
確
か
な
も
の
と
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
希
望
に
満
ち
、
実
り
多
き
一
年
と
な

り
ま
す
よ
う
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
、
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

市議会議長　廣田憲
かずのりかずのり

徳 市長　石山志保
　
皆
さ
ま
に
は
穏
や
か
な
新
年
を
迎
え
ら
れ
た
こ

と
と
、
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
市
は
、
第
六
次
大
野
市
総
合
計
画
前
期
基
本

計
画
の
も
と
、
ま
ち
の
将
来
像「
人
が
つ
な
が
り

地
域
が
つ
な
が
る　
住
み
続
け
た
い
結
の
ま
ち
」

の
実
現
を
目
指
し
て
、
市
民
と
市
の
協
働
に
よ
り

各
分
野
に
お
い
て
着
実
に
取
り
組
み
を
進
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　
近
年
は
、
働
き
方
の
変
化
や
物
価
の
高
騰
な

ど
、
暮
ら
し
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変
化

し
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
中
で
も
、
皆
さ
ま
の

思
い
を
丁
寧
に
受
け
止
め
な
が
ら
、
日
々
の
生

活
に
寄
り
添
う
施
策
を
一
つ
一
つ
積
み
重
ね
て

き
た
と
こ
ろ
で
す
。

　
特
に
昨
年
は
、
天
候
に
左
右
さ
れ
ず
、
子
ど
も

た
ち
が
思
い
っ
き
り
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
屋
内
型

子
ど
も
の
遊
び
場「
お
お
の
天
空
パ
ー
ク
Ｏ
Ｓ
Ｏ

Ｒ
Ａ
」が
城
下
町
エ
リ
ア
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
健
全
な
育
成
や
子
育
て
世
代
の
交

流
の
場
と
し
て
、
末
永
く
愛
さ
れ
る
施
設
と
な
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
新
年
度
か
ら
は
、
総
合
計
画
の
後
期
基

本
計
画
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
取
り

組
み
を
土
台
に
し
な
が
ら
、
本
市
や
日
本
全
体
で

進
む
人
口
減
少
の
進
行
を
直
視
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を

も
の
さ
し
に
据
え
つ
つ
、
新
た
に「
ウ
ェ
ル
ビ
ー

イ
ン
グ
の
向
上
」「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
の
緩

和
」「
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
エ
コ
ノ
ミ
ー
の
推
進
」を
取

り
入
れ
て
施
策
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
す
。
み
ん

な
が
幸
せ
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
、
女
性
・
若

者
を
は
じ
め
誰
も
が
イ
キ
イ
キ
と
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
社
会
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
皆
さ
ま
と
共
に
創
り
上
げ
て
き
た
成

果
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
さ
ら
に
挑
戦
を
積
み
重

ね
、
地
域
の
魅
力
を
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
持
続
可
能

な
大
野
市
を
皆
さ
ま
と
共
に
築
い
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
令
和
８
年
が
市
民
の
皆
さ
ま
に
と
り

ま
し
て
、
希
望
に
満
ち
た
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま

す
よ
う
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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令
和
７
年
「
大
野
市
10
大
ニ
ュ
ー
ス
」
発
表
問　
秘
書
広
報
室 （
☎
64
・
４
８
２
５
）

１
位

２
位

３
位

　
皆
さ
ん
か
ら
投
票
い
た
だ
い
た
令
和
７

年「
大
野
市
10
大
ニ
ュ
ー
ス
」の
投
票
結
果

が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

　
順
位
と
得
票
数
は
次
の
と
お
り
で
す
。
た

く
さ
ん
の
投
票
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

選�

定
方
法　
市
が
選
定
し
た
本
年
の
主
な
出
来

事
や
市
政
ニ
ュ
ー
ス
61
項
目
の
中
か
ら
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
投
票
で
上
位
10
項
目
を
選
定

投
票
者
数　
２
７
１
人

総
投
票
数　
２
２
７
１
票（
１
人
10
項
目
ま
で

　
投
票
）

集�

計
期
間　
令
和
７
年
12
月
３
日
～
11
日

そ�

の
他　
投
票
結
果
の
ほ
か
、
出
来
事
に

関
す
る
写
真
や
投
票
者
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
コ
メ
ン
ト
の
一
部
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
て
い
ま
す

【
１
月
】

屋
内
型
子
ど
も
の
遊
び
場「
お
お
の

天
空
パ
ー
ク
Ｏ
Ｓ
Ｏ
Ｒ
Ａ
」が
オ
ー

プ
ン（
１
７
３
票
）

４
位

５
位

６
位

７
位

８
位

９
位

10
位

▲詳しくは
　こちら

【
５
月
】

本
市
出
身
の
大
藤
沙
月

選
手
が
世
界
卓
球
選
手

権
で
銀
メ
ダ
ル
を
獲
得

（
１
５
０
票
）

【
11
月
】

寿
司
チ
ェ
ー
ン
店
の

「
は
ま
寿
司
」が
大
野
市

に
初
出
店（
１
４
５
票
）

【
７
月
】　
六
呂
師
高
原
に

新
キ
ャ
ン
プ
場「SO

RA 
to D

AICHI

」が
オ
ー
プ
ン

（
１
３
２
票
）

【
８
月
】　
阪
谷
地
区
な
ど

が
著
名
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
Ｍ

Ｖ
ロ
ケ
地
で
は
な
い
か
と

話
題
に（
１
２
０
票
）

【
11
月
】　
大
野
警
察
署
の
庁

舎
が
新
築
移
転（
１
１
５
票
）

【
７
月
】　
国
道
１
５
８
号
上

半
原
の
仮
設
道
路
が
開
通

し
、
斜
面
崩
壊
に
よ
る
通
行

止
め
が
解
消（
１
０
４
票
）

【
８
月
】　
六
呂
師
高
原
で

「
六
呂
師 Starry M

usic 
Festival 2025

」を
初
開

催（
98
票
）

【
４
月
】　
大
野
高
校
の
制
服

が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル　

創
立

１
２
０
年
で
男
子
は
初
、
女

子
は
70
年
ぶ
り
の
改
定（
84
票
）

【
３
月
】　
中
部
縦
貫
自
動

車
道
の
県
内
全
線
開
通
予

定
時
期
が「
令
和
11
年
春
」

に
変
更（
83
票
）
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福井県知事選挙１月25日日
投開票

　福井県知事選挙が１月８日木に告示され、投開票が１月25日日に行われます。問　選挙管理委員会 （☎64・4801）

　仕事や旅行などで市外に滞在、居住している人はその滞在先の選挙管理委員会で、不在者投票
施設として指定された病院や福祉施設などに入院・入所している人はその施設内で不在者投票が
できます。
　体に重度の障がいなどがあり、投票所に行くことができない人は、あらかじめ「郵
便等投票証明書」の交付を受けた上で、郵便等による不在者投票ができます。
　詳細はホームページを確認してください。

不在者
投票

投開票

当日は市内17カ所のどの投票所でも投票できます。

場所 時間

有終西小学校
（学びの里「めいりん」）

午前７時～午後８時

大野市役所

有終南小学校

職業訓練センター

陽明中学校

下庄公民館

庄林会館

乾側公民館

場所 時間

小山公民館

午前７時～午後８時

木本領家集落センター

上庄公民館

九頭竜森林組合

富田公民館

旧蕨生小学校

阪谷公民館

和泉地域交流センター 午前７時～午後６時

ショッピングモールＶｉｏ 午前10時～午後７時

開票時間　午後９時15分～　　　　開票場所　結とぴあ

▲詳しくはこちら

期日前投票

場所 日程 時間

市役所市民ホール
１月９日金～24日土

午前８時30分～午後８時

和泉地域交流センター 午前８時30分～午後６時

ショッピングモールＶｉｏ １月24日土 午前10時～午後７時

移動期日前投票所 詳細が決まり次第、ホームページで案内します

詳しくはこちら▶

投票日当日に投票所での投票ができない人は、期日前投票ができます。

2026.1　広報おおの4



その空き家、今こそ生かすチャンスです
「越前おおの空き家情報バンク」に登録しませんか

登録する二つの大きなメリット
① 空き家を探している人と
　　　　　　つながることができる

② 高い確率で成約できる

県内外

29人

特に「賃貸」希望の声多数

67㌫67㌫

成約率成約率

・過去16年で93件が成約（令和６年度末時点）
・年々登録数と成約数が増加

93件／138件

・不動産会社の仲介が登録条件です
・全ての物件が登録できるわけではありません
・権利関係が整理されていない場合や物件の状態によっては、登録ができない場合があります

留意事項

▶▶▶ 地域文化課（市役所２階㉔番窓口）まで気軽に相談してください

問　地域文化課 （☎64・4834）

空き家情報バンクとは？
　空き家の物件情報を市の移住定住応
援サイトで紹介する仕組みです。
　空き家を売りたい、貸したいと考え
ている人から物件情報を集めて、空き家
を探している人に情報提供しています。

▲空き家情報バン
　クホームページ

▲空き家情報バンク
　の登録はこちら

空き家を探す希望者として
登録しています

が
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イ
ト
ヨ
の
里
・
水
の
が
っ
こ
う

新
春
運
だ
め
し

　
イ
ト
ヨ
の
里
と
水
の
が
っ
こ
う
の
入
館

者
に
、
運
だ
め
し
ス
ク
ラ
ッ
チ
カ
ー
ド
と

プ
チ
ギ
フ
ト
を
配
布
し
ま
す
。
カ
ー
ド
で

当
た
り
が
出
た
ら
素
敵
な
景
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。
は
ず
れ
の
カ
ー
ド
で
も
、

新
春
ス
ペ
シ
ャ
ル
缶
バ
ッ
ジ
が
も
ら
え
る

チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。

配
布
期
間
　
１
月
６
日
火
～
３
月
31
日
火

※
カ
ー
ド（
５
０
０
枚
）が
な
く
な
り
次
第

終
了

配
布
場
所　
本
願
清
水
イ
ト
ヨ
の
里
・
越

前
お
お
の
水
の
が
っ
こ
う

プ
レ
ゼ
ン
ト
受
渡
場
所　
本
願
清
水
イ
ト

ヨ
の
里

問　
環
境
・
水
循
環
課 （
☎
64
・
４
８
２
８
）

　
本
願
清
水
イ
ト
ヨ
の
里 （
☎
65
・
５
１
０
４
）

　

越
前
お
お
の
水
の
が
っ
こ
う 

（
☎
64
・

４
８
１
３
）

水
の
が
っ
こ
う

水
の
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
と
実
験
教
室

　
楽
し
み
な
が
ら
水
に
つ
い
て
学
ぶ
小
学

生
向
け
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
水
の

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
や
実
験
を
通
し
て
、
水
の

大
切
さ
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
１
月
25
日
日
午
前
９
時
～
正
午

場
所　
越
前
お
お
の
水
の
が
っ
こ
う

講
師　
市
職
員
、
琉
球
大
学
生

対
象　
市
内
小
学
生

定
員　

１
～
３
年
生
：
10
人
程
度
、
４
～

６
年
生
：
10
人
程
度（
各
抽
選
）

参
加
料　
無
料

申
込
方
法　
名
前
と
住
所
を
添
え
て
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
、
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

申
込
締
切　
１
月
19
日
月

問　
環
境
・
水
循
環
課 

（
☎
64
・
４
８
２
８

Ｆ
Ａ
Ｘ
66
・
１
１
１
８
）

▲申し込みは
　こちら

地下水を守りましょう
　私たちの生活に欠かせない地下水。冬季は水位が大きく低下し、湧水地の枯渇や井戸枯れ
によって生活用水が不足する恐れがあります。地下水を守るため次の２点にご協力ください。

問　環境・水循環課 （☎64・4828）

① 融雪に地下水を使用しない
　市街地を中心とした抑制地域では、融雪
のための地下水使用を禁止しています。

② 家庭での節水を習慣に
　地下水の揚水量の約４割は家庭で使用さ
れる生活用水です。小さな心掛けが、大切
な地下水を守ることにつながります。

イ
ト
ヨ
の
里

新
春
フ
ォ
ト
パ
ネ
ル
＆

お
正
月
風
水
槽
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
本
年
の
干え

と支
の
馬
と
イ
ト
ヨ
を
描
い
た

フ
ォ
ト
パ
ネ
ル
を
設
置
し
ま
す
。
ま
た
、

イ
ト
ヨ
が
泳
ぐ
水
槽
を
お
正
月
風
に
デ
コ

レ
ー
シ
ョ
ン
し
ま
す
。
イ
ト
ヨ
の
里
で
一

年
の
ス
タ
ー
ト
と
な
る
楽
し
い
写
真
を
撮

影
し
ま
せ
ん
か
。

期
間
　
１
月
６
日
火
～
31
日
土

場
所　
本
願
清
水
イ
ト
ヨ
の
里

入
館
料　
４
０
０
円（
中
学
生
以
下
無
料
）

※
フ
ォ
ト
パ
ネ
ル
は
入
館
無
料
の
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
エ
リ
ア
、
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
水

槽
は
有
料
の
半
地
下
大
水
槽
エ
リ
ア

問　
本
願
清
水
イ
ト
ヨ
の
里

　
（
☎
65
・
５
１
０
４
）
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人間ドックの受診費用を助成します
国民健康保険に加入されている皆さんへ

受診
期間

令和８年４月１日水～
令和９年３月31日水

対象者

以下の全てを満たす人
・国民健康保険に加入している
・受診日に30歳以上75歳未満
・国民健康保険税の滞納がない

申込
期間

令和８年１月８日木～１月30日金
※�窓口申し込みは平日の午前８時30

分～午後５時15分

申込時の注意点
・電話での申し込みはできません
・受診日の指定はできません。申し込みは先着順です
・国民健康保険の人間ドックと市が行う生活習慣病健診を、同じ年度内に両方受けることはできません
　※ＰＥＴ－ＣＴがん検診を受ける人を除く
・受診結果は保健指導や特定健診の資料として利用します

　【ＰＥＴ－ＣＴがん検診の注意点】
　・ＰＥＴ－ＣＴがん検診を受ける場合は、必ず市が行う生活習慣病健診を受診してください
　・次のいずれかに該当する人は、ＰＥＴ－ＣＴがん検診を受けることができません
　　▶ 令和７年度に生活習慣病健診を受けていない人
　　▶ 令和７年度に市の助成を受けてＰＥＴ－ＣＴがん検診を受診している人

コース 子宮がん
検査

福井県
済生会病院

福井勝山
総合病院

福井県立
病院

福井赤十字
病院

福井県
予防医学協会 松原病院

１日ドック
１万7850円 １万6750円※2 １万5100円 １万7300円 ２万50円※3

あり ２万700円 １万7400円 １万7400円 １万9600円 ２万2900円※3

２日ドック
３万8750円※1

３万8200円※2
あり ４万6550円※1

脳ドック １万9150円 ２万1240円 １万1000円

１日ドック
＋脳ドック

４万6350円 ４万4590円※2 ３万6520円 ４万300円

あり ４万9200円 ４万5460円 ３万8820円 ４万2600円

２日ドック
＋脳ドック

６万7250円※1
６万6040円※2

あり ７万5050円※1

ＰＥＴ－ＣＴがん検診 ７万9550円

※１　宿泊を希望する場合、別途9200円（税込）が必要。子宮がん検査「あり」には乳がん検査も含む
※２　ＰＳＡ検査料（男性のみ）を含む。ほかの病院でＰＳＡ検査を希望する場合は、別途料金が必要
※３　胃部検査はバリウム検査。胃カメラに変更する場合、別途8800円（税込）が必要

対象医療（検査）機関と自己負担額一覧　※自己負担額は変更となる場合があります

申込
方法
など

専用フォームで申し込む 申込書を窓口に提出

専用フォームの申し込み　　　
をおすすめします
・１～２分で申し込み完了
・�窓口が開いていない時間や休

日でも申し込み可

提出場所
市民生活・統計課

（市役所１階②番
窓口）または和泉
地域交流センター

申し込みは
こちら▶

問　市民生活・統計課 （☎64・4810）
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市
で
は
、
市
内
企
業
の
働
き
や
す
い
職

場
環
境
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め
、
二
つ

の
企
業
認
定
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

　

令
和
７
年
11
月
25
日
、
新
た
に
３
社
を

「
働
く
人
に
や
さ
し
い
企
業
」に
、
２
社
を

「
子
育
て
世
代
に
や
さ
し
い
企
業
」に
認
定

し
ま
し
た
。（
企
業
名
は
敬
省
略
）

◆
働
く
人
に
や
さ
し
い
企
業

・
石
森
電
通
シ
ス
テ
ム
株
式
会
社

・
日
通
プ
ロ
パ
ン
住
設
株
式
会
社

・
北
伸
電
機
株
式
会
社

◆
子
育
て
世
代
に
や
さ
し
い
企
業

・
石
森
電
通
シ
ス
テ
ム
株
式
会
社

・
日
通
プ
ロ
パ
ン
住
設
株
式
会
社

◆
取
り
組
み
内
容（
一
部
）

・
半
日
有
給
を
取
得
で
き
る
制
度
を
導
入

・
資
格
取
得
に
対
し
て
毎
月
手
当
を
支
給

す
る
制
度
を
整
備

・
生
産
性
向
上
の
た
め
Ｉ
ｏ
Ｔ
シ
ス
テ
ム

を
導
入

・
定
年
年
齢
の
上
限
の
廃
止

・
保
育
園
や
学
校
の
行
事
に
出
席
す
る
場

合
に
有
給
休
暇
取
得
を
推
奨

・
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
紙
お
む
つ
や
粉

ミ
ル
ク
を
進
呈

問　
産
業
政
策
課 （
☎
64
・
４
８
１
６
）

▲「働く人にやさしい企業」認定式

▲「子育て世代にやさしい企業」認定式

　
子
育
て
中
の
保
護
者
を
応
援
す
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
も
ら

え
る
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

① �

利
用
者
へ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
利

用
者
か
ら
サ
ー
ビ
ス
に
応
じ
た「
子
育

て
応
援
チ
ケ
ッ
ト
」を
受
け
取
る（
差

額
は
利
用
者
負
担
）

　
　
　
　
　
　
　
◀

② �

子
育
て
応
援
チ
ケ
ッ
ト
に
必
要
書
類

を
添
え
て
市
に
請
求

　
　
　
　
　
　
　
◀

③ 

市
が
事
業
者
へ
代
金
を
振
り
込
む

代
金
受
け
取
り
ま
で
の
流
れ

対
象　

市
内
で
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
が
可
能

な
事
業
者

申
込
方
法　
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
む

申
込
締
切　
２
月
27
日
金
午
後
５
時

そ
の
他　
・
１
回
１
０
０
０
～
５
０
０
０
円

の
サ
ー
ビ
ス
内
容
と
料
金
を
設
定
し
て
く

だ
さ
い

・
登
録
事
業
者
の
情
報
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
掲
載
し
ま
す

・
登
録
事
業
者
一
覧
を
子
育
て
応
援
チ

ケ
ッ
ト
の
対
象
者
に
配
布
し
ま
す

問　
こ
ど
も
支
援
課 （
☎
64
・
５
５
３
３
）

▲申し込みは
　こちら

保
護
者
の
育
児
負
担
を
軽
減
す
る

サ
ー
ビ
ス

・�

妊
娠
中
の
人
や
子
育
て
世
帯
向
け
の

栄
養
あ
る
弁
当
の
宅
配

・
生
活
用
品
な
ど
の
買
い
物
代
行

・
料
理
や
片
付
け
な
ど
の
家
事
援
助

・
離
乳
食
教
室
の
開
催

・
ベ
ビ
ー
シ
ッ
タ
ー
サ
ー
ビ
ス　
な
ど

子
育
て
の
不
安
解
消
と
心
身
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
を
図
る
サ
ー
ビ
ス

・�

マ
ッ
サ
ー
ジ
や
エ
ス
テ
な
ど
の
リ
ラ

ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン

募
集
す
る
サ
ー
ビ
ス

子
育
て
応
援
事
業
者
　
募
集

認定企業の取り
組みなど詳しく
はこちら▼

働く人に
やさしい企業

認定企業の取り
組みなど詳しく
はこちら▼

子育て世代に
やさしい企業

を
認
定
し
ま
し
た

働
く
人
に
や
さ
し
い
企
業

子
育
て
世
代
に
や
さ
し
い
企
業
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大野市×RIZAPコラボ 動画付き特別コラム減塩の他にもたくさんある…!

高血圧を予防・改善する方法
RIZAP
トレーナーが伝授

　現在、日本人の３人に１人が高血圧といわれています。普段から薄味料理を工夫してはいるけれど、なかなか思うよ
うに血圧が下がらない…。でも大丈夫！実は食事の他にも運動や睡眠、呼吸からでも高血圧を予防、改善していく方法
があります。食事以外からのアプローチで、今までなかなか思うように下がらなかった血圧を改善していきましょう。

ＳＴＥＰ❶
手を頭の後ろで
組んで、姿勢を
伸ばしてまっす
ぐに立ちます。

▶Point!▶Point!
　肘と膝を近付けるタイミングで、リズムよく息を吐くことでトレーニング効果が高まります

※�本動画の視聴期限は令和９年
３月末です。二次元コードを
読み取り視聴してください

◀解説付きワン
　ポイントレッ
　スンはこちら

◀一緒にチャレ
　ンジ！

その場でできる楽しい有酸素運動
　　　　　　　スタンディングサイドクランチ

ＳＴＥＰ❷
目線を前にしたま
ま体を右に傾け
て、肘と膝を近付
けていきます。

ＳＴＥＰ❸
ＳＴＥＰ➊の姿
勢に戻って反対
も同様に行いま
しょう。

ＳＴＥＰ❹
左右交互に１分
間続けましょう。

　予防接種は感染症の重要な予防対策です。その効果を最大限に高めるため、それぞれのワクチンには最適な接
種時期が定められています。受け忘れているものがないか確認し、期間内に接種しましょう。

ワクチンの
種類 麻疹風疹混合ワクチン ＨＰＶワクチン

（子宮頸
けい

がん予防） 帯状疱
ほうしん

疹ワクチン

対象者 年長児
平成９年４月２日～

22年４月１日
生まれの女性

令和７年度に65、70、75、
80、85、90、95、100 歳
になる人
100歳以上の人

60～64歳で特定の免疫機能
障害がある人

注意点
ワクチンが不足しているた
め、早めに医療機関へ予約す
ることをおすすめします

・�接種期間内なら公費により
無料で接種できます

　※自費の場合１回約３万円
・�平成９年４月２日～21年

４月１日生まれの人は、令
和７年３月31日までに１回
以上接種している必要があ
ります

ワクチンの種類によっては接
種が２回必要なものがありま
す。２回目は初回から２カ月
以上の間隔が必要ですので、
初回接種を１月中に済ませて
ください

接種期限：３月31日火

問　健康長寿課 （☎65・7333）予防接種の受け忘れはありませんか？予防接種の受け忘れはありませんか？
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税の申告に関するお知らせ令和７年分
　令和７年分の税の申告が始まります。次の情報を参考に適切に申告してください。なお、公民館での申告受付
の詳細は広報おおの２月号で案内します。　　　　　  問　税務課 （☎64・4811）、大野税務署 （☎66・2180）
受付期間　２月16日月～３月16日月の平日

国税庁ＬＩＮＥ▲

専門的な申告相談日（税務署会場）
譲渡所得や贈与税の申告相談は、期間中の特定の日のみ実施されます
２月19日木、20日金、26日木、27日金、３月５日木、６日金、12日木、13日金

市役所会場（市民ホール） 大野税務署会場

受付時間 午前９時～正午、午後１時～４時 午前９時～午後４時

お願い

・�当日午前８時30分から配布の「入
場整理券」が必要です

・受け付けをスムーズにするため、
　営業、農業、不動産所得の収支
　内訳書や医療費控除の明細書な
　どは事前に作成し、持参してく
　ださい

・�国税庁ＬＩＮＥ公式アカウントで事前発行した「入場整理
券」か、当日配布の整理券（数量限定）が必要です

・�申告会場では、自身のスマートフォンを使用して申告書
を作成してもらいます

・マイナンバーカードを持っている人は２種類
　の暗証番号※を確認の上持参してください
※署名用電子証明書（英数字６～16文字）、
　利用者証明用電子証明書（数字４桁）

　令和８年度申告分（令和７年分の収入に対する申告分）をスマート
フォンやパソコンから、マイナンバーカードを利用して申告できる
ようになります。詳しくは電子申告特設サイトを確認してください。

▲電子申告特設　
サイトはこちら

個人住民税の電子申告スタート ｅ
エ ル タ ッ ク ス

ＬＴＡＸ申告ｅＬＴＡＸ申告

電子証明書の有効期限が過ぎたままでは、ｅＬＴＡＸやｅーＴａｘの利用ができません。
電子証明書の更新や暗証番号の再設定は、市民生活・統計課の窓口で手続きできます。　
※更新手続き後、電子証明書が使用できるまでは１～２日程度かかります

注意⚠

所得税などの申告が
自宅で完了

マイナポータル連携

マイナンバーカードを利用して
マイナポータルと連携すると、
医療費やふるさと納税などの各
種控除証明書を自動で取得、入
力できます

準備物
・マイナンバーカード
・スマートフォンまたはパソコン

メリット
・自宅でいつでも申告手続きができる
・還付金が書面提出より早く振り込まれる
・スマートフォンのカメラで源泉徴収票を

撮影すると、自動で申告内容に反映される
▲スマホ申告
　はこちら

◀マイナ連携

ｅ－Ｔａｘ申告ｅ
イ ー タ ッ ク ス

－Ｔａｘ申告
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施設利用日程調整会議令和８年度
　次の施設について、令和８年度の利用日程調整会議を開催します。令和８年度中に利
用を予定している団体は会議に参加してください。

注意事項

・大会やイベントなどの調整が対象です。練習などの通常利用は対象外です
・事前に書類を提出してください（各提出書類は下の表に記載）
・必ず責任者が出席してください
・利用希望日が重複した場合、日程変更をお願いすることがあります
・市関係の行事や全国大会、施設の維持管理などの予定を優先します

施設名 奥越ふれあい公園 真名川憩いの島 結とぴあ
多目的ホール エキサイト広場

会議日時 ２月４日水午後７時～ ２月13日金午後７時～

提出書類 利用計画書 使用予定申請書

提出締切 １月21日水
※郵送の場合は締切日必着

１月23日金
※郵送の場合は締切日必着

問い合わせ先

建設整備課
（☎64・4812）
電子メール　　　　
kensetu@city.fukui-
ono.lg.jp
〒912－8666（住所
は書かなくても届く）

公共施設管理公社（☎65・8766）
電子メール　yusyukaikan@galaxy.ocn.ne.jp

〒912－0084　天神町１－19

スポーツ推進課
（☎65・5592）
電子メール
sports@city.fukui-
ono.lg.jp
〒912－0044　 桜
塚町601エキサイト
広場内

奥越ふれあい公園の利用に関する注意点

・陸上競技場の芝生部分は雪解け後の養生期間のため、５月末日までは利用できません
・�芝生張り替え工事が予定されています（令和８年７月～令和９年12月　※期間は前後する可能性あり）。工事期

間中はインフィールド部分は利用できません。トラック部分も一部レーンが利用できなくなる場合があります

会議場所 結とぴあ

提出書類
配布場所 ホームページからダウンロードできるほか、各問い合わせ先窓口で配布

提出方法 各問い合わせ先に持参するか、メール、郵送または専用フォームで提出する

【共通事項】

◀�奥越ふれあい公園と真名川憩いの
島の提出書類や提出方法はこちら

◀�結とぴあ多目的ホールとエキサイト
広場の提出書類や提出方法はこちら
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令
和
８
年
度
に
合
併
処
理
浄
化
槽
の
設

置
を
予
定
し
て
い
る
人
は
、
希
望
調
査
書

を
提
出
す
る
こ
と
で
補
助
を
受
け
ら
れ
ま

す
。
補
助
金
額
や
補
助
要
件
な
ど
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

単
独
処
理
浄
化
槽
や
く
み
取
り
便
槽
の

使
用
は
、
台
所
や
風
呂
か
ら
の
生
活
排
水

が
処
理
さ
れ
ず
、
河
川
の
水
を
汚
す
原
因

と
な
り
ま
す
。
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
早

期
転
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
期
間
　
１
月
５
日
月
か
ら
定
数
に
達

す
る
ま
で

※
補
助
は
４
月
以
降
、
希
望
調
査
書
の
受
け

付
け
順
に
行
い
ま
す
。
件
数
が
多
い
場
合

は
希
望
に
沿
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

申
請
方
法　

専
用
フ
ォ
ー
ム
で
申
請
す
る

か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
希
望
調
査
書
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
上
下
水
道
課
に
持
参
か
郵
送
で
提
出

添
付
書
類　

浄
化
槽
を
設
置
す
る
場
所
の

位
置
図（
住
宅
地
図
）

※
公
共
下
水
道
の
事
業
認
可
区
域
や
農
業

集
落
排
水
の
実
施
区
域
内
に
設
置
す
る

浄
化
槽
は
補
助
対
象
外
で
す

問　
上
下
水
道
課 （
☎
65
・
７
６
７
０
）

　
〒
９
１
２
ー
０
０
１
１

南
新
在
家
28
ー
３
ー

２（
下
水
処
理
セ
ン

タ
ー
内
）

▲詳しくはこちら

日
時
　
２
月
７
日
土
午
前
９
時
30
分
～
正
午

対
象　

小
学
生
以
上　

※
小
学
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴

定
員　
50
人（
先
着
）

持
ち
物　

雪
掘
り
用
ス
コ
ッ
プ
、
手
袋
、

防
寒
着
な
ど

雪
見
灯
ろ
う
制
作
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

日
時
　
２
月
７
日
土
午
後
４
時
～

持
ち
物　
手
袋
、
防
寒
着
な
ど

雪
見
灯
ろ
う
点
灯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

共
通
事
項

集
合
場
所
　
結
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
北
側
駐
車
場

申
込
方
法　
電
話
か
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
申

し
込
む

申
込
締
切　
２
月
２
日
月
午
後
５
時

注
意
事
項　
荒
天
の
場
合
、
イ
ベ
ン
ト
は
２

月
14
日
土
に
延
期
し
ま
す
。
そ
の
場
合

は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
灯
ろ
う
制
作
、

点
灯
は
行
い
ま
せ
ん

問　

越
前
お
お
の
冬
物
語
実
行
委
員
会

（
越
前
お
お
の
観
光
ビ
ュ
ー
ロ
ー
内　

☎
65
・
５
５
２
１
）

▲制作ボランティア
　の募集はこちら

▲点灯ボランティア
　の募集はこちら

　

各
分
野
で
活
躍
さ
れ
た
市
民
が
、
そ
の

功
績
を
認
め
ら
れ
表
彰
さ
れ
ま
し
た
の
で

紹
介
し
ま
す
。

法
務
大
臣
表
彰

畑
原
幸
三
さ
ん（
下
丁
）

　

長
年
に
わ
た
り
、
保
護
司
と
し
て
対
象

者
と
向
き
合
い
、
優
し
く
温
か
い
支
援
に

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
更
生
保
護
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
も
大
き
く
貢
献
さ
れ

ま
し
た
。

（
一
社
）日
本
中
小
企
業
診
断
士
協
会
連

合
会
会
長
表
彰

松
田
博
史
さ
ん（
南
新
在
家
）

　

本
市
の「
大
野
の
逸
品
創
出
事
業
」な
ど

の
商
品
開
発
事
業
を
事
例
と
し
た
経
営
革

新
支
援
事
例
発
表
が
、
中
小
企
業
の
実
態

に
即
し
た
実
践
的
な
支
援
事
例
と
し
て
高

く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

問　
総
務
課 （
☎
64
・
４
８
２
０
）

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置

補
助

越
前
お
お
の
冬
物
語

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

一緒に灯ろうを作って、イベントを盛り上げよう！

一緒に灯ろうを作って、イベントを盛り上げよう！
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▲申し込みはこちら

共通事項

申込方法　専用フォームで申し込む
申込開始　１月６日火午前９時～
注意事項　各講座の申込締切後のキャンセルは、

受講料がかかります
問　生涯学習・文化財保護課 （☎65・5590）

職業訓練
　学び直し講座

はじめよう！家庭菜園 アロマハンドトリートメント講座

　春に向けての土作りや園場準備
を学びます。
日時　２月27日金午前10時～11時

30分
場所　生涯学習センター
講師　松田勇二さん
対象　野菜作りが初めての人や興

味がある人
定員　６人（先着）
受講料　2000円
申込締切　２月13日金

　他者に対して行うトリートメント
を学びます。
日時　３月14日土午後１時～４時
場所　生涯学習センター
講師　森康子さん
定員　６人（先着）
受講料　5500円（テキスト代と認

定料込）
申込締切　２月28日土
その他　手や腕に切り傷

や捻挫のある人は受講
できません

イチから学べるメルカリ講座

栄養学講座　
塩麹としょうゆ麹の違いと使い方

長生き時代の年金収入と
働き方セミナー

　これから年金を受給する人の予
備知識として、定年後にどんな働き
方をしたらいいのか考えませんか。
日時　３月17日火午後７時～９時
場所　eプレイスおおの
講師　とみた早苗さん
対象　55歳～65歳の人
定員　６人（先着）
受講料　1400円
申込締切　３月２日月

　不要品を売りたい人やお得に買い物
をしたい人に、フリーマーケットアプ
リ「メルカリ」の使い方を教えます。
日時　【入門編】３月６日金午後７時～９時

【活用編】３月13日金午後７時～９時
場所　eプレイスおおの
講師　竹内佑実さん
対象　両日参加できる人
定員　６人（先着）
受講料　2800円
申込締切　２月20日金

　麹
こうじ

を利用した料理が注目されて
います。塩麹としょうゆ麹の特徴
を学んで料理に生かしましょう。
日時　３月７日土午後１時～３時
場所　生涯学習センター
講師　南友美さん
定員　10人（先着）
受講料　1000円
申込締切　２月21日土

【企業向け特別企画】
サイバーセキュリティセミナー

　サイバー攻撃の実演を通して、
その手口を知り、被害に遭わない
ための対策を考えましょう。
日時　３月４日水午後１時30分～

３時
場所　ｅプレイスおおの
講師　県警察本部サイバー犯罪対

策課
対象　企業経営者やセキュリティ

担当者
定員　20人（先着）
受講料　無料
申込締切　２月20日金
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