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寒さの厳しい冬は温かい吸い物や

なべ物が一番ですっ

　

それらに欠かせないのがナメコつ

前［

では4年前から人工栽培を手掛けて

いますっ

　

円い瓶にオガクズと米ヌカを8対

1の割合で混ぜ、水を入れてから熱

処理して殺菌。それからナメコの【W

を植え付けて、室温16度ぼどのハウ

スで培養します、だいたい70しで5

～6しに生長し、収穫できます。

　　

「人工栽培は県内には数人卜掛け

ている人がいますが、巾内ではばか

にありません。始めたころは貨く訃

探りの状態でしたから片労しました。

雑菌が入ってしまい、火敗した二と

もあります、蛾近ようやくコッもわ

かってきて、軌道に乗りかけたとこ

ろです」と、前田さんは明るい八情

で話していました、

市の人口総数43，153人（リi20．787女22，366）10，608世帯1月1日現在

市政

おおの
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成人式

大人の自覚も新たに

579人が晴れの門出

　

1月15日（土）、市民会館で成人式

が行われましたo

　

今年は579人（男274人、女305

人）が晴れて大人の仲間入り。穏や

かな日和にも恵まれて約500人が出

席し、大人としての自覚を新たにす

るとともに、互いに門出を祝福し合

いました。

　

第1部の式典では川崎市長が「は

たちを契機に、自主独立の気概を持

つて頑張ってくだ

さい」とあいさつ

しました。続いて

はたちの声論文の

人選者の表彰と発

表があり、その後

フォーク歌手・高
石ともや氏が「確かな自分の青春を」

と題して記念講演。ギターの弾き語

りで新成人を激励しました。

　

第2部は成人のつどいが開かれ、

新成人の企画による映画やキャンド

ルサービスなどが行われました。

表彰を受けるはたちの声論文の入選者

おめでとう20歳

　

おめでとう、20歳。希望に胸

膨らむ新成人の中から4人に登

場願い、はたちの感想、市政へ

の要望を語ってもらいました。

何ごとにも挑戦

桜田博範さん

（公務員、金山）

　

まだ成人という

実感はあまりない

んですが、これを

契機に足元をしっ

かりと兄つめ直し

て生きていかねば

と思います。「何ごともなせばなる」

という気持ちで、マイペースでいろ

んなことに挑むつもりですo青年サ

ークル活動とバドミントンをしてい

ますが、これからは質的な充実も目

指したいですねo

　

市内には若者が気軽に利用できる

施設が足りません。日曜日や夜など

も使える施設と、若者が地元に残れ

るよう、な施策を要望します。

自分に厳しく生きる

石川敬子さん
（会社員、城町）

　

はたちということで、もう甘えは

許されないんだと気を引き締めてい

ます。仕事に対してはもちろん、い

ろんな点で自分に

厳しくなければと

思います。それに

人を思いやる心ヽも

大切にしたいです

ね。演劇と青年サ

－クル活動をしていますが、これか

らも素晴らしい仲間と共に輪を広げ

ていきたいと思います。

　

総合病院や図書館はみんなが待ち

望んでいる施設です。ぜひとも早く

実現してください。

社会的責任を感じる

臼井栄治さん

巾1体職Uレド唯野）

　

人生の一分岐点

だと思います。選

挙権をはじめ、い

ろいろな権利が与

えられるとともに

義務も生じるので

社会的責任を感じますo今の心境を

忘れずに幅の広い人間を目指したい

です。自分の行動に自信と責任が持

てるように、地道に努力していきた

いと思います。

　

市政については、もっと対話の場

が必要だと思いますo巾｀民みんなが

話し合い、意兄を交換し合って活気

あふれるまちづくりを進めることが

大切ではないでしょうか。

早く一人前の仕事を

井尾仁美さん

（信用金庫職輿、佐開）

　

正直いって、あ

まり実感がわきま

せん。しかし、自

分では変わらない

と思っても社会的

にはそうみてくれ

ませんから、しっかりしなくてはと

自覚を新たにしていますっ仕事面で

もまだ未熟ですまっいくー人前の仕事

ができるように全力投球したいと思

います。自分の気持ちを偽らないで

積極的に生きたいです。

　

総合病院の建設と、福片～人野間

の国道整備が巾の大きな課題だと思

います］I哨丿実現を望みますっ
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寒さの厳しい季節です。日本人は

特にふろ好きといわれますが、今回

は「入浴と健康」についてお話しま

しょう。

　

入浴すると血圧が変動します。高

血圧の人は特に最小血圧が下がり、

最大血圧との差が大きくなります。

　

逆に、低血圧の人は全般にljlす

る傾向がみられますが、正常な人は

ど変動が少ないと

いわれています。

　

動脈硬化の進ん

でいる人や重い高

血圧の人は、熱い

ふろ（42～45度）

は急激な血圧の変

動を招きますので

避けるようにしま

しょう。

　

38～40度の微温

浴は温度刺激や心

臓への負担が少な

く、筋肉の弛緩（ゆ

るみ）などの作用が穏やかです。

　

高血圧や体の弱い人、お年寄りに

はこの微温浴をお勧めします。脱衣

室も暖めておきましょう。

一番湯は避けるのが賢明

　

一番湯は一般に゛硬い湯。とされ

同じ温度でも成分の混じっていない

湯は皮膚への刺激が強いのです。

　

だれかが入浴した後では、多少と

も汗や脂肪などの成分が溶け込み、

皮膚への刺激は弱くなります。

　

また、お湯の成分とは別に、2番

目以降の方が浴室の温度も高くなっ

ているので、この面でも好都合ですっ

　

だから、皮膚の弱いお年寄りや病

人は一番湯を避けた方がいいでしょ

う。ただ、一番湯でも薬草や入浴剤

を入れると、皮膚への刺激も弱まり

ます。

酔いざましには効果なし

　

入浴は酔いざましに効果があると

思われがちですが、医学的にはアル

コールの分解の速さは変わらないこ

とが証明されています。

　

酔いのため体温の調節が外界の変

化に対応できなくなっている場合が

多いので、飲酒後の入浴は避けるよ

うにしまし上y、

市議選投票日は13日

ぜひあなたの一票を

　

任附丿満了に伴う大野市議会議員

選挙は今月3［1（木）告示され、

13日（日）が投票

日です。

　

投票時間は、午

前7時～午後6時

　

（六呂師・五箇地

区か除∩アヽ市

内25ヵ所に投票所が設けられます。

　

開票は午後8時から有終会館体育

館で行われます。

　

私たちの暮らしに最も身近で大切

な選挙です。あなたの口と耳でよく

確かめ、立派な人を選びましょう。

投票所の変更

　

第14投票区は投票所が小山小学校

から小山公民館に変わりました。ご

注意ください。そのほかの投票所は

従来と同じです。

投票時間の繰り上げ

　

降雪期であるため、次の2つの

投票所では投票時間が繰りllげに

なります。この地区の有権者はご

注意ください。

　

・六呂師小学校（第24投票所）

　　　　　　

午後5時まで

　

・五箇公民館（第25投票所）

　　　　　　

午後4時まで



市勿台所唸こう⑤ラヱレ氷雪

　

市の台所がどのようになっているか、市民のみなさんに知っていただくため、57年12月

末現在の財政状況をお知らせします。57年度一般会計の当初予算は85億197万円でしたが

6・9・12月の補正額5億618万円を加え総額90億815万円となっています。みなさんの

家計簿と同様に、市の家計簿もぜひご覧ください。

一般会計の執行状況
歳入

予算額 90億815万円

収入済額 56億5，257万円

収入率 62．7％

歳出

予算額 90億815万円

支出済額 56億9，242万円

支出率 63．2％

市債の借入状況

　

巾債の借人完別の状況は次のとお

りです。市債とは、建設嘔業などの

財源を調達するために借り入れた資

金のことです。（）は構成比ま。

大蔵省資金運用部

　　　

19億1，732万円（54．9％）

郵政省簡鳥保険局

　　　

11億733万円（31．7％）

銀行・農協など

　　　

4億7，030万円（13．4％）

合計34億9，495万円



特別会計の収支状況

除雪に威力を発揮するロータリー車

J°y
Jぷ゛｀‘

市民税

　　

100．563

　

（84．039）

固定資産税

　

92，831

　

（67，148）

軽自動巾税

　　

2．617

　

（2．815）

たばこ消費税

　

14j00

　

（11、207）

都巾計画税

　

7、332

　

（5、163）

人湯税

　　

16

　　

（17）

特別土地保有税

　

338（301）

木材引取税

　

20

　

（27）

鉱産税

　

50

　

（81）

電気税

　

14、800

　

（10，622）

単位万円（）は収人済額

主な建設事業
単位万円

事業名 金額 事業名 金額

上庄小校舎整備事業 63，045 し尿処理施設改良事業 6，000

住宅宅地関連事業 30，990 県営農道負担金 5，240

市道改良事業 22，996 都市下水路整備事業 4，991

都市計画街路事業 19，620 橋りよう改良事業 4，983

林道改良整備事業 15，705 公共土木施設災害復旧事業 4，608

ほ場整備事業補助 15，502 農村基盤総合整備事業 4，575

河川改良事業 13，699 県道等工事負担金 4，500

市道舗装事業 12，998 地域集会所建設事業 4，226

北部第二土地区画整理事業 11，505 有終西小プール整備事業 3，900

基礎集落圏整備事業 7，293 幹線農道整備事業補助 3，600

農林施設災害復旧事業 6．815 造林事業 1，539



58．2．1市政おおの第378号（6）

転作目標面積

　

今年は651。8S遥

　

今年の転作目標面積と米の事前売

り渡し限度数量割り当てが決まりま

した。

　

転作目標面積は651．8以（転作率

15．6％）で、3年続きの不作が考慮

されて昨年より68．5以軽減されてい

ます。

　

売り渡し限度数量はうるち米1万

4，078‰、もち米600‰です。両方

で昨年より35ドッ増えています。

　

農家のみなさんのご協力により、

昨年の当市の転作目標面積達成率は

106。1％でした。

　

市では、昨年の実績を参考にし、

集落ごとに目標数をお知らせしてい

ます。今年も実情をご理解のL、目

標達成にご協力をお願いします。

家計簿の体験談募集

　

貯蓄増強中央委員会と都道府県貯

蓄推進委員会では「わが家の家計簿」

体験談を募集していますo

　

あなたが家計簿を通じて体験し、

感じられたことを文章につづってみ

ませんか。

〈内容〉家計簿を付け始めた動機や

　　　

苦心●工夫、家族の協力の模

　　　

様、生活の変化、子供への教

　　　

育効果など自由

〈原稿〉400字詰原稿用紙5枚以内。

　　　

月別・項目別支出一覧表を添

　　　

付のこと。住所・氏名・年齢

　　　

職業・電話番号・家族一覧・

　　　

記帳年数を記入のL、封筒に

　　　

は「家計簿体験談」と明記

＜締め切り〉2月28日（月）

〈人選〉特賞5編、優秀賞10編、奨

　　　

励賞35編程度。入選者には6

　　　

月に直接通知するほか、新聞

　　　

テレビなどで発表

〈送り先〉福井市順化1－1－1日

　　　

本銀行福井事務所内福井県

　　　

貯蓄推進委員会

森山で市民スキー大会

　

第26回市民総合体育大会冬季大会

スキー競技会が次のとお叫司かれま

す。ご声援ください。

〈日時〉2月6日

（日）午前9時

＜場所〉森山スキ

ー場

〈種目〉ジャイア

ントスラローム・

クロスカントリー・リレー・

スラローム

〈競技方法〉一般は地区対抗、中学

　　　

生は学校対抗、学童は個人

高額療養費を引き上げ

　

国民健康保険の高額療養費自己負

担限度額が、1月から引き1こげられ

ました。

　

政府管掌健康保険と同様、これま

でより6，000円アップし5万1，000

円となりました。ただし、特例とし

て被保険者の属する世帯の被保険者

全員について、市民税が課されない

かまたは免除される場合は3万9，000

円となります。

　

詳しいことは（↑打呆険衛生課国保係

　

ぐ5一73331）へどうそし、

スマイル

　　　　

「連呼」

今月はまぎらわしいから

やめとこう

　　　　　　　

ーチリ紙交換

4

｀る

f

　

£ i叛き

⑩民宿

　

1月23日は快晴。朝、六呂師ス

キー場行きのバスに乗りました。

　

小・中学生、高校生がほとんど

で満員でした。料金は530円。

　

六呂師振興会経営の赤兎ロッジ

から福井大学山荘のそばを通り過

ぎると、まず3軒の民宿がありま

す。県内ナンバーの車が20台駐車

していました。以前にここで泊ま

ったとき、宿のおじいさんからわ

らで作った小さなふかぐつを、お

土産にいただきました。

　

年末年始には例年ですと、関西

方面から多くの家族づれが宿泊し

ますが、今年は雪がなくてさっぱ

りだったようです。六呂師には約

30軒の民宿がありますが、積雪量

が不安定なのと自家用車で来るス

キーヤーが増えて民宿利用者が減

少したこともあって、その数が減

りつつあります。

　

毎年秋には、調理士の資格をも

った主婦が、料理講習会を開いて

いますが、白菜や大根の漬物と水

たきのなべ料理が客に特に喜ばれ

るそうです。火災や食中毒防止の

ために、消防署や保健所の厳しい

検査が行われています。

　

今冬の民宿料金は、り白2食で

3，800円です。

　

1月30日～2月1日は中部日本

スキー大会、2月11～13日は雪ま

つりが行われますが、スキーヤー

はじめ大勢の参加者でにぎわうこ

とでしょう。（T生）



市政おおの58．2．1 第378号（7）

教育モニターを募集

　

文部省では、文教施策についてみ

なさんから意見や要望などをお聴き

するため、58年度教育モニターを次

のとおり募集しています。

〈募集人員〉教育に熱意のある20歳

　　　

以上の人を県下で7人

〈依頼期間〉2年

〈締め切り〉2月25日（金）

　

詳しいことは、福井県教育庁総務

課（福井市大手3－17－1）へ問い

合わせてください。

住宅金融公庫の融資

　

住宅金融公庫では57年度第4回の

融資申し込みを受け付けています。

●個人住宅建設資金

〈受付期限〉2月25日（金）

〈選定方法〉受付日順で無抽選

〈融資限度額〉木造530万円

＜利率〉年5．5・6．5●7．3％

〈返済期間〉木造25年以内

●住宅改良資金

〈受付期限〉2月28日（月）

〈融資限度額〉350万円

〈利率〉年6．5％

〈返済期間〉10年以内

　

詳しいことは、公庫業務取扱店と

表示のある最寄りの金融機関へ問い

合わせてください。

宝慶寺の記念乗車券

　

国鉄大野自動車営業所はこのほど

　

「宝慶寺」を紹介した記念乗車券を

発売しました。

　

国鉄バス中部管区沿線のお寺シリ

ーズ第9号として発売されたもので

縦6：賢、横18：ぎの大きさです。宝慶

寺の山門がカラー印刷されており、

裏には由来などの説明もあります。

　

価格は1枚200円。同営業所（6

－2454）で早めにお求めください。

NHKの通信教育

　

NHK学園では、通信教育の生徒

や受講生を募集しています。

●高等学校普通科コース

〈入学資格〉中学校卒業・卒業見込

　　　

み、または同等以Lの学力の

　　　

ある人

〈受付期間〉3月1日～4月15日

●高等学校教養コース

＜受講資格〉15歳以上の人ならどな

　　　

たでも

　

＜受付期間〉3月1日～4月30日

●社会通信講座

〈内容〉書道・簿記など12講座36コ

　　　

ース

＜受講資格〉どなたでも

〈受付期間〉2月1日～4月20日

　

詳しい案内書をご希望の方はNH

K福井放送局（910福井市宝永3－

3－5）、またはNHK学園（＝〒＝186

国立市富士兄台2－36）まで、コー

ス別を記入のL、ご請求ください。

老人保健制度が

　　

今月からスタートします

　

1月1日号でもお知らせしました

が、いよいよ今月から老人保健制度

がスタートします。

　

70歳以上のお年寄り（ねたきりな

どの認定を受けた人は65歳以上）は

所得に関係なく、すべて老人保健で

診療を受けることになりましたので

ご注意ください。

〈医療の受け方〉

①巾からお届けした「健康手帳・

　

医療受給者証」と「健康保険証」

　

を病院・診療所の窓口へ出してく

　

ださい。

②通院の場合、1つの医療機関に

　

つき1ヵ月400円の一部負担金が

　

必要ですoその月の最初の診療日

　

に支払ってください。

③入院の場合、1日300円の一部

　

負担金が必要です。これは、最初

　

の2ヵ月間（被用者保険本人の場

　

合は50日）だけです。

　

詳しいことは市保健センター（5

－7333）へお問い合わせください。

共通商品券をどうぞ

　

「↑i商店街振興組合連合会ではこの

ほど、市内各店共通の商品券を発行

しました。

　

額面500円の単券で、5，000円札

はどの大きさですo市内の6商店街

をはじめ約360店で利用でき、たば

こ・切手類を除く全商品が対象です。

　

お買い求めは「共通商品券取扱店」

と表示のある商店か、商工会議所で

どうぞ。

窓口へ健康手帳と

保険証を提出

外来は1月につき400円

入院は1日300円支払い
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座X、、見il

　

テ
レ
ビ
で
「
凱
旋
門
」

と
い
う
映
画
を
見
た
。

オ
ー
ル
ド
フ
ァ
ン
に
は

懐
か
し
い
名
画
で
あ
る

▼
舞
台
は
第
二
次
大
戦

か
真
近
な
パ
リ
。
亡
命
者
で
あ
り
、
医
者
で

も
あ
る
不
法
入
国
者
の
ラ
ブ
イ
ッ
ク
に
シ
ャ

ル
ル
ボ
ワ
イ
エ
。
失
意
の
未
亡
人
で
、
ラ
ブ

イ
ッ
ク
に
熱
い
思
い
を
寄
せ
る
汐
ヨ
ア
ン
に

イ
ン
グ
リ
ッ
ド
バ
ー
グ
マ
ン
が
扮
す
る
▼
い

つ
官
憲
に
つ
か
ま
る
か
分
か
ら
な
い
ラ
ブ
イ

ッ
ク
に
と
っ
て
、
女
の
愛
を
受
け
入
れ
ら
れ

な
い
と
知
り
つ
つ
も
、
ひ
た
む
き
な
女
心
の

ト
リ
コ
に
な
る
▼
も
の
間
の
激
し
い
愛
の
喜

び
。
だ
が
官
憲
の
手
は
忍
び
寄
り
、
ラ
ブ
イ

ッ
ク
は
国
外
追
放
と
な
る
。
泣
き
崩
れ
る
ジ

ョ
ア
ン
、
し
か
し
三
ヵ
月
後
に
彼
は
再
び
パ

リ
に
潜
入
す
る
。
だ
が
、
彼
女
は
心
な
ら
ず

も
他
の
男
性
と
生
活
を
共
に
し
て
い
た
▼
も

う
死
ん
だ
も
の
と
思
っ
て
あ
き
ら
め
て
い
た

の
に
…
…
安
定
し
た
生
活
を
続
け
る
ぺ
き
か

愛
に
生
く
べ
き
か
、
女
心
は
激
し
く
揺
れ
動

く
。
彼
女
は
後
者
を
選
び
、
嫉
妬
に
狂
っ
た

男
に
射
殺
さ
れ
る
▼
折
し
も
ド
イ
ツ
は
フ
ラ

ン
ス
に
宣
戦
を
布
告
。
ラ
ブ
イ
ッ
ク
は
再
び

捕
ら
わ
れ
の
身
と
な
る
。
ラ
ス
ト
シ
ー
ン
に

凱
旋
門
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
る
▼
こ
の

映
画
は
男
女
の
愛
と
は
、
幸
福
と
は
を
考
え

さ
せ
、
戦
争
は
楽
し
い
生
活
を
冷
酷
に
ぶ
ち

こ
わ
し
て
い
く
こ
と
を
描
い
て
い
る
。
戦
勝

の
将
軍
を
迎
え
る
「
凱
旋
門
」
が
、
幾
多
の

兵
士
た
ち
の
血
に
よ
っ
て
あ
が
な
わ
れ
た
も

の
で
あ
る
か
。
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
た
凱

旋
門
は
、
戦
争
の
愚
か
さ
を
象
徴
し
て
い
る

か
の
よ
う
に
思
え
た
▼
再
び
銃
を
か
つ
ぐ
よ

う
な
こ
と
は
ご
免
だ
。
（
D
生
）

発
行
福
井
県
大
野
市
編
集
秘
書
広
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課
（
電
話
⑥
1
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1
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