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13日に青年祭

　

「この部分はもっと感情を込めた

らいいのでは……」「ちょっとテンポ

が遅いヨ」と、熱心な牡の練習が続

きますっ

　

青年サークルの日ごろの活動発表

の場、交流の場である「青年祭」は

今年で12回し。13日（し）午前9時

30分から、巾民会館で開かれます、

　

テーマは・’＄！’！をたちきれlですっ

午前の部はアマチュアバンドによる

演奏。午後の部は、自然食品を扱っ

たフイルムフォーラム、うたごえ、

青年劇場などが催されます。

　

実行委0会のメンバーを中心ヽに、

いま準備に人忙しです。劇や歌の練

習をはじめ、道具・をそろえたりホIス

ターを準備したりと、若い情熱でー－

生懸命頑張っています。

　

実行委員長のll田輝liJさん（森政

領家、25歳）は「ふだんの僕たちの

ありのままの活動を理解してもらう

とともに、自らをも啓発するよい機

会だと思います。大野の若い仲間は

もちろんですが、老若男女を問わず

多くのみなさんに参加してばしいで

す」と、目を輝かせながら話してい

ました。

市の人口総数43，145人（リ＾20．788女22．357）10．606世帯2日1日珠1存
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任期満了に伴う大野市議会議員選

挙は2月3日告示され、定数の26人

が立候補の届け出をしました。4日

午後5時で届け出を締め切りました

が、新たに立候補者はなく、市議会

議員一般選挙としては初めての無投

票当選となりました。

　

これは県下7市でも初めてのこと

です。

　

新議員は、14日には「↑i役所で石田

泰蔵［

選証書を受け取りました。石田委輿

長は「厳しい課題が山積しています

が、4万市民の期侍にこたえて大野

の発展のために最善のご努力をお願

いします」と、あいさつしましたまっ

　

当選者の内訳は現職22人、新人4

人です、党派別では無所属が24人、

民社党1人、日本共産党1人となっ

ていますま。

　

新議ほの任期は2月21日～62年2

月20日ですっ
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市議会議箕選棄

無投票は7市でも初めて

新議昌の氏名

　

晴れの当選者は次のみなさんです。

氏名は届け出順。年齢は3月1（j現

存です。ぐ敬称略）

石蔵一郎 （富島66歳無税）

推井清男 （本本52歳無税）

平間源治 （水本48歳無視）

西川文人 （宇ヶ原42歳無視）

高田新左衛「 1（高砂町65歳無視）

米村喜六 （lこ野57歳無視）

斉藤秀雄 Oj占町53歳無税）

奥村忠光 （ドj‘63歳無視）

藤田護 （中津川55歳無新）

栄正夫 目こ野41歳共産現）

松田庄二 （森口53歳無税）

羽生長 （ド据70歳無堤）

野田幾久代 （存目256歳無精）

山本武 （石川町70歳無視）

飯岡彦兵衛 （萩ヶ野58歳無視）

幅口登 目こ打波54歳無税）

砂子三郎 （秦町40歳無税）

高津靖生 目こ西45歳無税）

木下境 （陽関町258歳無断）

林保信 （堂奉53歳無視）

田原哲也 （南六M師52歳無視）

山口忠男 （高砂町49歳無新）

大頭原登 （蕨生59歳無視）

杉本夏男 （明倫町64歳民社現）

兼井藤波 （今片57歳無視）

宮本弘 （中野町153歳無税）
当選証書付与式（2月14日）
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健康メモ

あなたは熟睡できますか

保健センター尾嶋保健婦

　

こたつを囲んで一家だんらんの夜

つい夜更かしをして睡眠時間が不規

則になったり、職場や近所の人間関

係などからストレスがたまって眠れ

ないということはありませんか。

　

快眠は快食・快便と並んで健康の

3原則ですっ床に就いたとたんに寝

入り、朝はぱっと目が覚め昨［jの疲

れがすっかりとれているときは、す

がすがしい気分で「さあ今日も頑張

ろう」という意欲がわいてきます。

　

ところが、朝寝起きが悪く夜ぐっ

すり眠れなかったと感じるときは頭

も重く、体もだるいものです、

　

快眠は健康のもと、今回は快眠の

ための方法についてお話します、

10時ころには就寝を

　

まず、床に就く前に晦日同じ行動

をとるよう習慣づけます。

　

例えばトイレにいく、歯みがきを

する、、i締まり・火の始末をする、

明日の用意をする、日記を付ける、

簡単な体操をするなどです。こ

うした自分なりに決めたことを必ず

行い／釦じヽした気持ちで床に入りま

レ↓ニう。

　

床に入るのは迫持～迫日、口1が適肖

で、12持を過ぎると睡眠効¶4j：が落ち

てしまいますま。人間は一般に7～8

時間の睡眠が最も長寿に結びつくと

いうデータも出ています、

　

寝具は囚くて湿っぽい、いわゆる

　

゛せんべい布［かは余計に寒さをも

たらすので、適度な収さと柔らかさ

のものを使いますま。人きめの毛布の

端を、救き布団のドに巻き込み、袋

状にするのも保温効米：があります、

　

肩を冷やすと肩こりゃ風邪の原囚

になったりします

ので、注意しまし

ょう。

　

ド着は朝首防え

るより、夜、寝る

前に着替えます。きれいなド着は皮

膚の新陳代謝をよくし、皮膚血管反

応を刺激しますっ

温かいミルクが効果的

　

最後に、適当な睡眠剤として次の

ことを試してみてはいかがですか。

　

寝がけの食べ過ぎ・飲み過ぎはよ

くないですが、温かい1杯のミルク

なら睡眠効米：があります、カルシウ

ムが含まれているので神経のいらだ

ちを静めますし、体も温まります．

　

また、寝る30分～1時間前にばろ

酔い程度にお酒などを飲むと血液の

循環がよくなり、リラックスした気

分になります．

　

それでも眠れないような場合は、

あまりクヨクヨ考えず゛不眠は起き

て侍てこといわれるように難しいl、y

門、IFでも読んでみるのも睡眠剤とし

アト1ドアリトう

5ワ年の観光客動向調査まとまる

自然探究型中心に60万人

　

57年の観光客動向調だがこのぼど

まとまりましたま、

　

昨年1年間に肖巾を訪れた観右客

は59万5．300人で、前年よりも3万

4．200人多くなっています。

　

観光地で最も人気のあったのは、

例年どおり六M師高原で19／／5、600

人ですバ欠いで、巾内観光・越前お

おのおどり9／／8，300人、屁島・尾

頭心峡5万8、700人、宝慶か・同い

こいの森5万800人、勝原4万7、200

人、麻那姫湖4万2．500人、森山2

万8，600人、郷ll歴史館・人野城2

万7、900人、奥越高原牧場2／／7，700

人の順になっています。

　

ふるさと自然公園として整備中の

六呂師高原をはじめ、九頭面峡や麻

那姫湖周辺など自然探究型の観右吝

か増えていますっ

　

利用目的別では一般行楽がトップ

で19万9．000人。続いて行嘔行楽が

15／／3，600人、スキー12／j3，300人

となっています。

　

消費額は4億279万円で、1人肖

たりは677円です、



58．3．1市政おおの第380号（4）

喜，空，zつち音高くー－－

上
庄
小
学
校
舎

新
学
期
か
ら
使
え
ま
す

木
本
●
吉
両
分
校
を
統
合

明
る
く
モ
ダ
ン
な
新
校
舎

　

昨年6月から始まった1こ庄小学校

の移転改築工事は急ヒッチで進んで

いますまっ現在、内装の仕11げや備品

の取り付けなどを行っており、今月

末には完成します、

　

木本・吉の両分校を統合して、新

学期からは新しい校舎で授業が始ま

ります。

　

場所は旧校舎から約300に北側で

稲郷27号11番。明るいクリーム色の

外装で仕Lげられたモダンな建物で

すっ倅通教室棟、管理棟・特別教室

棟、給食室棟があります。

　

鰹通教室棟は鉄筋コンクリート3

階建て延べ1，748平方に：つ13の擦通

教室がありますっ管理棟●特別教室

棟も3階建て延べ1，869平方≒で、

職は室・保健室●用務tニ1室などのほ

か図工・占楽●理科・図書・家庭●

視聴覚の各教室と児収会室がありま

す。給食室棟は平尾建て100平方≒

です。

　

校舎の建設と並行して、敷地南側

にはグラウンドの造成も進んでいま

す。約1万1，000平方に：あり、一周

200≒のトラヽンクがとれます。総工

事費は5億9，043万円っ

　

58年度には鉄筋コンクリート平屋

建て、約1，200平方にの体育館を建

設する予定ですっ

除雪基地間もなく完成

基礎集落圏防雪体制整備事業

　

春日の国道158号線バイパス北側

に建設している除雪基地も、今月末

に完成します。これは、国土庁の基

礎集落圏防雪体制整備事業の指定を

受けて取り組んでいるものです。

　

鉄骨平屋・一部2階建てで、延べ

639平方乱。工事費は7，800万円。

　

1階は約420平方にの除雪車格納

庫や作業員の待機室など、2階は除

排雪について話し合う集会室などを

備えます。

　

今後、市保有の除雪車6台は、こ

の基地に配備して除雪に当たります。

内
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縁橋都市下水路

本線の改修終わる

　

52年度から総事業費2億6，750万

円で着手している縁橋都市下水路の

改修は，本線分は今月で完了します。

　

この水路は，東中を起点に吉野町

～中挾町～中挾～陽明町～中津川～

下庄土地改良区域～赤根川を結ぶも

のです。総延長は5，565hA。

　

このうち工事を続けてきているの

は，中流域の2，140に（本線1，345

に，支線795に）です。既に整備さ

れている駅東第二土地区画整理内の

1，294≒，下庄土地改良区内1，620

に，それに北部土地区画整理内511

にを除く区域です、

　

54年度までに用

地買収を終えると

ともに、毎年計画

的に改修。本年度

は、1，800万円で

272にを手掛けて

いました。

　

これまで中挾地

区は雨水などがは

んらんし、道路や住宅が浸水するこ

とが度々ありましたが、今後はその

心配もなくなります。

　

58年度は支線の大野工業高校～友

江・清滝神社間500政を整備し、す

べての改修を終える予定ですo

改修された下フk路（中挾）

自然にふっれ書るし公園まづくり急ピッチ

六
呂
師

”
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動植物などを紹介した写真やパネル

を陳列します。工事費は3，753万円、

　

円山地区はこれまで芝生広場やミ

ニ動物園などができており、これで

ほぼ整備が終わりました。

　

この公園整備事業は、県が55年度

から5ヵ年計画で進めているもので

す。地形の特徴に応じて円山。妻平

池ヶ原の3つに分けています。

　

来年度以降は、自然探勝区の妻平

池ヶ原を結ぶ遊歩道の建設を中心ヽに

事業を進める予定です。

　

奥越高原ふるさと自然公園六呂師

国民休養地の中核となる゛ふるさと

公園センター之が完成。今春にオー

プンしますo

　

場所は円山公園の駐車場西側で、

鉄筋コンクリート平屋建て245平方

乱。休憩所・展示室・レクチャーホ

ール・管理室などがあります。展示

室には、六呂師高原の地形・地質・

中島に管理棟できる

　

中島・秋の里にこのほど管理棟が

完成しました。鉄筋コンクリート平

屋建て120平方に：です。事務室・和

室・倉庫などのほか、吹き抜け構造

のスタディホール（研修室）があり

ます。工事費は1，580万円。

　

秋の肌では、県と巾が54年度から

5ヵ年計画で「麻那姫湖々少年旅行

村」の整備を進めています、

　

58年度はテニスコート2面。バレ

ーボールコート1面を造成するほか

バンガロー付近の照明も取り付け、

すべての事業を終える予定ですまっ
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市民の命を守る救急隊

ぜひ正しい利用を

　

市民の尊い生命を守るため、日夜活

躍する消防署救急隊。その出動件数は

年々増えつつあります。昨年のまとめ

では、当市と和泉村の住民91人に1人

が救急車の助けを借りたことになりま

す。緊急で救急車を利用する際には、

次のことをぜひ心掛けてください。

119番は落ち着いて

　

まず119番へ電話する前に、救急

車が本当に必要かを考えます。緊急

に運ぶ必要のない人、タクシーや白

家用車を使って運べる人などは、救

急巾の利用を兄合わせてください。

　　

119番が通じたら、次のことを落

ち首いて正確に知らせましょう。

　

①「救急」と「火災」の区別

　

②来てぽしい場所のf：拉所と、その

　　

目標となる建物など

　

③事故や病気の頻頬

　

④患者の数・吊齢・性別

　

⑤患者の容態

　

消防署では‥洲練を受けた1が門の

知識を持つ救急隊はが24時間の出勤

態勢をとっていますまた、より速

く、効以内な活動ができるよう研突

と訓練を重ねています、

　

しかし、回といっても患者の生命

を左右するのは、救急中Lが首くまで

の応急ヤliてですっ講習会には積極

的に参加し、1Lしい応急卜肖てを身

に谷けましLう、

昨年の救急状況

　

人野地区消防本部がまとめた昨年

の救急状況によると、出勁はこれま

でで蛾多の522件です。

　

このうち実際に救急活動をしたの

は451件486人です。

　

原囚別では、急病が166件で伴ッ

フ：。次いで交通事故115件、転院搬

送72件、－‥一舟lfjf坊71件となっており

日立4つで件数分体の94％を占めて

います。

　

年齢別では51～60歳が74人（15．2

％）、11～20歳が63人（13％）となっ

ていますま。白共・々年割では交通l斜

故、壮年・お年寄りでは急病が目立

ちます、

、
″
I
’
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赫
大野公民館

図書室

　

大野公民館の2階にある図書室

は、その発足は昭和24年ごろ現在

の裁判所敷地の一角にできた大野

町の図書館にさかのぼります。

　

現在の蔵書数はレ万亀000冊で

県立図書館大野配本所も兼ねて、

毎年100冊の配本があります。年

間予算は70万円です。新刊図書の

購入は選定委員会で決めています。

　

昨年度の利用者は1万857人で

一般と児童・生徒が大体半々です。

　

貸し出し数は7，（）（）0冊ですが、

今年度はもっと増えそうです。利

用の最も多い時期は夏休みで、多

くの児童や生徒が押しかけてきま

す。一番読まれるのは児童書と文

学、それに地理・歴史・伝記と続

いています。

　

市内にはあじさい読書会、大野

読書会、スムーズ会（土庄）と3

つの読書サークルがありますが、

互いに図書利用友の会をつくり、

一日も早く市立図書館建設を実現

させる運動を推し進めています。

　

図書室の仕事は、成田和美さん

が担当していますが、蔵書が増え

てもそれを保管するスペースがな

い悩みと、大学生が訪ねてきても

専門書がほとんどなくて残念だと

語っていました。成田さんは、他

の委員と共に他市の図書館を見学

しましたが、新図書館は予算にし

ばられず、図書館本来の機能を十

分果たせる設計にしてほしいとつ

け加えました。（T生）
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国民年金保険料

4月から引き上げ

　

国民年金の保険料が4月から変わ

ります。定額は月額5，830円（現在

5，220円）に、付加は6，230円（同

5，620円）になります。

　

これは、物価上昇などに合わせて

引き上げられた年金額と、保険料と

のバランスを保つためです。

　

保険料は年4回に分けて納めるこ

とになっていますが、1年分（4月

～59年3月）をまとめて前納する方

法もあります。この場合、保険料は

定額で1，690円、付加で1，810円が

割り引きされます。前納を希望の人

は、今月31日（木）までに市役所市

民課年金係（6－1111内線265）へ

申し込んでください。

　

保険料を納め忘れると、老齢年金

や障害年金・母子年金などが受けら

れないことになりますので、期限ま

でに必ず納めましょう。

　

生活が苦しくて納められない人に

は、保険料が免除される制度もあり

ます。係にご相談ください。

交通災害共済の切り替え

　　

今月中に申し込みを

　

わずか450円の掛け金（1日1，2

円）で1年間あなたを守る゛交通災

害共済いよ、今月が58年度の切り替

え期間です。早めに各区長さんへ申

し込んでください。

　

見舞金の対象となるのは、国内で

の自動車。自転車●汽車・旅客機な

どの事故による死傷です。災害の程

度によって、1万5，000円から100

万円までが支給されます。

　

この見舞金以外に父または母が交

通事故で死亡した場合、その子供（義

務教育終了前の遺児）に対しても一

時金（1人につき20万円）が支給さ

れます。

　

57年度では、既に158人の死傷者

に対して2，000万円余りの見舞金が

支払われています。

　

詳しいことは、市役所生活環境課

　

（6－1111内線241）へ問い合わせ

てください。

補聴器と耳の無料相談

　

県身体障害者更生相談所では、補

聴器と耳の無料相談を開きます。ご

利用ください。

　

午後1～3時は、県立病院耳鼻咽

喉科医長・木下弘治氏が診断に当た

ります。

〈日時〉3月18日（金）午前10時～

　　　

午後3時

〈場所〉有終会館

し尿浄化槽

　

保守点検を忘れずに

　

し尿浄化槽の設置は、法令により

保健所に届け出なければならないこ

とになっています。あなたの家の浄

化槽は届け出が済んでいますか。

　

また、使用する場合には浄化槽の

機能が十分に働くよう維持管理しな

ければなりません。

　

浄化槽は下水道とは違い、ただ水

を流せばよいのではありません。各

家庭で小さな処理場を設けているわ

けですから、その機能を保つには維

持管理が不可欠です。

　

定められた維持管理（保守点検）

と法定検査（年1回）は必ず受けて

ください。法定検査の指定機関は、

　

（財）北陸公衆衛生研究所（福井市

光陽4丁目1103、0776－22－0699）

です。

　

詳しいことは、大野保健所（6－

2076）へお尋ねください。

大野警察署

駅前派出所が完成

　

大野警察署の国鉄駅前派出所（弥

生町1－19）がこのほど完成しまし

た。これまでの建物は木造で老朽化

したため、県が昨年9月から改築し

ていたものです。

　

鉄筋コンクリート2階建て、延べ

42平方にです。工事費は960万円。

　

6人の警察官が勤務しており、対

象世帯は2，828戸（12，961人）です。

くらしの講演会

　

市婦人会連絡協議会・市消費者グ

ループ連絡協議会は「あすのくらし

を考える」講演会を開きます。多数

ご来場ください。（入場無料）

〈日時〉3月10日（木）午後1時30

　　　

分

＜場所〉市役所大会議室

〈演題〉これからのくらしはどう変

　　　

わっていくか

〈講師〉生活評論家金森房子氏

スマイル

『温かいミルクで安眠』

酒の方がいいですナ

　　　　　

一飲んべえ



58．3．1市政おおの・（8）第380号

知事●県議選

　　　

投棄Rは4月10日

　

任期満了に伴う福井県知事・県議

会議員選挙の日程が決まりました。

　

知事選挙は3月16日（水）、県議会

議員選挙は29日（火）に告示されま

す。投票日は4月10日（日）です。

　

詳しいことは、次号でお知らせし

ます。

゛市政おおのバこご意見を

　

県広報コンクールで当市の「市政

おおの」が知事賞に選ばれました。

　

これも、ひとえに市民のみなさん

のご協力のおかげです。

　

今後も愛され親しまれる広報紙づ

くりを目指して努力しますので、よ

ろしくお願いします。

　

市政に関するご意見や町・村の話

題などがありましたら、秘書広報課

　

（6－1111内線204）までお寄せく

ださい。
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郎
氏
の
論
評
の
「
二
つ

の
世
代
の
ビ
ジ
ョ
ン
」

に
旧
民
族
と
新
民
族
の

話
が
あ
る
▼
旧
民
族
は

明
治
。
大
正
・
昭
和
の
戦
前
生
ま
れ
で
金
と

権
力
を
持
ち
、
新
民
族
は
戦
後
生
ま
れ
で
社

会
風
俗
や
流
行
を
支
配
し
て
い
る
。
今
日
の

日
本
は
こ
の
二
つ
の
ビ
ジ
ョ
ン
の
併
存
時
代

だ
と
説
い
て
い
る
▼
か
つ
て
中
国
は
文
化
大

革
命
に
よ
っ
て
新
し
い
文
化
の
建
設
を
図
っ

た
。
戦
後
の
わ
が
国
は
欧
米
の
文
化
を
取
り

入
れ
、
日
本
古
来
の
民
族
文
化
、
生
活
文
化

を
忘
れ
よ
う
と
し
て
い
る
▼
国
際
的
資
質
を

身
に
つ
け
る
こ
と
は
大
切
な
こ
と
だ
か
ら
否

定
は
し
な
い
が
、
何
も
日
本
人
特
有
の
文
化

ま
で
捨
て
る
こ
と
は
な
い
。
二
月
の
あ
る
日

の
テ
レ
ビ
で
福
井
大
学
へ
留
学
し
て
い
る
イ

ン
ド
ネ
シ
ア
の
セ
ン
ノ
・
ス
サ
ン
ト
さ
ん
が

福
井
の
こ
と
を
語
っ
て
い
た
。
食
べ
物
の
味

の
よ
さ
、
人
情
味
豊
か
さ
、
ね
ば
り
強
さ
、

し
ん
の
強
さ
な
ど
絶
賛
し
て
い
た
▼
昨
年
四

月
、
就
職
し
た
息
子
さ
ん
を
連
れ
て
大
野
に

来
た
あ
る
父
親
が
「
大
野
の
人
は
と
っ
て
も

親
切
。
道
を
聞
い
た
ら
そ
の
家
の
前
ま
で
案

内
し
て
く
れ
た
。
外
で
は
め
っ
た
に
な
い
」

と
話
し
て
い
た
▼
広
く
世
の
中
の
新
し
い
す

化
を
吸
収
す
る
こ
と
も
結
構
だ
が
、
そ
の
た

め
に
大
野
人
特
有
の
気
質
ま
で
失
う
こ
と
は

な
い
。
郷
土
出
身
の
竹
内
博
士
は
正
直
・
勤

勉
。
感
謝
の
心
こ
そ
人
間
社
会
の
繁
栄
の
其

本
と
言
っ
て
い
る
▼
戦
前
生
ま
れ
の
旧
民
詑

の
み
な
さ
ん
、
大
野
人
の
宝
で
あ
る
素
朴
で

純
情
、
勤
勉
で
正
直
、
親
切
で
思
い
や
り
の

心
を
後
世
へ
の
よ
き
遺
産
と
し
て
残
そ
う
で

は
な
い
か
。
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